





ПЕРЕЧЕНЬ
лечебно-диагностических   процедур, входящих в стоимость путёвки и оказываемых в санатории «Вернер» г. Ессентуки – филиале 
АО «РЖД-ЗДОРОВЬЕ» по медицинской программе
"Здоровый ребёнок" (для детей 4-14 лет)
				
	№ пп
	Наименование обследований и процедур
	Количество процедур 

	
	
	5-10 дней
	11-14 день

	1.
	Первичный прием лечащим врачом
	однократно

	2.
	Первичный приём врачом-педиатром
	однократно

	3.
	Повторный прием лечащим врачом
	не менее 1 раза в неделю

	Услуги оздоровительного блока программы

	4.
	Приём минеральной воды (3 раза в день) (Ессентуки Новая или № 4, или № 17)
	ежедневно

	5.
	Кислородный коктейль 
	3-7
	8-10

	6. 
	Диетотерапия по назначению лечащего врача
	ежедневно

	7.
	Занятия лечебной физкультурой с инструктором ЛФК индивидуально или в детской группе
	через день

	8.
	Прогулки с родителями по курортному парку
	ежедневно

	Услуги лечебного блока программы

	9.
	Ингаляции тепловлажные щелочные или с физиологическим раствором
	4-8
	9

	10.
	Ванны (хвойные, жемчужные) один из видов
	3-4
	5-6

	11.
	Душ циркулярный
	3-4
	5-6

	12.
	Аппаратная физиотерапия (магнитотерапия, ИК-излучение, светолечение) – один из видов
	3-6
	6-7

	13.
	Массаж ручной лечебный (не более 1,5УЕТ)
	2-3
	5-6

	14.
	[bookmark: _GoBack]Лечебное плавание в бассейне (гидрокинезотерапия, гидрокинезоаэробика)
	5-10
	11-14

	15.
	Оказание экстренной медицинской помощи
	в случае необходимости


	

