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н а п р а в л е н и е
п р и в е т с т в и е

Дорогие
друзья! 

-Многие из нас осенью чувствуют себя школьниژ
ками, переходящими в следующий класс. Мы 
слегка обеспокоены неизбежными перемена-
ми и одновременно ждем их, замирая от нетер-

пеливого предвкушения, как перед встречей с однокласс-
никами и преподавателями после разлуки. По привычке 
сверяем внутренние часы со школьным расписанием, зано-
во адаптируясь к рабочим будням после затяжных каникул 
и, что уж скрывать, тайно (или явно) мечтая о следующих. 
Что поможет сделать эту мечту более близкой и осязаемой? 
Да вот хотя бы собственный чек-лист стран, в которых вы 
были или только планируете побывать, организованный 
примерно по тому же принципу, как в школе вы записы-
вали задания в дневник, а сейчас составляете список необ-
ходимых в отпуске вещей. Пусть каждое направление, 
оставившее позитивный след в вашей памяти, имеет свои 
коды, значения и ассоциации. Мысленно возвращайтесь 
к этому списку или берите его в руки и пробегайте глазами, 
когда устали, расстроены или будущее рисуется в мрачных 
тонах. И тем более если вам сейчас хорошо и спокойно, 
но для полного счастья не хватает крошечной капельки 
вдохновения или просто глотка правильного кофе. Вот 
увидите, это работает не хуже улыбки перед зеркалом, 
с которой психологи советуют начинать каждый день. 
И у нас есть еще одно практичное предложение: включите 
в этот чек-лист (точнее, уже вишлист) теплые страны, по-
скольку продажи зимних туров в самом разгаре. Они так 
приятно контрастируют с нашей длинной суровой зимой. 
Таиланд, Мексика, Куба, Иордания, Доминикана и, конеч-
но же, солнечная Ямайка с удовольствием и на отлично вы-
полнят все ваши пожелания! 

С  уважением  и  признательностью,

А Н Н А  П О Д Г О Р Н А Я
г е н е р а л ь н ы й  д и р е к т о р  к о м п а н и и  P e g a s  T o u r i s t i k
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во время отдыха
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о б ъ е к т и в

с е н т я б р ь – н о я б р ь

Рио-Гранде, она же Большая Река, – самая 
крупная водная артерия Ямайки, известная 
в первую очередь как центр оригинального 

ямайского рафтинга. Он отличается неспешностью 
(как, впрочем, и все прочие дела на острове) и экс-
клюзивным средством передвижения, в роли которого 
выступает не современная надувная лодка с высокими 
бортами, а обычный бамбуковый плот на два пасса-
жиро-места – когда-то на таких плотах перевозили 
бананы. С него приятно разглядывать меняющиеся 
пейзажи и укромные пещеры, наблюдать за тем, как 
бурлит жизнь на границе воды и суши. Прогулка может 
быть достаточно продолжительной, с остановкой в рес-
торане на полпути.   

Ямайка

ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты на Ямайку 
(Монтего-Бей) 
осуществляются 
из Москвы

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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Т о л е д о

Тычинка с историей
Шафран – одна из самых любимых испан-
цами приправ. Ноژмало кто знает, что 
90 % испанского шафрана выращивает-
ся вژпровинции Ла-Манча. Каждый год 
сژ25ژпоژ27ژоктября вژТоледо проходит 
Фестиваль шафрана, где культура региона 
представлена его едой, ремеслами и обы-
чаями. Мероприятия включают кулинарные 
битвы, фестиваль традиционной музыки 
иژдаже соревнование по самому быстрому 
извлечению специи из цветка.

П а р и ж

Певец жеста
На протяжении всей карьеры Эдгар Дега выбирал Париж-
скую оперу главной площадкой для работы. Он изучал все 
ее пространства: гримерные и сцену, ложи, фойе, танцзалы. 
Он наблюдал за теми, кто их населяет, – танцорами, певцам и, 
музыкантами. На выставке «Дега и театр», открывающей-
ся 24 октября в музее д'Орсэ, собраны работы художника, 
объеди ненные театральной темой и полные страсти, с кото-
рой он исследовал человеческие движения и жесты. 

М и л а н 

Импровизируй это
С 1 по 9 ноября в Милане звучит джаз. Основной 
площадкой джазового фестиваля JazzMi станут Teatro 
dell'Arte и клуб Blue Note Milano, но некоторые концерты 
пройдут в самых необычных локациях: музеях, библио-
теках, кинотеатрах и даже на территории археологи-
ческих памятников. Значительная часть программы 
посвящена знакомству детей с азами джазовой музыки. 
Помимо концертов обещают тематические показы до-
кументальных фильмов, фотовыставки и мастер-классы.

В е н а

Душа поет
Главный популяризатор балканской музыки в мире Горан 

Брегович и его оркестр 16 ноября выступят в большом зале 
Венского концертного зала Konzerthaus. Боснийский ком-

позитор, вдохновленный родным городом, создал програм-
му «Три письма из Сараева», которая призвана не просто 

навести мосты между людьми, а разрушить все мешающие 
счастью и взаимопониманию стены между ними.

ч т о ?  г д е ?
к о г д а ?
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В с я  Р о с с и я

У гения в голове
Художественно-документальная лента 
«Леонардо да Винчи. Неизведанные миры» 
погружает зрителя в сознание гения и «уни-
версального человека». В фильме, снятом 
в сверхвысоком разрешении 4K, процесс 
создания «Витрувианского человека», «Дамы 
с горностаем» и, конечно, «Моны Лизы» про-
ходит в декорациях позднего Средневековья, 
воссозданных с высокой художественностью. 
Картина, приуроченная к 500-летию со дня 
смерти гения, в прокате с 3 октября. 

В л а д и в о с т о к

Мадонна на балконе 
После Восточного экономического форума, 

на котором картина Сандро Боттичелли 
«Мадонна делла Лоджиа» впервые экспо-
нируется в России, она почти два месяца 
(сژ8ژсентября по 6 ноября) будет выстав-
ляться вژПриморской государственной 

картинной галерее. После эта ранняя работа 
художника на четыре месяца переместится 

вژпетербургский Эрмитаж.

С а н к т - П е т е р б у р г

Важные люди
Сложно сказать, кого из современных поп-звезд не снимал 
знаменитый fashion-фотограф Марио Тестино. На выставке 
в музее Эрарта показывают 50 работ, созданных в период 
с 1996 по 2015 год, когда художник сотрудничал с главными 
глянцевыми изданиями и модными домами, такими как 

Chanel и Gucci. До 29 сентября через объектив Тестино 
можно взглянуть на Кейт Мосс, Наоми Кэмпбелл, Леди Гагу, 

КаруژДелевинь и других. 

К р а с н а я  П о л я н а

Творческий порыв
На фестиваль Newartfest в Роза Хутор приедут российские 
и европейские художники, чтобы поделиться мастерством 
и вдохновить всех, кто занимается творчеством – в качестве 
хобби или профессионально. Со 2 по 6 октября они проведут 
более 20 обучающих мастер-классов по живописи, графике, 
скетчингу и каллиграфии. Всем гостям, стремящимся попро-
бовать силы в рисовании с натуры, будут доступны оборудо-
ванные зоны для пленэра с видами на Кавказские горы.

Я л т а

Старая история
Впервые в Крыму покажут ледовый спек-
такль Ильи Авербуха «Ромео и Джульетта». 
Главные роли исполнят Татьяна Тотьмянина 
и Максим Маринин, а любимец российской 
публики Алексей Ягудин станет Меркуцио. 
Вژпостановке под звуки музыки Сергея 
Прокофьева, Моцарта и Баха воедино со-
льются два мира: средневековой Италии, где 
разворачиваются события, и шекспировской 
Великобритании. Спектакли пройдут на ста-
дионе «Авангард» с 8 сентября по 6 ноября.

ч т о ?  г д е ?
к о г д а ?
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к о г д а ?
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П р а г а

Обзорная башня
В башне на крыше Национального музея 
Праги теперь работает смотровая площадка. 
С нее открывается вид на Вацлавскую пло-
щадь, Пражский Град, телебашню иژдругие 
важные городские объекты. Попасть туда 
можно, купив билет в музей за 250 крон 
(около 700 рублей) и доплатив еще 100 крон 
(около 300 рублей) за подъем наверх. Пло-
щадка застеклена, поэтому открыта круглый 
год и в любую погоду. 

Л о н д о н

Ужин от кавалера
В отеле The Ritz London открылся новый 
TheژSecret Garden Bar. Из английского сада, 
полного запахов лаванды и герани, развора-
чивается панорама королевского Грин-пар-
ка. Меню разработал шеф-повар отеля 
Джон Уильямс, кавалер ордена Британской 
империи. В него включены как классические 
блюда для легкого перекуса, например 
фирменный клубный сэндвич Ritz, так и сеты 
изژкрабов, устриц, омаров и креветок для 
ужина в компании. 

Т е н е р и ф е

Бухта чистоты
Еще пять береговых зон Тенерифе в этом году были отме-
чены Голубым флагом – символом самых чистых пляжей 

наژпланете. Теперь на острове вечной весны девять таких 
пляжей, прошедших тест на прозрачность воды, песка 

иژразвитую инфраструктуру, включающую туалетные и ду-
шевые кабинки и наличие спасателей и пунктов медпомо-
щи. Интересно, что ни на один из номинированных пляжей 

Тенерифе не допускаются животные.

Б а р с е л о н а

Йога с видом
Попасть на барселонские крыши не так-то просто, но в честь 

своего столетия исторический отель El Palace, в создании 
которого участвовал сам Сезар Риц, дарит такую возможность. 
До конца сезона на крыше отеля проходят занятия йогой с за-
хватывающим видом на город. А еще проводят мастер-классы 
по приготовлению коктейлей и развенчивают мифы об игре 
петанк, которая традиционно считается развлечением стар-

шего поколения. Играть обучают всех желающих.  
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Даже люди, хорошо знающие Бангкок , не устают удивляться 
двум вещам: во -первых , стремительному развитию города, а во -вторых , душевному 
сосуществованию оголтелого консьюмеризма и настоящего буддийского дзена 

Т е к с т  К С Е Н И Я  Н А У М О В А 

Молодое 
сердце 
Таиланда

o
sh

u
a 

ra
w

so
n

 h
ar

ri
s/

u
n

sp
la

sh
 (

1)
rژ,

ya
n

 t
an

g
 m

vd
g

o
/u

n
sp

la
sh

 (
1)

Lژ,
eg

io
n

-m
ed

ia
(1

)

Вы  чуть  не  ошиблись   
Через Бангкок пролегает большинство маршрутов на тайские острова, но то-
ропливые курортники часто отказывают себе в удовольствии познакомиться 
с этим гудящим, пахучим, горящим неоном мегаполисом. И напрасно. Для нача-
ла отбросьте все предрассудки, которые могли застрять у вас в голове. Жарко? 
Да, но всегда можно укрыться в тени небоскребов или в прохладном торговом 
центре. И научитесь ходить как тайцы – медленно, никуда не торопясь: и увиди-
те больше, и не вспотеете. Много машин? Да, но есть река Чао-Прая, по которой 
можно прокатиться с ветерком на речном трамвайчике, есть огромный парк 
Люмпини, по которому гуляют вараны, есть тихие переулки Старого города, 
Чайнатауна и Дусита. Острая еда? Слушайте, в Бангоке есть блюда всех народов 
Земли: отличный японский рамен и гёдза, китайские стир-фраи, евро пейская 
выпечка, итальянская паста, американские и австралийские стейки и, наконец, 
отличные бургеры. А в любом ресторане тайской кухни вам всегда сделают пад-
тай – любимое блюдо всех европейских туристов с нежным нёбом. 

ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru

В многочисленных гастроно-
мических заведениях Бангко-
ка денно и нощно трудятся 
повара со всего мира
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«Дырка  в  стене» и  другие  заведения
Бангкок – совсем новый город, все эти небоскребы выросли под теплыми тро-
пическими дождями буквально за полвека. А где небоскребы, там всегда есть 
возможность поужинать или выпить коктейль с видом на сияющий огнями 
пейзаж. Пожалуй, с этого и стоит начать знакомство с городом, прежде чем 
спуститься на землю и с головой окунуться в его бешеный ритм. Можно по-
ужинать в Long Table на 25-м этаже жилого кондоминиума, можно заглянуть 
в знаменитый Sky Bar в отеле lebua – с круглым баром, который будто парит 
над городом. А можно забронировать стол в ресторане Vertigo на крыше оте-
ля Banyan Tree и смотреть не только на небоскребы, но и на красивых наряд-
ных людей. 
Если такое знакомство кажется слишком постановочным, можно начать со 
стритфуда: Бангкок в этом смысле совершеннейший рай. Стритфудом здесь 
называют и уличные лотки, вокруг которых иногда расставлены столики 
и табуретки, и маленькие рестораны системы «дырка в стене» – там тоже го-
товят на одной крохотной станции, но у ресторана есть крыша. Супы и море-

продукты, шашлычки из курицы и жареная 
рыба, лапша и рис – список блюд бесконечен. 
Бангкокские уличные повара обычно гото-
вят одно и то же блюдо ежедневно годами 
и доводят рецепт до совершенства: если уж 
пад-тай, то это будет всем пад-таям пад-тай. 
Сами бангкокцы, возвращаясь домой с ра-
боты, обычно покупают стритфуд домой на 
ужин. Есть с уличных лотков в Бангкоке со-
вершенно безопасно: продукты используют 
только свежие, купленные сегодня на рын-
ке, большая часть их подвергается тепловой 
обработке, но главное – все лоточники очень 
дорожат своей репутацией. 
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КУДА 
ОТПРАВИТЬСЯ 
ИЗ  СТОЛИЦЫ
Бангкок – город экзотичный, 
эксцентричный и... оглуши-
тельный. Если от впечатле-
ний закружится голова иژза-
хочется выдохнуть, всегда 
можно выбраться из города 
вژблизлежащий парк, к морю, 
в древний город или в запо-
ведник – на полдня, день или 
даже на целый уикенд.

Хуахин и окрестности
На то, чтобы посетить 
любимый курорт королев-
ской семьи, одного дня 
мало – все-таки три часа на 
маршрутке. Но за два дня 
вполне можно отвлечься от 
ритма мегаполиса и увидеть 
совсем другой Таиланд. Чуть 
к северу от самого города 
Хуахин, в Чааме, – отличные 
пляжи. Вژресторанах на сваях 
в центре Хуахина – лучшие 
морепродукты в этой части 
Таиланда (вид на закат 
прилагается). Еще можно 
съездить на виноградники 
Moonsoon Valley: там делают 
вполне симпатичное вино 
и есть отличный ресторан 
сژвидом. По долине, окутан-
ной влажной дымкой, бродят 
слоны, на горизонте – горы: 
красота, да и только. По ви-
нограднику можно покатать-
ся на велосипеде или просто 
погулять с гидом. 

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты 
вڳТаиланд (Бангкок, 
Пхукет, Паттайя) 
осуществляются 
из следующих городов:
Абакан, Барнаул, Бел-
город , Благовещенск, 
Владивосток, Воронеж, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 
Краснодар, Красноярск, 
Москва, Нижневартовск, 
Нижний Новгород , Ново-
кузнецк, Новосибирск , 
Омск , Оренбург, Пермь, 
Петропавловск-Камчат-
ский, Ростов-на-Дону, 
Самара, Санкт-Петер-
бург, Сургут, Томск, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск , 
Южно-Сахалинск
Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться на 
страницах 88–89

Есть с уличных лотков в Бангкоке безопасно: 
продукты используют самые свежие, 
купленные сегодня на рынке, большая часть 
их подвергается тепловой обработке, 
a главное – лоточники дорожат репутацией. 
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Один вечер обязательно надо провести в Чайнатауне: до заката здесь мож-
но бродить по лавкам со всякой всячиной – от чая до ярко раскрашенных 
идолов, обнаруживать в переулках небольшие храмы, поражаться стильно 
обшарпанным фасадам исторических зданий и скупать всякую экзотиче-
скую ерунду на уличных лотках. А после захода солнца весь квартал пре-
вращается в один большой уличный ресторан. Столы вытаскивают прямо 
на проезжую часть и начинается пир: все-таки еда в Бангкоке – это глав-
ное. В переулках Чайнатауна несколько лет назад стали открываться бары 
и рестораны, куда ходит тайская богема и экспаты. Загляните, например, 
в полупотайной Tep Bar, где каждый вечер молодые музыканты играют 
на нацио нальных инструментах, или выпейте коктейль в томном FooJohn 
Building под живой джаз. 

Королевское  классическое 
Однако что мы все о еде. Тем, кто предпочитает придерживаться классиче-
ских сценариев, начинать надо, конечно, с королевского дворца. Дворец – 
это на самом деле чуть эксцентричная коллекция зданий в самых разных 
стилях, по большей части европейском, плюс храм Изумрудного Будды, ко-
торый охраняют сотни маленьких Гаруд – мифических существ с головой 
орла и человеческим телом. Через дорогу от дворца стоит важный храм Ват-
Пхо с коллекцией Будд в разных стилях из разных уголков Таиланда и из 
соседних стран: изучение коллекции действует на туриста очень умиротво-
ряюще. 
Тем, кто любит городские приключения, лучше всего начать с прогулки по 
реке Чао-Прая. Добираетесь до любого причала речного трамвая, запры-
гиваете на кораблик – и он уносит вас вверх или вниз по реке под крики 
кондуктора, объявляющего остановки, свистки и плеск волн. С корабли-
ка можно соскочить на любой остановке, чтобы 
посмотреть что-нибудь интересное: роскошный 
резной храм Ват-Арун, пестрый цветочный рынок 
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Жареных скорпионов 
насаживают на палочку 
почти как карамелизиро-
ванное яблоко. Съедобных 
частей не так много, но их 
вкус отменный

Транспорт огромного 
мегаполиса живет 
собственной жизнью, 
особенно транспорт 
для туристов. Есть даже 
такая экзотика, как 
мототакси  

ЭКСКУРСИЯ 

Сиам Парк (Банкгок) 
Самый крупный столич-
ный парк аттракционов 
с аквапарком, зонами 
для экстремальных 
развлечений и детски-
миژзонами.   
Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru

н а п р а в л е н и е

Аюттхая
Древняя столица Таиланда 
находится всего в часе 
езды от Бангкока, вверх по 
течению Чао-Праи. Когда 
Аюттхаю захватили и раз-
рушили бирманцы, столицу 
перенесли вниз по течению, 
в рыбацкую деревушку – так 
появился Бангкок. В Средние 
века Аюттхая была одним из 
главных мегаполисов мира, 
вژкакой-то момент население 
города достигло миллиона 
человек. От тех славных вре-
мен сохранились развалины 
храмов, изящные буддий-
ские ступы, обезглавленные 
статуи Будд – бирманцы 
считали, что, обезглавливая 
богов, они лишают город 
духа. Наверняка вы видели 
фотографию головы Будды, 
опутанную корнями, – вот это 
как раз в Аюттхае. 

Ancient Siam
Если нет времени объехать 
весь Таиланд, а любопытство 
терзает, можно сгонять 
вژмузей «Древний Сиам» на 
берегу моря, всего в часе от 
центра. Его основал тайский 
миллионер Лек Вирияпхан 
в 1972 году, и он до сих пор 
остается самым большим 
музеем под открытым небом 
в мире. Тут собраны умень-
шенные копии знаковых 
строений страны: храмы, 
фонтаны, деревянные дома, 
королевские баржи.  
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Пак-Клонг-Талат, золотой мост Рамы IX или, скажем, Jam Factory – старую фабри-
ку, переделанную в пространство с модным кафе, рестораном и бутиком тайских 
дизайнеров. 
Натуры созерцательные могут начать знакомство с Бангкоком с квартала Д у-
си т – интеллигентного, с королевской осанкой. Здесь можно просто прогуляться 
от университета до Национальной галереи, без опаски заглядывая во все пере-
улки: многие из них заканчиваются роскошными тайскими храмами, монасты-
рям и или ресторанами у воды. По дороге вам будут попадаться неожиданные для 
Бангкока здания в стиле ар-деко или даже модерн. У старинного форта Пра-С у-
ме н, построенного в конце XVIII века, разбит небольшой парк – по вечерам тай-
цы занимаются там аэробикой под бодрую музыку. Не факт, что у вас будут силы 
к ним присоединиться, все-таки и после заката температура зашкаливает. Но 
можно просто посидеть на берегу беспокойной реки, глядя, как в ее водах колы-
шутся огни ночного города. Фитнес-энтузиасты вам мешать не будут, а вы не бу-
дете мешать им: в Бангкоке вообще никто никому не мешает. 

Дорогу  будущему  
Если вас интересует в первую очередь Бангкок современный, можно начать 
с совсем другой его части, проспекта Сукхумвит. Здесь бьется юношеский пульс 
города: сияющие небоскребы, скайтрейн, многоэтажные торговые центры, 

которые соревнуются, кто из них красивее и мод-
нее. Хит последних сезонов, пожалуй, – Emquartier 
с вертикальным садом в виде спирали, отличным 
фуд-кортом на минус первом этаже и видовой пло-
щадкой с лианами и водопадами на крыше. Классика 
жанра – Siam Paragon с люксовыми брендами и мно-
гозальным кинотеатром на верхнем этаже. Самый 
эксцентричный – Siam Discovery с бутиками тайских 
дизайнеров: в основном это наряды, которые европе-
ец решится надеть разве что на новогодний карнавал, 
но есть и отличные повседневные вещи. 
В общем, как бы в итоге ни началось ваше знаком-
ство с Бангкоком, точно одно: с какого сочного бока 
ни кусни Большое Манго, как его называют местные, 
это будет незабываемо.  

н а п р а в л е н и е
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Банг-Качао
На юге Бангкока Чао-Прая 
образует излучину, и здесь 
создали искусственный 
остров, отделив его неболь-
шим каналом. Северная 
частьژострова – зеленая 
зона, где можно кататься на 
велосипеде (средство пере-
движения можно взять на-
прокат тут же) и чувствовать 
себя будто в деревне у тай-
ской бабушки. И это совсем 
рядом с центром Бангкока. 
На острове есть даже свои 
достопримечательности: 
несколько симпатичных 
храмов, стилизованная 
деревня Bangkachaoland 
сژресторанами, каналом 
иژнебольшим рынком,
а еще такая экзотическая 
штука, как галерея сиамских 
бойцовых рыбок. 

Заповедник Као-Яй
Као-Яй расположен в двух 
часах езды на машине 
от Бангкока. Заповедник 
кишит дикими животными: 
нетрудно увидеть слонов, 
оленей-мунтжаков, макак, 
дикобразов и птиц. Мож-
но просто побродить по 
джунглям и подвесным мос-
там, искупаться в водопаде. 
Лучше всего приезжать сژно-
чевкой и поселиться вژодном 
из забавных гестхаусов. 

ПРОЖИВАНИЕ

Andaman Sea View 
Hotel 4* (Пхукет) 
Отель в шаговой 
доступности
от пляжа Карон

Baumancasa Karon 
Beach Resort 3* 
(Пхукет) 
Отель через дорогу 
от знаменитого пляжа 
Карон

Azure Hotel Bangla 3* 
(Пхукет) 
Доступный отель 
поблизости от пляжа 
иژразвлечений Патонга 

Время в районе Дусит 
если не остановилось, 
то замедлило свой 
стремительный бег. Иными 
словами, модернизация его 
пока не коснулась 
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15 

королевских 
доводов 
Изучаем  Иорданию
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ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru
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Около 
100 м2
составляла площадь древней мозаичной карты в церкви 
Святого Георгия в Мадабе. Для ее изготовления потребова-
лось более 2 млн фрагментов

20 
динаров с человека стоит вход на 
общедоступный и оборудованный 
Амманский туристический пляж 
(Amman Beach) на Мертвом море 

Более 100 
разновидностей кораллов можно найти 
в Акабском заливе, который пользуется 
большой популярностью уژначинающих дайверов

40  °С 
достигает перепад 
ночных и дневных 
температур 
в пустыне Вади-Рам

15 минут 
за один заход рекомендуют находиться 
в Мертвом море. Лечебную грязь на теле 
не стоит держать дольше 20 минут

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты 
в Иорданию (Акаба) 
осуществляются 
из Москвы
Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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1  день отдыха 
на Мертвом море заменяет 4 дня 
пребывания на любом другом море, 
как считают местные жители

Не менее 1 года с даты 
выдачи российских 
водительских прав 
должно пройти, 
чтобы они считались 
действительными на 
территории Иордании. 
Аренда машины 
обходится в среднем 

$50 в сутки 

5 
направлений экоту-
ризма в биосферных 
заповедниках поддер-
живаются на государ-
ственном уровне

90% 
территории Иордании занимают 
пустыни и полупустыни. 
На лесные массивы приходится 
всего лишь 1 % площади страны 
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335 км  – протяженность упомина-
ющейся еще в Библии Царской дороги, которая проходит 
через значительную часть страны. По обеим ее сторонам 
расположено множество исторических памятников

ЭКСКУРСИЯ 

Ужин в пустыне
Поездка на джипах 
навстречу закату 
и ужин в бедуинском 
стиле под звездами
Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru
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109 горячих и холодных источников 
в уникальном природном оазисе Хаммамат-Маин. 
Максимальная температура воды достигает 63 °С  

До 3 часов 
дня и только в сопровождении гида 
можно находиться в непосредственной 
близости от реки Иордан

Только 75 лет 
после основания просуществовала 
крепость крестоносцев Шобак, 
сдавшаяся султану Саладину

ПРОЖИВАНИЕ

Double Tree by Hilton 
Aqaba 5* (Акаба)  
Современный отель 
в деловом центре 
города

Beau Rivage Boutique 
Resort By Sol Y Mar 4* 
(Акаба)  
Бутик-отель с видами на 
море и город 

Marina Plaza By Swiss - 
Belhotel  4* (Акаба) 
Отель в бухте Тала Бэй 
в центре курортной 
жизни
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) 21  °С 
составляет минимальная 
температура воды в Красном море 
 

Не менее 40 
достопримечательностей 
позволяет посетить еди-
ный туристический билет 
Jordan Pass. Приобрести 
его можно при условии 
пребывания в стране не 
менее 4 дней. Цена варьи-
руется от 99 до 113 долла-
ров. В стоимость билета 
также входит однократная 
иорданская виза
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Волна 
миров

На  карте  мира  Вьетнам  занимает  не  самую  обширную  площадь . 
Но  природа  одарила  этот  край  так  щедро  и  разнообразно,  что  изучать 
страну,  неспешно  путешествуя  с  севера  на  юг,  можно  долго  и  со  вкусом . 
Одна  из  главных  естественных  достопримечательностей  Вьетнама  – 
многочисленные  источники  воды .  Здесь  помимо  величественного 
Меконга ,  одной  из  крупнейших  водных  артерий  мира ,  насчитывается 
порядка  2000 рек .  На  юге  властвует  теплое  море ,  а  север  страны  – 
прохладное  царство  озер  и  водопадов .  Поэтому  один  из  самых  интересных 
и  оригинальных  способов  почувствовать  Вьетнам  – вглядеться  в  его  воды  

ф о т о и с т о р и я
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ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru
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ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты во Вьетнам 
(Камрань) осуществ-
ляются из следующих 
городов: Благовещенск, 
Владивосток, Екатерин-
бург, Иркутск, Казань, 
Кемерово, Красноярск, 
Москва, Новосибирск , 
Самара, Санкт-Петер-
бург, Сургут, Тюмень, 
Уфа, Хабаровск
Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89

Жизнь местного населения строится вокруг воды 
и зависит от нее. Море дает соль, реки – рыбу, торговые 

путиژи фарватеры для круизных судов и суденышек, дожди – 
влагу для растений и обитателей джунглей. 
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Крупнейший остров Вьетнама 
Фукуок становится все более 
современным пляжным курортом. 
Но традиционные промыслы – 
например, ловля рыбы семейства 
анчоусовых, из которых делается 
соус, – не спешат сдавать позиции.   

ПРОЖИВАНИЕ

Swandor Hotels & 
Resorts Cam Ranh 5* 
(Камрань) 
Отель первой линии, 
работающий по системе 
«все включено»

Dessole Beach Resort – 
Mui Ne 4* (Муйне)
Отель первой пляжной 
линии на территории 
тропического сада 

TTC Hotel Premium – 
Michelia 4* (Нячанг) 
Отель в непосредствен-
ной близости от пляжа, 
ресторанов и магазинов
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Поскольку территория 
Вьетнама целиком находится 
в тропиках, здесь высокая 
влажность и температура.
В наличии и сезон дождей. 
На некоторых вершинах севера 
зимой может выпасть снег, зато 
на юге выраженная разница 
времен года отсутствует вовсе. 
А вот чего вы точно не найдете 
во Вьетнаме, так это скучных 
и однообразных пейзажей. 
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ЭКСКУРСИЯ 

Прогулка по Меконгу
Трехчасовая лодочная 
прогулка по реке. Экс-
курсия также включает 
обед и посещение паго-
ды Виньчанг. 
Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru
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Страна  контрастов
Вьетнам сочетает в себе возможности для 
отдыха людей разных поколений и предпо-
чтений с мощным юго-восточным колори-
том, который означает отличный от нашего 
образ жизни и традиции, то есть является 
той самой экзотикой, которая привлекает 
практически всех. Помимо классического 
пляжного отдыха доступны и знакомство 
с культурой страны, и активный отдых, 
и оздо ровительные процедуры, и ориги-
нальный гастрономический опыт. Не говоря 
уже о потрясающем разнообразии природы. 

В  динамике 
Первый раз я побывала в Нячанге в 2014 
году и, вернувшись сюда спустя пять лет, 
просто не узнала город – настолько он 
изменился. Главный проспект, который еще 
тогда поразил меня своей неумолкающей 
жизнью, теперь превратился в часть совре-
менного мегаполиса с блестящими здания-
ми отелей-высоток, яркими вывесками 
торговых центров, людной набережной с ре-
сторанами и непрекращающимся потоком 
автомобилей и мотобайков. Нячанг вырос 
вширь и ввысь, возмужал и похорошел. 
С шестнадцатого этажа моего отеля это 
было заметно как нельзя лучше. 
Отдых в Нячанге подобен бурлящему 
потоку, который несет тебя по улицам 
города: от торговых галерей и местных 
лавочек с традиционными товарами до 
ресторанов и кафе с кухнями разных стран; 

Путешествие  во  Вьетнам  сегодня  – явление  распространенное .  Курорты  Нячанг 

и  Фантьет  давно  облюбованы  нашими  соотечественниками .  Здесь  повсюду  с лышна 

русская  речь ,  а  туристические  улочки  пестрят  вывесками  «У  Миши»,  «Аптека 

Таня» и  «Коля-тур».  У  с ложившейся  буквально  за  10 –12 лет  популярности  курортов 

Южного  Вьетнама  несколько  причин ,  и  все  весомые

от обустроен ных пляжей до острова Хон Че с парком развлечений Vinpearl 
и его аттракционами, аквапарком и шоу-программами. Остров соединен 
с материком протянутой на высоте 70 метров над водой канатной дорогой 
протяженностью 3300 метров. Канатку поддерживают девять колонн в фор-
ме Эйфелевой башни. Вечером они подсвечиваются, поэтому мой совет: 
возвращайтесь с острова в темное время суток. К тому же на острове в 19:00 
и 20:00 проходит шоу фонтанов, которое тоже стоит увидеть. 

Только  спокойствие 
Я отдаю должное такому типу отдыха, но лично мне ближе более тихие и ма-
лолюдные курорты. Фантьет, а точнее рыбацкая деревушка Муйне, которая 
сегодня стала популярным курортом, полностью удовлетворяет запросы 
таких туристов, как я. Здесь множество уединенных отелей с зелеными 
территориями, в которых по-настоящему можно ощутить комфорт и уми-
ротворение. Фантьет, являясь полной противоположностью Нячангу, погру-
жает тебя в размеренный ритм жизни. Тут царствует не стеклянный блеск 
мегаполиса, а красавица природа. У отелей собственные пляжи и множество 
уютных уголков и тропинок для отдыха и прогулок. По вечерам можно поси-
деть в баре с крышей из пальмовых листьев и послушать живую музыку. 

Возвращение  в  Париж 
Далат – удивительное место, совершенно непохожее на остальной Вьетнам. 
Он был построен французскими колонизаторами в 1912 году на высоте 
1491 метр над уровнем моря, поэтому вполне естественно, что город назы-
вают маленьким Парижем (иногда – вьетнамской Швейцарией). Французы 
строи ли Далат для себя как курорт, ища спасения от жары. Климат и при-
рода здесь действительно великолепны: живописные горы, сосновые леса, 
озера, долины, водопады и цветочные сады. Температура воздуха в Далате 
всегда держится на уровне 20–25 градусов, поэтому еще одно из многочис-
ленных неофициальных названий этого места – Город вечной весны. Далат 
предлагает гостям различные приключения: катание на страусах, слонах 
и буйволах, поездку на ретропоезде, посещение уникального дома-музея 
госпожи Нга и пагоды со статуей Золотого Будды. В национальном парке 
Пренн с одноименным водопадом можно облачиться в национальный 
вьетнамский костюм аозай, чтобы прогулка и фотографии оказались макси-
мально колоритными.  

Привычка 
к экзотике

Слонов во Вьетнаме 
осталось совсем 
мало. Покататься на 
них едва ли удаст-
сяژ– национальные 
парки постепенно 
вводят запрет 
наژэто развлечение

Т е к с т  И Р И Н А  А З А Р Е Н К О В А ,  P e g a s  T o u r i s t i k  ( Е к а т е р и н б у р г )
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ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ О ВЬЕТНАМЕ

Несмотря на 
скромные размеры, 
курорт Фантьет 
может похвастаться 
внушительным ко-
личеством отелей 
разного уровня, 
вژтом числе для са-
мых взыскательных 
гостей Далат, несмотря на свои 

французские корни,
остается ярким олицетво-
рением экзотической Азии 

Тут бескрайние кофейные плантации. 
Мало кто знает, но Вьетнам занимает второе 
место в мире по производству кофе, уступая 
только Бразилии, площадь которой, кстати, 
вژ25ژраз больше.

Национальная коническая шляпа нон-ла 
имеет несколько функций. В первую очередь 
она защищает от падающих с пальм кокосов, 
а вژтропическом лесу – от змей. С ее помощью 
также можно охотиться на крабов и есть лапшу.

Загар во Вьетнаме не в почете, поскольку го-
ворит о тяжелом труде на плантациях. Светлая 
кожа – украшение и достоинство, признак хо-
рошей работы и достатка, поэтому вьетнамцы 
в любую погоду носят закрытую одежду, пер-
чатки и разноцветные маски. Купаются тоже 
вژодежде. 

Самое распространенное средство 
передвижения во Вьетнаме – мотобайк, 
причем на нем могут ехать всем семейством, 
да еще иژперевозить грузы. Привычные для 
нас правила дорожного движения вьетнамцам 
неведомы: даже если вы на пешеходном пере-
ходе, никто не остановится. Главное правило – 
переходить дорогу спокойно и уверенно, тогда 
вас пропустят или объедут. 

Вьетнамские деньги (донги) сделаны 
из пластика, поэтому не мнутся и не намокают. 
Курс впечатляет: обменивая 50 долларов США 
на местную валюту, вы становитесь обладате-
лем одного миллиона вьетнамских донгов. 

Во Вьетнаме распространен культ предков: 
в домах, кафе и даже отелях можно встретить 
алтарь, посвященный умершим родствен-
никам. Буддизм исповедует всего около 16 % 
населения, но посетить пагоду во Вьетнаме 
обязательно стоит. 

Даже в кафе практикуется самостоятель-
ное приготовление еды. Заказывая 
вژместном заведении традиционный суп лау, 
вы получаете неژготовое блюдо, а полуфабри-
кат – кастрюлю с бульоном и все ингредиенты 
вژсыром виде: морепродукты и рыбу (или мясо), 
овощи, зелень, рисовую лапшу. Все это нужно 
загрузить в емкость и сварить на специальной 
горелке. Одной такой кастрюли хватает на чет-
верых, аژсуп получается очень вкусным, даже 
если выژне одарены кулинарным талантом.   

Свежайшие морепродукты 
продаются на рынке с 6 до 
9 утра. Попробовать стоит 
буквально все: креветок, 
кальмаров, гребешков, 
устриц, мидий, осьминогов, 
лобстеров 

Большинство вьетнамцев 
живут вне городов и за-
нимаются рыболовством 
иژсельским хозяйством. Их 
рабочий день начинается 
очень рано, чтобы закончить 
дела до наступления жары
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Околокосмические 
пейзажи городов ОАЭ не 
раз становились героями 
блокбастеров о торжестве 
современных технологий
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Неоновый 
мираж
в пустыне

Пираты 
Жемчужного  моря
В заливе издавна в изобилии водился 
жемчуг. Меж тем в недрах пустыни 
лежало главное богатство, о котором 
разузнали гораздо позже, – нефть. 
Именно благодаря ей семь карлико-
вых княжеств на Аравийском полу-
острове стали одним государством 
по имени Объединенные Арабские 
Эмираты. 
До этого за века и тысячелетия кто 
только не побывал в аравийских 
песках. Шумеры, вавилоняне и фини-
кийцы, персы и греки Александра Ма-
кедонского, заложившие на берегах 
залива несколько крупных городов 
и портов. У кочевых арабов-бедуи-
нов – предков нынешних обитателей 
Эмиратов – своего государства еще 
не было. Как и общей религии – 
расцвет ислама на этой территории 
начался лишь столетия спустя, после 
того как в середине VI века на аравий-
ские земли пришли войска Арабского 
халифата. И уже в следующем столе-
тии на южном берегу Персидского 
залива возникли города-государства, 
названия которых сегодня у всех на 
слуху: Дубай, Абу-Даби, Шарджа, Фуд-
жейра, Рас-эль-Хайма. Их постепенно 

и с т о р и я 
с  г е о г р а ф и е й

подмяли под себя более сильные сосе-
ди – имамы Омана, в VIII веке добив-
шиеся для своей страны формальной 
независимости. И наконец, на этот 
удачный «полустанок» на скрещении 
важных торговых путей в Азии обра-
тили внимание европейцы. Начали 
португальцы, позже их вытеснила 
британская Ост-Индская компания. 
Подписывая с ней договоры, местные 
шейхи не гнушались грабить корабли ry
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Укрощение суровой 
и неумолимой пустыни 
не дается легко и не пре-
кращается ни на день

Сегодня  Эмираты  – это  лес  небоскребов  (вк лючая  пока  еще  самый  высокий 
в  мире),  крытые  снежные  ск лоны  для  любителей  горных  лыж ,  роскошные 
отели  и  сказочные  во  всех  смыслах  торговые  центры  размером  с  небольшие 
города .  А  ведь  еще  полвека  назад  ничего  этого  не  было  – одна  лишь  бескрайняя 
Аравийская  пустыня ,  с  одной  стороны  ограниченная  Персидским  заливом ...

Т е к с т  В Л А Д И М И Р  ГА К О В 

ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru
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своих «деловых партнеров». В поза-
прошлом веке территорию современ-
ных Эмиратов называли не иначе как 
Пиратским берегом. 
Потом эмираты вошли в состав 
Британской империи, образовав 
протекторат Договорный Оман. 
Долгое время основной «валютой» 
тех мест был жемчуг. А после Второй 
мировой войны, когда японцы научи-
лись выращивать более дешевый 
искусственный, англичане потеряли 
интерес к Аравийскому полуострову 
и в 1947 году покинули его.
Только в 1958 году в пустыне на 
территории Абу-Даби нашли запасы 
нефти. Причем огромные, казавшиеся 
неисчерпаемыми! А потом отыскали 
ее в Дубае, Шардже, Рас-эль-Хайме. 
И 2 декабря 1971 года была провоз-
глашена первая и на сегодняшний 
день единственная в мире федерация 
арабских государств – Объединенные 
Арабские Эмираты. В нее вошли 
шесть государств: Абу-Даби, Дубай, 
Шарджа, Аджман, Умм-эль-Кувайн 
и Эль-Фуджейра; а годом позже при-
соединилось еще одно – Рас-эль-Хай-
ма. Еще два эмирата, Бахрейн и Катар, 
решили сохранить независимость. 

ких-нибудь «Сказках тысячи и одной 
ночи». Сравнительно недавно появи-
лись новые архитектурные «сказки 
Шехерезады», бросающие вызов 
даже «великим стройкам» соседнего 
Дубая. Это гигантский автодром 
для проведения гонок «Формулы-1» 
вместе с новым парком развлечений 
Ferrari на острове Ясе и не имеющий 
аналогов в мире новый культурный 
центр на другом острове – Саадият. 
Много ли вы найдете мест на планете, 
где есть «свои» Музей Гуггенхайма 
и Лувр! На острове имеются и такие. 
А еще имеется мечеть шейха Зайеда 
с ее четырьмя высоченными минаре-
тами – шестая по величине в мире. 
Или высочайший на планете 123-мет-
ровый флагшток на острове Марина, 
на котором полощется гигантский 
флаг ОАЭ. И конечно, непривычный 
для нас, жителей северных широт, 

«верблюдром», где в зимние 
месяцы по четвергам и пятни-
цам проводятся популярные 
на арабском Востоке скачки на 
двугорбых «рысаках». Можно 
также покайфовать на потря-
сающе красивой береговой 
линии Корниш. Там песчаные 
пляжи, парки, магазины, пло-
щадки для игр и выступлений 
артистов, и все это – на фоне 
небоскребов делового центра 
Абу-Даби. 
Те, кому не хватает адренали-
на, взбодрят себя в «песчаном 
сафари» на внедорожниках. 
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Первый  среди  равных
Хотя все члены федерации формально 
равны, «самым равным» по сей день 
является Абу-Даби – единственный 
из эмиратов, монархия в котором 
приближается к конституционной. 
Во-первых, потому, что он обладает 
самыми крупными разведанными за-
пасами черного золота, а во-вторых, 
потому, что пост президента ОАЭ все 
годы существования федерации бес-
сменно занимает эмир Абу-Даби. 
Сегодня одноименная столица эми-
рата – один из самых современных 
городов. И далеко не одних Эми-
ратов – всего мира! Если сияющие 
неоном небоскребы избалованный 
иностранный турист мог повидать 
и в других местах, то о прекрасных 
садах и парках, шикарных отелях- 
дворцах Абу-Даби – разве что 
пофантазировать или прочитать в ка-

Верблюд продолжает 
оставаться особо 

ценным и охраняе-
мым животным.

Его победа на скачках 
приносит владельцу 
немалые материаль-
ные выгоды, почет 

иژуважение

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты в ОАЭ (Дубай) 
осуществляются из 
Москвы

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89

Изменчивые пейзажи, температуры, 
звуки иژцвета пустыни  истинному путе-
шественнику никогда не надоедают 
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с е н т я б р ь – н о я б р ь

А мечтающие о релаксе найдут 
покой в городских парках. В этих 
искусственно насаженных зеленых 
оазисах быстро забываешь о том, что 
находишься на берегу Аравийского 
полуострова и со всех сторон подсту-
пает пустыня. 
                        
Выше  только  звезды
Дубай формально занимает второе 
место в ОАЭ, но по экономическим 
показателям давно выбился в едино-
личные и неоспоримые лидеры. Хотя 
нефти в эмирате добывается в разы 
меньше, чем у соседа, правящая 
в Дубае династия Аль-Мактум смогла 
привлечь такие инвестиции, которые 
соседям и не снились.  
Одноименная столица эмирата сегод-
ня относится к самым быстроразви-
вающимся городам. Причем, вопреки 
широко распространенному заблу-

ждению, местная экономика в наши 
дни зиждется вовсе не на нефти, 
а на туриндустрии, торговле недви-
жимостью и банковской сфере! А еще 
Дубай «кормят» поражающие мир 
«стройки века» – достаточно сказать, 
что в эмирате работает пятая часть 
всех строительных кранов мира. 
И туда сходятся все ближневосточные 
транспортные пути – наследники 
легендарных «шелковых», которые об-
служивают около двухсот судоходных 
и почти сотня авиакомпаний.  
Что касается упомянутых «строек 
века», то это, во-первых, искусствен-
ный (насыпной) курортный архи-
пелаг в открытом море Palm Islands, 
а также один из высочайших и самых 
дорогих отелей в мире – Burj al-Arab, 
напоминающий гигантский парус на 
ветру. Ну и, наконец, одна из самых 
впечатляющих в мире «небоскребная 

линия». Флагманом этой «высотной 
флотилии» стала 160-этажная башня 
Burj Khalifa. Высочайшее здание 
в мире вернуло арабскому Востоку 
пальму первенства в «великой гонке 
небоскребов», если считать ее первым 
лидером возведенную в другой пусты-
не пирамиду Хеопса. 
Но Дубаю и этого мало! И в четырех 
километрах от побережья по воле 
эмира возник второй рукотворный 
архипелаг размером шесть на девять 
километров, без затей названный 
«Мир». Его искусственные острова по 
форме действительно напоминают 
континенты, крупнейшие страны 
и даже города Земли. Если бы не 
затянувшийся экономический кризис, 
можно не сомневаться: все острова 
были бы раскуплены задолго до завер-
шения строительства, которое пока 
приостановлено.  

Любителям нетехноло-
гичных времяпрепро-
вождений тоже есть чем 
заняться на просторах 
Аравийской пустыни  

В мечеть шейха Зайеда 
в Абу-Даби пускают всех 
желающих. Вход и экс-
курсии – бесплатные. Эта 
мечеть считается одной из 
основных туристических 
достопримечательностей 
мира 

ЭКСКУРСИЯ 

Город Эль-Айн
Родина первого прези-
дента страны – любовно 
возделываемый оазис 
в сердце пустыни. Вы 
увидите цветущие сады 
и старинные крепости.  
Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru
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Зато успешно завершена другая «ве-
ликая стройка», и теперь прямо в Ара-
вийской пустыне можно кататься 
на горных лыжах! И не по песчаным 
дюнам, как предлагают любителям 
экстрима в Сахаре, а по снегу – на-
стоящему! Конечно, не под открытым 
небом, а под крышей горнолыжного 
курорта Ski Dubai, расположенного 
на территории одного из крупнейших 
в мире торговых центров – дубайско-
го Mall of the Emirates. Предусмотрен 
даже особый «тир», в котором идет 
стрельба снежками. 

Жемчужная  ферма 
под  Нью -Йорком     
Нет, это не «залетевший» по ошибке 
заголовок другой статьи. Все пра-
вильно – название одной достопри-
мечательности самого северного из 
эмиратов, Рас-эль-Хаймы, вызывает 
в памяти ассоциации с нью-йоркским 
Манхэттеном. Это роскошный отель 
Waldorf-Astoria, во многом превосхо-
дящий своего легендарного амери-
канского «родича». 
Что касается жемчуга, то его, как уже 
говорилось, в прибрежных водах до-
бывали на протяжении тысячелетий. 
Но лишь в начале новых века и тыся-
челетия для туристов открылись двери 
единственной на всем Ближнем Вос-
токе «жемчужной фермы» в прибреж-

ном городке Рамсе. Считается, что 
местный культивированный жемчуг 
выигрывает по сравнению с аналогич-
ными японским, китайским и полине-
зийским – и по размеру, и по блеску. 
В стоимость экскурсии включен 
и «счастливый билет»: перед тем, как 
покинуть ферму, каждый турист мо-
жет выбрать из сети раковину и, если 
в ней окажется жемчужина, – забрать 
ее с собой в качестве сувенира! 
Среди других туристских «жемчу-
жин» – колоритный восточный рынок 
(Old Souq), старинный форт Аль-Хиш 
(в нем разместился Национальный 
музей), летний дворец эмира Фалайя, 
«верблюдром». И даже неожиданный 
в аравийских песках аквапарк «Ледя-
ная земля»! Сокровища Востока, 
одним словом.   Le
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выращивается несколько 
десятков тысяч жемчужин 
в год. Мясо моллюсков 
используется в пищу, 
егоژможно попробовать 
вژресторанах 

Власти ОАЭ позаботились о том, чтобы 
территория государства безупречно 
смотрелась не только сژсуши и воды, но 
иژсژвоздуха. Да и истинные масштабы 
Burj al-Arab иначе не оценить

ПРОЖИВАНИЕ

Rixos The Palm Dubai 
Hotel and Suites 5*
Роскошный отель 
вژсамом престижном 
районе Дубая 

Rixos Bab Al Bahr 5* 
(Рас-эль-Хайма) 
Пляжный отель на 
острове Аль-Марджан

Sheraton Sharjah Beach 
Resort & Spa 5*
Отель недалеко 
от исторического 
иژкультурного центра 
Шарджи
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Pegas Magazine рекомендует

проводятся экскурсии. Кро-
ме того, при клинике есть 
музей соколиной охоты. 

В Дубае 

Парк «Леголенд» 
Первый по счету в регионе 
и седьмой в мире, парк 
включает шесть тематиче-
ских зон и более 40 разно-
образных интерактивных 
аттракционов.

Пляжный 
комплекс La Mer
Здесь можно не только 
купаться и заниматься 
активными видами спорта, 
но иژсовершать покупки 
вژмодных бутиках, развле-
каться в батутном парке 
под открытым небом, обе-
дать в одном из несколь-
ких ресторанов и кафе. 

Дубайский водный 
канал 
Трехкилометровый канал 
пересекает шоссе Шейха 
Зайеда (в месте пересече-
ния устроен искусствен-
ный водопад), проходит 
через парк Сафа и «впада-
ет» в район Джумейра, свя-
зывая город сژАрабским 
заливом. Канал обеспечи-
вает длинную прибрежную 

 Ч ТО  ЕЩЕ 
ПОСМОТРЕ Т Ь

В Абу-Даби

Арабский парк
дикой природы 
Огромный парк располо-
жен на острове Сир-Бани-
Яс. Здесь в естественной 
среде обитания содер-
жится свыше 10 тысяч 
животных.

Этнографическая 
деревня Heritage Village 
Историческая реконструк-
ция традиционной эми-
ратской деревни в оазисе. 
Здесь можно понаблюдать 
за работой кузнецов, гон-
чаров, ткачей и прядиль-
щиков и попробовать силы 
в их ремесле. Вژдеревне 
есть магазинчик с большим 
выбором сушеных трав, 
мыла ручной работы иژсу-
вениров.

Соколиный 
госпиталь 
Первая и самая крупная 
вژмире клиника для 
соколов с 200ژкондицио-
нированными палатами 
ежегодно принимает на ле-
чение более 6 тысяч птиц. 
По птичьему госпиталю 

полосу, общественные 
зоны отдыха, беговые 
дорожки и велотреки. 
Планом предусмотрено 
строительство нескольких 
пешеходных мостов. По 
берегам канала будут рас-
полагаться торгово-раз-
влекательные комплексы 
иژфешенебельные отели, 
аژв конце воздвигнут на-
сыпной полуостров. 

 ОБРАТИ Т Е 
ВНИМАНИЕ 

Если собираетесь провес-
ти отпуск только в Дубае, 
имеет смысл скачать два 
официальных приложе-
ния, разработанных Депар-
таментом туризма. Они 
помогут составить о пти-
мальный план поездки. 
Для сохранения средств 
(Дубай – город дорогой) 
стоит заранее приобрести 
абонемент Dubai Pass. 
Доступны два варианта: 
Select и Unlimited. Разница 
в длительности действия 
(3 и 7 дней) и количестве 

с е н т я б р ь – н о я б р ь
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опций (от 3 до 30 пунктов), 
но экономия на оплате 
достопримечательностей 
и развлечений в любом 
случае существенная. 

 АКТИВНОСТИ 

На основной туристиче-
ский сезон традиционно 
предусмотрена масса 
мероприятий. Так, Дубай 
вژочередной раз подтвер-
дит свое звание столицы 
дизайна на фестивале 
Dubai Design Week c 11 по 
16 ноября. Состоятся сотни 
ивентов, посвященных все-
му спектру дизайнерских 
направлений. Гран-при 
«Формулы-1» в Абу-Даби 
вژэтом году пройдет 
сژ28ژнояб ря по 1 декабря. 
Наконец, 2ژдекабря, вژНа-
циональный день ОАЭ, 
прогремят парады, шоу, га-
строномические праздни-
ки, а небо расцветят огни 
грандиозных фейерверков.  
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Если  Мексика  вообще  страна ,  любящая 
повеселиться ,  то  осень  по  количеству  фиест  – 
просто  рекордсмен .  Чем  разбавить  пляжный 
отпуск  и  где  получить  самые  живые  эмоции?
Т е к с т  К А Т Е Р И Н А  Ф А Д Е Е В А

т р а д и ц и и

Кости, 
марьячи 
и алегриас 

Привет,  скелет !
«Мама, покойная бабуля не любит фасоль, зачем ты ее 
готовишь?» – девочка лет пяти дергает за подол цветастого 
платья молодую женщину, расположившуюся с выносной 
электрической плиткой на раскаленной мостовой города 
Пацкуаро. «Успокойся, фасоль для прабабушки, упокой 
Гос подь ее душу. Бабуле Лулу я уже приготовила синий 
маис». Если бы не число на календаре и не обилие суве-
нирных скелетиков в лавках, такой диалог вызвал бы как 
минимум мурашки. Но в ноябре в Мексике смерть – это 
не страшно, а если ты в Пацкуаро – еще и очень красиво. 
Главная достопримечательность – одноименное озеро, где 
в ночь с 1 на 2 ноября начинается рыбацкое шоу. Места на 
набережной лучше занимать часов с 10 вечера: желающих 
посмотреть на сцену, в которую в эту ночь превращается 
водная гладь, – тысячи. Если повезет оказаться в партере, 
идеальные фото гарантированы: около полуночи на воду 
спускаются длинные лодки с зажженными свечами и под 
аккомпанемент тихой музыки совершают «Танец рыба-
ков» – водное дефиле в честь ушедших родственников. 
Ну и, кстати, синий маис хопи – похожую на обычную, 
только специфического «загробного» оттенка кукурузу – 
в этот день вслед за бабулей Лулу тоже попробовать стоит. 
В Пацкуаро – в виде местного блюда, специальной торти-
льи, которая подается с чем-нибудь рыбным. 

Экскурс в мексиканские
праздники осени

Базовый макияж на Диа де 
лос Муэртос известен под 
названием «сахарный череп»

«Моя большая мекси-
канская свадьба»ژ– это 
грандиозное меро-
приятие, вژкотором 
принимает участие 
множество людей. 
Молодых непременно 
сопровождают танцоры 
иژмузыканты. Любопытно, 
что главные герои торже-
ства не жених с невестой, 
аژихژродители. 
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ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru

Во время Дня мертвых 
родственники нередко 
заказывают уличным 
музыкантам любимые 
песни ушедших близких, 
чтобы почтить их память 
и показать свою любовь 
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Былое 
иژсовременность
Мексиканцы готовятся к Дню мертвых 
неделями: «Сначала нужно составить 
меню. Важно приготовить ту еду, 
которая нравилась покойному, – 
рассказывает Сесилия Лопес, филолог 
и преподаватель школы ESP Сlub из 
Мехико. – Когда я была маленькой, 
нам доверяли оформление алтаря. 
Сам момент оформления – расклады-
вание фотографий и традиционных 
цветков праздника (бархатцев) – 
очень важен, ведь в такие минуты ты 
можешь подумать о родственнике, 
в эти мгновения дети знакомятся 
с прошлым своей семьи». А еще учатся 
быть аккуратными. «В маленьких Le
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идеи и вообще все американское. Еще 
один любопытный пример такого 
взаимодействия – Хэллоуин, который 
календарно практически совпадает 
с Днем мертвых. «Отмечаем, – расска-
зывает Монтсе Агилар, специалист 
по международным отношениям из 
Керетаро о Дне всех святых. – И чем 
ближе к границе к США, тем охот-
нее». Открыточную иллюстрацию 
такого взаимопроникновения культур 
лицезреем на Центральном рынке 
пограничной Тихуаны. Сотни рыжих 
тыкв, украшенных такими же огнен-
но-рыжими бархатцами. 

Гордые 
иژнезависимые
Когда такси пересекает границу штата 
Оахака, что-то неуловимо меняется. 
Тот же серпантин. Те же кактусы выше 
человеческого роста. Что же становит-
ся другим? Точно: язык! Вместо при-
вычного мексиканского испанского 
по радио начинает звучать какой-то 
странный диалект. «Хуан, я ничего не 
понимаю, это ведь не испанский?» – 

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты 
вڳМексику (Канкун) 
осуществляются 
из Москвы
Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89

Для некоторых может стать 
открытием тот факт, что праздник 
ДиаژдеژлосژМуэртос включен 
ЮНЕСКО вژСписок нематериаль-
ного культурного наследия 
человечества 

жилищах алтарь может занимать 
полкомнаты, и детям строго-настрого 
запрещают бегать вокруг, чтобы ниче-
го не сломать», – говорит Сесилия.
Если вы турист, к празднованию Диа 
де лос Муэртос тоже стоит немного 
подготовиться. Например, посмотреть 
кино. И не «Да здравствует Мексика!» 
Сергея Эйзенштейна, о которой вы 
наверняка сейчас подумали. И даже 
не куда более современную «Тайну 
Коко», а… Джеймса Бонда. Если 
кон кретно – «007 Спектр» 2015 года. 
Именно благодаря этой картине в Ме-
хико вошли в моду шествия на День 
мертвых. «В фильме есть эпизод, где 
Джеймс Бонд пытается раскрыть бан-
дитский заговор в Мехико. Действие 
происходит во время массового кар-
навального шествия, – рассказывает 
Сесилия. – Любопытно, что до этого 
фильма никаких шествий в столице 
Мексики на Диа де лос Муэртос 
не проводилось». 
Забавно, но, несмотря на свою 
нелюбовь к гринго, мексиканцы 
охотно заимствуют американские 
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спрашиваю водителя. «Нет, это один 
из диалектов сапотеков, – объясняет 
таксист. – В Оахаке периодически вы-
ходят передачи на этом и других мест-
ных наречиях. Сейчас редко, в мое 
детство намного чаще было. Вам по-
везло, что вы это услышали». Южный 
штат Оахака – один из наиболее инте-
ресных по части индейской культуры. 
И если на летнюю Гелагецу – праздник 
в честь царицы полей кукурузы, 
главный в Оахаке, – вы уже опоздали, 
отчаиваться не стоит. Осенью здесь 
тоже проходит масса всего интерес-
ного. Удача, например, попасть на 
местную свадьбу, которая в Оахаке 
сопровождается массовым шествием. 
Или на День независимости – обще-
мексиканскую фиесту по поводу 
триум фального избавления сначала от 
испанского владычества, а потом и от 
Наполеона. В память об этом событии 
16 сентября в Оахаке все собираются 

3  ГЛАВНЫХ 
СОВЕТА ПЕРЕД 
ПОЕЗДКОЙ 
В МЕКСИКУ

1 / Не спускайтесь в метро 
Мехико в одиночку. Особенно 
если вы – девушка. Есть риск 
как минимум заблудиться, 
аژкак максимумژ– стать объек-
том чересчур пристальног о 
внимания пассажиров мужско-
го пола. Если без этого никак, 
выбирайте недавно запущен-
ные в метро «женские» вагоны. 

2/ Не дайте принять себя за 
гринго. «Быть в Мексике рус-
ским, европейцем, кем угод-
но,ژ– лучше, чем жителем США. 
Гринго мексиканцы не любят 
иژс удовольствием обманыва-
ют везде, где только можно», – 
замечает Монтсе Агилар. 

3/ Покажите себя «своим 
чуваком». Для этого выучите 
пару фраз на местном диа-
лекте. Самая знаменитая 
звучит так: «Ке онда, гуай?», то 
есть: «Как дела?»

на главной площади, где местные вла-
сти выступают с обращениями, затем 
устраиваются шествия индейцев в на-
циональных костюмах. Не ряженых, 
а самых настоящих. Так что если вы 
хотели увидеть истинных сапотеков 
в традиционных ярких платьях, День 
независимости – повод это сделать. 
И обязательно нужно дождаться вече-
ра, чтобы покричать со всеми «Вива, 
Мехико!» и посмотреть салют. 

День  рожденья  – 
грустный  праздник
На покрытом белым как снег песком 
пляже Канкуна девушка в еще более 
белом платье в пол позирует фото-
графу. На голове – тоненький венок 
из цветов. Невеста? Но где же тогда 
жених? Выпускница? Но почему 
тогда осенью? На самом деле День 
15-летия – а именно его свидетелями 
мы стали – для мексиканки не менее 

ПРОЖИВАНИЕ

Riu Lupita 5* 
(Плайя-дель-Кармен)  
Отель, окруженный 
пышной тропической 
растительностью 

Sandos Caracol Eco Re-
sort 5* (Ривьера-Майя) 
Отель с аквапарком, 
работающий по системе 
«все включено»

Bluebay Grand Esmeral-
da 5* (Ривьера-Майя)
Пляжный отель рядом 
сژрайоном развлечений 
Плайя-дель-Кармен
 

Если вы когда-нибудь планировали 
увидеть истинных, а не ряженых индейцев-
сапотеков в традиционных ярких платьях, 
общемексиканская фиеста 
в День независимости 16 сентября, 
пожалуй, один из лучших поводов это 
сделать. Вива, Мехико! 

Искусство марьячи 
известно и любимо 
вژМексике на протяже-
нии нескольких веков. 
Однако современность 
вносит свои корректи-
вы, и исполнители во 
многом  подстраиваются 
под вкусы и запросы 
иностранных туристов 



5 0 P e g a s  M A G A Z I N E

т р а д и ц и и

Никакого зловещего 
подтекста у Дня мертвых 
нет. Несколько дней каж-
дый веселится как умеет 
(эта компания рыбаков 
на фото на суше управ-
ляется с сетью ничуть 
неژхуже, чем в воде)

Примерно так выглядят 
здания в Оахаке во вре-
мя празднования Дня 
независимости Le
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важен, чем свадьба или выпускной. 
«Пребода, или пресвадьба, – так назы-
вает его Монтсе Агилар. – Некоторые 
семьи месяцами готовятся, собирают 
деньги, чтобы организовать фиесту 
побогаче». Сама традиция отмечать 
праздник напоминает свадьбу. Обя-
зательный танец с папой. Еще один, 
особый, который мальчики готовят 
для девочек. Часто приглашают ма-
рьячи. Если, конечно, день 15-летия 
не приходится на 22 ноября. День 
святой Сесилии – покровительницы 
поэтов и музыкантов – единственный 
день, когда марьячи могут официаль-
но отдыхать. Из непременных блюд – 
алегриас, или «радости»: сладкие 
плитки с семечками амаранта (в Мек-
сике этот экзотический суперфуд 
растет повсюду) и медом. По виду 
и вкусу напоминает наш козинак или 
испанский туррон. 

Жизнь  есть  сон 
Делали в школе фигурки из папье-ма-
ше? А как вам папье-маше трехмет-
рового роста, да еще и странного 
вида: лев с собачьими лапами или, 
например, кот с головой слона? 
Называются эти фигурки алебрихес – 
«чудо вища из сновидений». А празд-

ник в их честь проходит в Мехико 
ежегодно в конце октября (в этом 
году он со стоится 22-го числа). «Празд-
ник сов сем новый, – рассказывает 
Сесилия Лопес, – ему чуть больше 
десяти лет, и туристы о нем почти 
не знают, но я настоятельно советую 
его посетить – это очень краси во». 
Не успеете попасть на парад 22-го? 
Ничего страшного. После шествия фи-
гуры устанавливают на центральных 
улицах города (например, Paseo de 
Reforma), превращая мексиканскую 
столицу в музей под открытым небом. 
Кстати, в место рождения этого празд-
ника – самый яркий в Мехико Музей 
популярного искусства – тоже стоит 
заглянуть. Например, в рамках подго-
товки к Дню мертвых по выходным 

тут учат делать традиционные чере-
пушки из сахара. Такой хендмейд, 
пожалуй, – лучший сувенир, который 
можно привезти близким из осенней 
поездки в Мексику. 

ЭКСКУРСИЯ 

«Золотой Юкатан»
Во время двухдневной 
поездки можно увидеть 
и почувствовать на-
стоящую Мексику сژее 
древними городами, 
пирамидами, соборами 
и дворцами. 
Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru

22 октября в столице отмечается 
один из самых молодых праздников, 
посвященных алебрихес – «чудовищам 
из сновидений». По улицам проходят 
феерические шествия, превращающие 
город в музей под открытым небом. Увидите 
и кота с головой слона, и собаку-льва. 

Функционируют 
целые магазины 
с деревянными 
фигурками-алебрихес 
самых разных видов, 
цветов и размеровژ– 
от крошечных 
магнитиков до огромных 
экземпляров со 
съемными деталями   
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и н т е р в ь ю

Актер  и  музыкант  Евгений  Цыганов  о  жизни  как  путешествии , 

андеграундном  концерте  группы  Pokaprët и  о  смеховой  истерике , 

которая  приключается  с  людьми  в  горах

И н т е р в ь ю  П О Л И Н А  С У Р Н И Н А 
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Куда в последнее время ездили по работе?
В Израиль, где снимал свой новый фильм «Медея» Александр 
Зельдович. Мы были в Тель-Авиве, в пустыне, на Мертвом 
море. Съемки в крепости Масада попали на самые жаркие 
дни – доходило даже до обмороков среди членов съемочной 
группы. Сейчас снимаюсь в Тукумсе в Латвии, Калинингра-
де и Пскове. Я вообще отношусь к кино так: это всегда путе-
шествие, даже если действие происходит в одной комнате. 
Можно подобным образом и к жизни отнестись – что это 
в некотором смысле путешествие.
 
И ваша недавняя премьера «Чайки» в «Мастерской Фомен-
ко» – тоже путешествие?
Конечно. Во времени. Конец XIX века, усадьба у озера, дру-
гой язык, иные взаимоотношения и законы жизни. Маша, 
которую играет Серафима Огарева, говорит, например: 
«Женщины пьют, но больше пьют тайно, а я пью открыто». 
Это уже звучит как архаика. Казалось бы, мелочь, но тем 
не менее. 

Вперед 
в прошлое

ЕВГЕНИЙ  ЦЫГАНОВ
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А еще какие у вас были путешествия во времени?
Во время съемок моего короткометражного фильма, когда 
мы оказались на строящейся станции метро «Ржевская». 
Оказывается, за десятки лет технологии практически не из-
менились: люди так же работают киркой, отбойным молот-
ком, так же одеваются в робы, кругом грязь, камни, а поверх 
проложены деревянные настилы. То есть ты не только спу-
скаешься на пятьдесят метров под землю, но еще и возвра-
щаешься на пятьдесят лет в прошлое. Когда работа приводит 
тебя в такие места, это вызывает детский восторг. 
 
Как возникла идея короткометражки? И почему вы снима-
ли ее под землей?
Саму историю я придумал достаточно давно, но не мог 
найти героев. Было не очень понятно, какого они должны 
быть возраста и национальности, поскольку в фильме нет 
слов. А потом возник актер Никита Павленко. Когда я ему 
эту историю рассказал, он заявил, что он от меня не отста-
нет, пока мы ее не снимем с ним в главной роли. И тут же 

Instagram tsyganovpictures
Возможность посмотреть мир 
существует, несмотря наژарти-

стический график, а может, 
иژблагодаря ему
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Когда работа 
приводит тебя 
в такие места, 
где ты можешь 
отправиться 
в путешествие
в пространстве 
и времени, 
это всегда 
вызывает 
детский восторг 
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нашлась героиня… А история главного героя, по нашему 
замыслу, начиналась в шахте. Мы искали шахту, перерыли 
все, что было в округе и за ее пределами. Когда дело подошло 
к съемкам, неожиданно возникла идея с метро. Мы пришли 
посмотреть натуру и поняли: это то, что нам нужно. 
 
Какие у вас тесные отношения с метро – недавно вы же там 
еще и со своей группой выступили. 
Да, это было приурочено к премьере сериала «Мертвое озе-
ро». Нам предложили сыграть концерт на станции «Кур-
ская» в Москве, и ребята очень воодушевились. Метро – 
это же анде граунд, а мы себя относим к андеграунду. Было 
крут о: собралась огромная тол-
па, люди долго слушали и даже 
плясали.
 
Что вам дает группа?
Мне нравится процесс. Нравит-
ся, что мы между собой руга-
емся или радуемся какому-то 
моменту, репетируем, даем кон-
церты, опять-таки путешеству-
ем – недавно были на гастролях 
в Германии. Мы друзья, и нам 
нравится делать то, что мы дела-
ем, то есть мы играем не потому, 
что я нанял музыкантов и плачу 
им гонорары. Этот момент до-
рогого стоит, он для меня даже 
ценнее, чем какой-то резонанс 
и популярность. Да, группа «На-
На» собирала стадионы, и люди 
рыдали на песне про шляпу. 
А я был на концертах того же 
Петра Мамонова, «Аукцыона» 
или Tequilajazzz, куда наро-
ду приходило не очень много, 
а было здорово. 
 
Колыбельные детям поете?
Да, даже записали с группой «Зеленую карету». Я ставил де-
тям, они сказали: «Вот так колыбельная, очень круто». 
 
Вы с детьми путешествуете?
Да, но всей семьей сложно, так что выдергиваю их по одно-
му, по двое и таскаю с собой на гастроли или на съемки.
 
С театральными спектаклями тоже гастролируете?
Мы с моим приятелем актером Димой Высоцким сделали 
спектакль по Бабелю – «Как это делалось в Одессе». Премье-
ра была в Лондоне. Спустя некоторое время нас пригласили 
приехать с ним еще раз. А потом предложения посыпались – 
в Германию, в Израиль, в Америку… В какой-то момент мы 
поняли, что это превращается в основное дело нашей жизни 
и немного сократили гастроли. Тем не менее возможность 
смотреть мир существует. Нет такого, что «я целый год па-
хал, теперь нужно куда-то съездить». У артистов это иначе 
устроено – как и с выходными. 
 

Неужели их совсем нет?
В июне, например, я один день отдыхал. Но я не жалуюсь. 
Как в анекдоте: «А как вы отдыхаете? А я не напрягаюсь». 
 
Никогда из «Мастерской Фоменко» не думали уходить?
Когда я играл в спектакле «Двенадцатая ночь» Деклана До-
неллана, мы много ездили по миру – играли в Бразилии, Ар-
гентине, Колумбии, Австралии, Японии. В какой-то момент 
я понял, что мне мало. Захотел пожить в Южной Америке, 
покататься, посмотреть, изучить континент, освоить испан-
ский в конце концов. И уже был на грани того, чтобы сказать 
в театре, что хочу на годик исчезнуть. В этот момент Петр 
Наумович мне предложил играть Карандышева в «Беспри-
даннице». Я все это поставил на весы и понял, что Южную 
Америку я еще посмотрю, а возможность поработать этот 
год с Петром Наумовичем для меня ценна. В итоге мы этот 

спектакль играем уже больше 
десяти лет.
 
А куда отправляетесь не по ра-
боте, а для себя?
Когда у меня были время и воз-
можность, я катался на сноу-
борде. В горы обычно ездят ком-
паниями. И там через два дня 
наступает момент, когда люди 
начинают смеяться до слез. Во-
обще не могут разговаривать – 
вне зависимости от того, о чем 
говорят. Не знаю, связано это 
с избытком кислорода или его 
нехваткой, но случаются смехо-
вая истерика и прилив счастья. 
И потом горы – это красиво. 
 
Где еще красиво?
Да вот хотя бы у нас в «Театре 
Фоменко». Когда я только начал 
уезжать из Москвы, возвраща-
ясь, понимал, что мне не хва-
тает индастриала московского, 
палок, балок… Сейчас мы ра-
ботали над сценарием в Сестро-
рецке. Я каждый раз выходил 

и думал: какая красота, как меняется небо. Вроде все такое 
северное, строгое, но тем не менее. Когда я еду в Петербург 
и знаю, что смогу добраться до Репина, до Солнечного, зна-
чит, не зря поездка прошла, это для меня важные места. 
 
В последнее время у вас были в Питере проекты?
Там проходили съемки фильма «Девятая» Николая Хомери-
ки. Это такой, наверное, мистический детектив. В XIX веке 
в Петербурге начинают происходить убийства. Я играл 
следователя, который это дело ведет, а моим партнером 
по фильму была молодая британская актриса Дэйзи Хэд. 
 
Где вас в самом неожиданном месте узнавали и просили 
автограф? 
Я не запоминаю специально. Но вот, например, в Бузовне, 
в Азербайджане, ко мне подошла бабушка в местном дере-
венском магазинчике и на плохом русском сказала: «Мы вас 
очень любим». Я, честно говоря, был удивлен.   

и н т е р в ь ю

На съемках фильма «Медея» 
в Израиле 
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Знаете  ли  вы ,  что  задолго  до  обретения  с лавы 
суперкурорта  Доминиканская  Республика  уже  была  звездой 
экрана? Карибские  тропики  в  сочетании  с  испанским 
колониальным  флером  всегда  привлекали  внимание 
голливудских  режиссеров .  Доминиканские  красоты 
нередко  использовались  в  качестве  тропического  фона 
и  географически  удобного  дублера  для  разных  регионов  мира: 
от  южных  тихоокеанских  широт  до  Юго -Восточной  Азии  и  Кубы . 
Мы  составили  шорт -лист  нашумевших  фильмов  с  участием 
Доминиканы ,  чтобы  вы  могли  начать  фотоохоту 
на  многочисленные  кинопейзажи  острова
Т е к с т  С Е Р Г Е Й  М Е Д В Е Д Ь
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«Крестный отец – 2» 
1 9 74 ,  РЕЖ .  ФРЕНСИС  ФОРД  КОППОЛА 

В гангстерской саге роль кубинской Гаваны исполнила 
доминиканская столица Санто-Доминго (Куба тогда нахо-
дилась в международной изоляции). Колониальные квар-
талы Санто-Доминго проплывают перед глазами Майкла 
Корлео не, когда тот со своими компаньонами в черном 
авто едет на переговоры с кубинским мафиози. Ключевая 
сцена на огромном залитом солнцем балконе с панорамой 
города и карибской лазурью на заднем плане снята в импо-
зантном отеле El Embajador (Ave Sarasota 65). Кстати, 
в этом же отеле размещалась и съемочная группа фильма.

«Апокалипсис сегодня» 
1 9 7 9 ,  РЕЖ .  ФРЕНСИС  ФОРД  КОППОЛА 

Большая часть культовой военной драмы была снята 
на Филиппинах. Однако несколько впечатляющих 
моментов достались и Доминикане. В их числе эпиче-
ский эпизод с воздушной атакой, отснятый в районе 
реки Чавон, протекающей в восточной провинции 
Ла-Романа. Кстати, в долине этой обрамленной буй-
ной тропической растительностью реки находится 
обожаемый кинематографистами Альтос-де-Чавон, 
город художников и ремесленников, стилизованный 
под средневековую испанскую деревню.

Мотор! Камера!
Доминикана!

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты 
вڳДоминикану 
(Пунта-Кана, Пуэрто-
Плата, Санто-
Доминго, Самана) 
осуществляются 
из Москвы

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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«Парк юрского периода» 
1 9 9 3 ,  РЕЖ .  С ТИВЕН  СПИЛБЕРГ 

Действие фантастического блокбастера закручивается вокруг комара, застыв-
шего миллионы лет назад в одном из экспонатов Музея янтаря. Этот совершен-
но реальный музей находится на северном побережье Доминиканы в городке 
Пуэрто-Плата. И, в общем-то, не важно, что сама киношная янтарная шахта 
«Мано-де-Диос» была выстроена где-то на Гавайях, зато кое-что из жизни дино-
завров снималось на фоне реликтовых объектов доминиканского национально-
го парка Изабель-де-Торрес.

«Ложное искушение» 
2 0 0 6 ,  РЕЖ .  РОБЕРТ  ДЕ  НИРО 

На Доминикану пришлась львиная доля съемок этого 
шпион ского триллера с суперзвездным составом. Ищите 
знакомые ракурсы в колониальных кварталах Санто-До-
минго, прежде всего на углу улицы Падре Биллини и аве-
ню Дуарте. В Национальном дворце снимались интерьеры 
ресторана, по сюжету располагавшегося в Конго. А в сце-
нах на территории аэропорта можно узнать зал ожидания 
аэропорта Сибао северной провинции Сантьяго.

«Форсаж – 4» 
2 0 0 9 ,  РЕЖ .  ДЖАСТИН  ЛИ

Криминальный боевик уже с первых кадров бешеной 
автомобильной гонки с похищением цистерн бензовоза 
переносит зрителя в Доминикану, на извилистые припо-
рошенные терракотовой пылью дороги острова. Фоном 
для некоторых других сцен фильма выступают закоулки 
Санто-Доминго: Старый город, набережная Малекон, форт 
Санта-Барбара.

ПРОЖИВАНИЕ

Senator Puerto Plata 
Spa Resort 5* (Пуэрто-
Плата) 
Уютный спа-отель на 
берегу океана

Be Live Experience 
Hamaca 4* (Бока-Чика)
Спа-отель на 
самом известном 
доминиканском пляже 
Бока-Чика

Casa Marina Beach 
 Reef 3* (Пуэрто-Плата)ڳ&
Пляжный отель, 
работающий по системе 
«все включено» 
 

ТУРЫ

Приобрести  тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru
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Пляжный 
релакс 
с интригой

С высоты 
Хотя полеты на воздушном шаре здесь пока, скорее, эксклюзив, Тунис 
на африканском континенте уже претендует на лидерство в этом виде 
воздухоплавания; в Суссе и Хаммамете проводятся международные 
фес тивали воздушных шаров. Чистый прогретый воздух, легкий бриз 
и безоблачное небо – то, что надо для идеального полета над развора-
чивающимися и сменяющимися далеко внизу ландшафтами. Обзор-
ными воздушными прогулками обычно «торгуют» на густонаселенных 
туристических курортах. Самый популярный регион для полетов – 
окрестности Сахары. Когда здесь устраивают ралли воздушных шаров, 
дух захватывает даже у зрителей. Почему бы не стать участником?

Расслабляясь  на  магнетическом  золотистом 

побережье  Туниса ,  не  поленитесь  добавить 

к  праздному  времяпрепровождению  щепотку  интриги , 

горстку  приключений  и  адреналина  – по  вкусу

Т е к с т   А Н Е Л Я  С К И Б А

ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru

Т У Н И С
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К тайнам скрытого мира
Растянувшийся на 1250 км подводный мир тунисского побе-
режья нашпигован приманками для дайверов: коралловые 
рифы, глубинные гроты, обломки кораблекрушений, неве-
роятно разнообразная морская фауна. 
Именно в тунисских водах Жак-Ив Кусто первым в мире 
провел раскопки в поисках следов затонувших древнерим-
ских галеонов, положив начало подводной археологии. 
Здесь, в районе исторического порта Махдия, находит-
ся с амое большое скопление корабельных обломков раз-
ных эпох. 
На северном побережье Туниса, близ Табарки, расположен 
самый протяженный коралловый риф Средиземного моря. 
В его заповедных уголках можно «набрести» на заросли 
разноцветных горгонарий, приметить бесшумно парящих 
скатов и пугливых кальмаров, медлительных осьминогов 
и диковинную меч-рыбу. Число видов обитателей морского 
дна приближается к сотне. Будь ты новичком в подводном 
плавании или видавшим виды дайвером, Тунису есть, что 
тебе предложить. Начинающим будет уютнее погружаться 
близ курортов Хаммамет, Монастир, Сусс – там небольшие 
глубины и пологое песчаное дно, а живности немногим 
меньше, чем в водах популярной у аквалангистов Джербы. 
У мыса Кап-Бон и Монастира есть скалистые участки, где 
подводная жизнь кипит в считаных метрах от берега – это 
на заметку любителям поплавать с маской, которые ищут 
особо ярких впечатлений. 

На доске да с ветерком 
Тунис просто создан для всех видов серфинга. Умеренные 
волны, ровный, стабильный бриз (осенью и весной ветра 
покрепче). Экипировку и инструктаж предоставляют боль-
шинство отелей и многочисленные пункты проката. 
По популярности лидирует виндсерфинг. Полетать по вол-
нам на доске с парусом в Тунисе можно почти повсеместно. 
Восточное побережье наиболее комфортно для новичков. 
На острове Джерба с его пологим дном, с одной стороны, 
и глубинами до 40 метров – с другой, находится лучший 
в стране центр виндсерфинга – главная точка притяже-
ния профи. Но и с нулевым уровнем тоже сюда – научат 
в два счета!
Кайтсерфинг в Тунисе по распространенности уже дого-
няет серфинг и виндсерфинг. Для этого в Тунисе есть все 
условия: от удобных для старта побережий до обучения 
и проката оборудования. Больше всего ведомых кайтами 
серфингистов можно наблюдать в районе Хаммамета, Мах-
дии и Джербы. Профессионалы предпочитают Джербу и бо-
лее ветреный осенне-весенний сезон. А попробовать себя 
в кайт серфинге лучше летом. К примеру, у пологих пляжей 
Хаммамета, где есть сразу несколько кайт-станций с недо-
рогим прокатом.

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты в Тунис 
(Монастир, Энфида, 
остров Джерба) 
осуществляются 
из следующих городов:
Архангельск, Волгоград , 
Воронеж, Екатеринбург, 
Казань, Калининград , 
Краснодар, Красноярск, 
Минеральные Воды, 
Москва, Нижнекамск , 
Нижний Новгород , 
Новосибирск , Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 
Санкт-Петербург, Уфа, 
Челябинск

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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СОХРАНИТЬ ДИНАМИКУ

В числе других попу-
лярных в Тунисе видов 
активного отдыхаژ– 
яхтинг, парасейлинг, 
водные лыжи, подвод-
ная охот а, рыбалка. 
Прогулки на верблю-
дах, как правило, 
включены в двух-
дневные экскурсии 
вژСахару.

Самые впечатляющие 
дюны расположены 
вژнаправлении от «во-
рот Сахары», города 
Дуз, к самой южной 
точке Туниса – Бордж-
Эль-Хард.

Для участников авто- 
иژмоторалли по Сахаре 
построено несколько 
кемпингов. Некоторые 

располагают собст-
венными оазисами 
иژтермальными источ-
никами. 
Самые интересные 
для дайвинга районы: 
от Табарки до Бизер-
ты, архипелаг Ла-Га-
лит, остров Джерба.

Лучшая кайт-станция 
Skyriberds находится 
на острове Джерба, 
где спортсмены 
смогут выбрать кайт 
любого уровня.

В путешествие по волнам Сахары
Самую гигантскую пустыню на Земле, Сахару, в Тунисе мож-
но исследовать разными способами, но каждый так или ина-
че станет приключением.
Самый экзотический – на верблюдах. Очень впечатляюще, 
особенно на закате. Однако не расслабишься: «корабль пус-
тыни» при движении раскачивается с приличной амплиту-
дой. Чтобы усидеть на не слишком удобной верблюжьей спи-
не, нужно крепко держаться за страховочную дугу. Забраться 
и слезть самому не стоит и пытаться. Опуститься на перед-
ние колени для посадки-высадки пассажира верблюд соизво-
лит только по сигналу погонщика.
Гораздо проще оседлать квадроцикл: и не так качает, и марш-
рут проложен по проторенной дорожке. Но это поначалу. 
Чем дальше в желто-оранжевые дебри пустыни, тем ковар-
нее путь, чаще барханы, круче повороты. Концентрация 
внимания и азарт зашкаливают, и как-то не до любования 
закатами до ближайшего привала.
Впрочем, если предпочесть джип, выруливать, если что, 
будет водитель. Но в том-то и интрига! «Капитаны» джи-
пов не объезжают дюны, а штурмуют их с налета, не притор-
маживая на спуске. Некоторые еще и подзадоривают слабо-
нервных, театрально прикрывая глаза рукой. 
Еще есть мототуры. Их маршруты, как правило, прорезают 
Сахару по шоссейным дорогам. Некоторые ценители экс-
трима сворачивают с трасс на песчаные тропки, созданные 
ветром и солнцем. По запыленным тончайшим песком скло-
нам добираются до оазисов, соленых озер и настоящих дюн, 
где угадываются приметы голливудских «Звездных войн». 
Встречают дружелюбных бедуинов, любопытных верблю-
дов-дромедаров и юрких пустынных лисиц.
Вообще, Сахара – это вовсе не сплошные дюны и барханы, 
но и протяженные каменистые плато, солончаки, обширные 
равнины с редкой растительностью. И это, возможно, самое 
большое удивление для неосведомленного туриста. 

ПРОЖИВАНИЕ

ONE Resort Aqua Park 
Spa 4+* (Монастир)ڳ&
Отель с собственным 
аквапарком работает 
по системе «Ультра все 
включено 24 часа»

Odyssee Resort & Tha-
lasso 4* (Зарзис)  
Отель с собственным 
пляжем и талассо-
центром

Seabel Aladin Djerba 3* 
(Джерба) 
Отель первой пляжной 
линии в традиционном 
стиле

м е с т о
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Из  иллюминатора  Шри-Ланка  похожа  на  каплю.  А  еще  на  разрезанный 

авокадо,  зеленый  с  чуть  желтоватой  сердцевиной .  Но  приглядитесь ,  и  зеленый 

рассыпется  на  множество  оттенков:  от  насыщенного  изумрудного  до  нежно -

салатового.  Предлагаем  изучить  все

Т е к с т  А Л Е Н А  Ж У Р А В С К А Я

7
идей для лучшей 
коллекции впечатлений 
на Шри-Ланке
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2/Купить билет на поезд 
По разнообразию флоры и фауны Шри-Ланка оставила 
позади почти всю Азию – на острове 25 национальных 
парков. Можно посетить каждый отдельно, а можно 
купить билет на поезд, и поездка превратится в видовой 
природный аттракцион. Неторопливый, вполне комфорт-
ный поезд проплывает по кромке пляжей, пробирается 
сквозь заросли пальм, пыхтит мимо пестрых деревушек, 
чьи жители улыбаются и машут, а торговцы протягивают 
еду и сувениры прямо в окна. Потом взбирается выше, 
где туман стелется меж холмами. Пейзажи меняются: 
то приближаются, что их почти касаешься рукой, то отда-
ляются до горизонта или обрушиваются вниз в пропасть. 
Плантации чая зеленым бархатом стелются по холмам 
и равнинам. Ловите фотомоменты! 

с е н т я б р ь – н о я б р ь

1/ Встретить закат 
на Львиной скале
Знаковая достопримечательность 
Шри-Ланки – одинокая 170-метровая ска-
ла Сигирия с руинами древней крепости. 
Крепость появилась на обширном скаль-
ном плато в V веке, и вход в нее о хранял 
гигантский каменный лев. Отсюда и на-
звание – Сигирия, то есть Львиная скала. 
Массивные лапы по сторонам парадной 
лестницы будоражат воображение: какой 
же была утраченная голова колосса?! 
Впечатляет все: вид снизу иژсверху, 
окрестные сады и водоемы, опасные 
подъемы и переходы (для туристов 
построены новые), встречная живность – 
обезьянки, ждущие лакомства, пугливые 
вараны, повисшие в расщелинах летучие 
лисицы. И сам призрак крепости, едва 
обозначенный контурами-руинами, иژот-
крывающиеся виды – насколько хватает 
глаз. Кژвершине Сигирии принято под-
ниматься на рассвете, медленно – из-за 
потока туристов и паломников. Бывалые 
советуют восхождение на закате – они 
здесь потрясающие, да и народу меньше: 
хватит получаса с остановками для фото. 
Лучшая погода – облачность: не так жарко, 
иژбудто паришь над облаками.  

м а р ш р у т

ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru
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4/ Пересчитать 
реликвии «Страны холмов»
В сердце острова раскинулась пронзительно зеленая 
прохладная «Страна холмов». Ее столица Канди – 
сакральное для Шри-Ланки место. В главном храме, 
аскетичном снаружи, драгоценном изнутри иژокру-
женном изваяниями Будды, в саркофаге из семи вло-
женных один в другой золотых ковчегов покоится зуб 
Будды. Храм стоит на берегу созданного по прихоти 
последнего короля Канди озера, населенного птица-
ми, черепахами и непугаными рыбами. 
Близ Канди есть Королевский ботанический сад Пе-
радения, где минимум два дерева помнят руку наших 
соотечественников: Николая II (железное дерево) 
иژЮрия Гагарина (сарака желтая). Железнодорожный 
маршрут из Канди в Эллу (городок в джунглях между 
двух достойных восхождения горных пиков: Рок Элла 
и Малый Пик Адам а) предоставляет такие виды, 
что здесь пустили поезда сژпанорамными окнами. 
Однако многие выходят на полпути иژнаправляются 
вژНувара-Элию, прозванную Маленькой Англией 
из-за дож дей, ту манов и заложенной англичанами 
чайной культуры. Кژюго-западу от Нувара-Элии вژде-
ревеньке Дельхаузи (туда ходят прямые автобусы) 
начинается самый удобный подъем на Большой Пик 
Адама (2243ژм) кژсвященной реликвии Шри-Ланки – 
отпечатку ступни Адама. 

5/ Выспаться 
на дереве и поискать 
золото в водопаде
Провести ночь в чаще тропического леса, вژоте ле 
с номерами, буквально подвешенными наژдере-
вьях, – разве не приключение? Идею обустраи-
вать дома в кронах деревьев местным жителям 
«подсказали» дикие обитатели джунглей, 
аژсژразвитием туризма некоторые из таких домов 
трансформировались в отели, сохранившие свой 
деревенский шарм. Здесь, на лоне нетронутой 
природы, все слышнее и заметнее: мерцание 
светлячков, брачные трели гекконов, ленивое 
копошение варанов, стремительные шорохи 
пальмовых белок. Засыпаешь под звуки джунглей, 
а просыпаешься от щебетания птицы на соседней 
ветке, чтобы сразу окунуться в кристальные во-
допады, коих без счету вژглубине острова. По некоторым данным, в Шри-Ланке 
самая высокая концентрация водопадов на азиатском континенте. Самый 
высокий, Бамбараканда (близ Бадуллы), низвергается с 263-метрового уступа. 
Один из самых живописных80 –ژ-метровый Сент-Клер (Нувара-Элия). Бобат (н е-
далеко от шоссе Коломбо – Ранапутра) хорош для пикников, а самый необык-
новенныйژ– небольшой каскадный водопад Равана (Элла). По легенде, под его 
пенящейся вуалью хранится сосуд, полный золота и видимый лишь вژредкие 
моменты, когда вода немного отступает. «Охотников за золотом» много, так что 
приезжать лучше пораньше.  

3/Добраться  до крайнего севера
Долгое время северный регион Шри-Ланки был закрыт для 
туристов из-за гражданской войны. Теперь сюда можно 
добраться на поезде Коломбо – Джафна и увидеть другой 
уклад и традиции: красные точки на лбу у женщин, и бе-
лую краску на лицах мужчин, и коров на улицах – будто 
оказался в соседней Индии. Джафна интересна средневе-
ковым голландским фортом, дворцами и колониальными 
виллами, изящество которых проступает даже сквозь 
т  яжелые отметины, оставленные войной. Совсем неболь-
шой город чудесным образом вмещает множество храмов 
и монас тырей всех конфессий. Особенно изумляют огром-
ный католический собор Девы Марии и богато декориро-
ванный главный индуистский храм. 

ЭКСКУРСИЯ 

«Шри-Ланка вдоль 
и поперек» 
Грандиозное недельное 
путешествие по стране, 
во время которого вы 
увидите главные куль-
турные и природные 
памятники острова. 
Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru
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7/ Погоняться за синими китами
Наблюдение за синими китами в открытом океане сродни охоте. Напряженно 
вглядываешься в пучину, выжидая, когда ее разрубит гигантский хвост 200-тон-
ного 30-метрового синего кита – самого большого на Земле млекопитающего. 
Кит всплывает из глубин на несколько минут, чтобы вдохнуть, выдавая себя 
фонтаном брызг, и тут начинается погоня в попытке разглядеть-запечатлеть 
гиганта вблизи. Здесь же барахтаются морские черепахи, кружат дельфины 
иژразномастные рыбины. Кстати, если познакомиться с рыбаками (все ланкийцы 
очень общительны!), можно половить с ними тунца. Океан на Шри-Ланке вообще 
богат на приключения. Близ Коломбо и Негомбо есть места исторических кораб-
лекрушений, влекущие дайверов, а в районе Хиккадува и Галле расположились 
коралловые рифы. Аругам-Бей с его идеальными волнами – один из прославлен-
ных центров серфинга в мире, а Калпития – лучшее место для кайтсерфинга. 
Ну иژпляжи на любой вкус: Негомбо (ближайший к Коломбо), Бентота (красиво, 
чисто, немноголюдно), Мирисса (много кафе и баров), Маунт-Лавиния (почти 
неژбывает волн), Пасикуда (большой коралловый риф), Хиккадува (молодежный 
курорт), Унаватуна (идеален для купания с детьми). 

6/Покормить слонов 
Шри-Ланка сама по себе заповедник, где дикого слона можно заметить на обо-
чине шоссе, если повезет. Лучший способ разглядеть слонов поближе – джип-са-
фари в национальных парках. Со слонами даже можно пообщаться в слоновьем 
приюте в Пиннавеле: покормить их пальмовыми листьями, понаблюдать за 
купанием, поиграть с пушистыми слонятами. 
Бок о бок с серыми цейлонскими великанами в национальных парках Шри-Лан-
ки обитают крокодилы, леопарды, пантеры, буйволы, множество видов пресмы-
кающихся, птиц, тропических бабочек. Самый популярный парк – Яла, а самый 
уникальный – Синхараджа, старейший на планете тропический ливневый лес 
с деревьями высотой до 50 метров. По оценкам ученых, в Синхарадже обитают 
2/3 всех существующих на Земле видов животных, рептилий и насекомых. 

ПРОЖИВАНИЕ

Riu Sri Lanka 5* 
(Ахунгалла)
Отель с системой 
питания All Inclusive 
24 часа для семейного 
иژактивного отдыха

Tangerine Beach Hotel 
4* (Калутара)
Отель на берегу океана 
с  собственным спа-
центром 

Lanka Super Corals 3* 
(Хиккадува)
Отель недалеко 
отژпляжа и вблизи 
отژцентра города
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Мотопутешествия  – моя  осуществившаяся  детская  мечта . 
С  удовольствием  расскажу,  как  она  родилась ,  воплотилась 
в  жизнь  и  почему  я  от  нее  никогда  не  откажусь .  И  на  этом  примере 
попробую  ответить  на  вопрос ,  как  вообще  правильно  поступать  с  мечтами , 
чтобы  они  реализовывались  и  вдохновляли  вас  на  протяжении  всей  жизни
Т е к с т  Э Р Х А Н  У Н А Л ,  д и р е к т о р  п о  р а з в и т и ю  р о з н и ч н о й  с е т и  P e g a s  T o u r i s t i k

р о у д - т р и п

Дотянуться 
до горизонта

Представляйте  мечты  так ,  как  будто  они  уже 
сбылись  Когда я был ребенком, мы жили в Анталье и часто видели людей, 
которые разъезжали на огромных мотоциклах. Иногда они разбивали на пляже 
палатки, а мы с братом ходили к ним в гости любоваться техникой. Кстати, имен-
но тогда я получил первый опыт общения с туристами. Мотоцикл был и у отца. 
Он часто возил нас на море после работы. Перед сном я всегда закрывал глаза 
и мечтал, что сижу за рулем. И когда было скучно, появлялись проблемы в школе 
или не складывались отношения – короче, всегда, когда мне было плохо, – я за-
крывал глаза и представлял, что я за рулем мотоцикла, который быстро и далеко 
увозит меня от всего этого. Это вошло в привычку, сохранившуюся по сей день. 

Формулируйте  свои  мечты  в  словах ,  фик-
сируйте  в  реальных  поступках  и ,  наконец , 
делайте  их  частью  повседневной  жизни  
Мотопутешествия для меня – в первую очередь свобода. Свобода быть собой 
и прислушиваться к себе в потоке встречного ветра и калейдоскопе стре-
мительно меняющихся пейзажей. А еще – новые знакомства, причем ис-
ключительно с хорошими людьми. И настоящие испытания старой дружбы 
на прочность: она может стать еще крепче или, наоборот, развалиться, поэто-
му выбор компании должен быть очень обдуманным. Безусловно, это встре-
чи с друзьями в других городах и странах. В связи с отцовской работой я за-
кончил 11 классов в семи разных школах и во время турне по Турции спустя 
30 лет навестил те города и школы, даже дома и квартиры, в которых когда-то 
жил и мечтал о путешествии на мотоцикле. Движение для меня стало образом 
жизни – для представителя сферы туризма это несомненный плюс. Это касает-
ся даже рабочих поездок. Все летние сезоны я провожу на байке. В отличие от 
моих друзей, живущих в Турции, в России я катаюсь только с мая по середину 
октября, что позволяет передохнуть зимой, заново соскучиться по ощущени-
ям в дороге и неспешно строить планы на новый сезон. 
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21  000 км
20 стран
120 дней

Москва

Иркутск

Екатеринбург

Нордкап

Анталья

Прага
Берлин
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Побывать у подножия Казбека, встре-
тить утро в Альпах, доехать до мыса 
Нордкап, столкнуться с 42-градусной 
жарой в Элисте и добраться до Иркут-
ска – и все это на байке 
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Мотопутешествия дают пре-
красную возможность уви-
деть красоту Земли воژвсем 
ее многообразии   
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с е н т я б р ь – н о я б р ь

МАРШРУТНАЯ 
КАРТА – 2019 

Поделюсь с вами некоторыми яр-
кими моментами из своих поездок 
этого года. Выехали мы из Антальи. 
Впереди был путь до Владивостока 
длиной в 12 500 км. Яژхотел как 
можно быстрее показать друзьям 
удивительные российские города, 
о которых столько рассказывал. 
После пересечения россий-
ско-грузинской границы первым 
пунктом для ночевки был выбран 
«Кавказский Дубай» – Грозный. 
Наژследующий день нас ждала не-
вероятно жаркая Элиста. И вот уже 
город-герой Волгоград, каждый раз 
тепло принимавший меня, аژтеперь 
и моих друзей. Следующей точкой 
для отдыха на берегу необъят-
ной Волги мы назначили себе 
Ульяновск, откуда отправились 
в Казань, по итогу путешествия 
оказавшуюся для всех одним из 
любимых горо дов. Все это время 
мои друзья удивлялись, насколько 
хороши российские дороги, – они 
ожидалиژболее печальной карти-
ны. Кژслову, их ожидания «оправда-
лись» вژМонголии.  
Дальше нас ждали Уфа, Екатерин-
бург, Тюмень, Омск, Новосибирск, 
Кемерово, Красноярск, Иркутск, 
Улан-Удэ и Улан-Батор, из которого 
мы вернулись обратно в Иркутск. 
Когда путешествие подошло к кон-
цу, в глазах моих спутников была 
грусть: поездка показалась слиш-
ком короткой. Теперь я уверен, что 
о дорогих мне местах огромной 
России они в свою очередь вспом-
нят добрым словом в разговоре 
соژсвоими друзьями. 

Каждый раз, ложась на поворот, 
знаю, что должен сделать 
это правильно. Жизнь полна 
поворотов,ژи на дороге, как 
и в жизни, главное – правильно 
въехать и выехать, а дальше – 
только равнина 

Своевременная  поддержка  близких 
творит  чудеса  Моя детская мечта реализовалась толь-
ко в 32 года благодаря отцу. Все это время он говорил мне: если 
не сейчас, то когда ты это сделаешь? Спасибо ему за это.

Ставьте  собственные  цели  и  добивай -
тесь  их  Человек, желающий купить мотоцикл, сначала должен 
понять, для чего он ему нужен. Мы видим на дорогах абсолютно 
разные машины. Лично я никогда не интересовался скоростными 
гоночными моделями, поскольку моей целью были дальние поезд-
ки, которые я и практикую последние десять лет. Соответствен-
но, мой выбор пал на туристические эндуро. И раз уж речь зашла 
о дальних поездках, то одной из главных целей для меня была самая 
северная точка Европы – мыс Нордкап в Норвегии. А в этом году, 
и сколесив всю Турцию, я решил проехать по любимым городам 
и землям России вплоть до далекого Иркутска. Я назвал это путе-
шествием в детство.  

Сохраняйте  детскую  непосредствен -
ность  и  бесстрашие  Дети не боятся мечтать, даже 
о вещах в принципе неосуществимых. Если во взрослом продолжает 
жить любопытный ребенок, только тогда он найдет силу воли для 
совершения смелых поступков и осуществления давно забытых 
в детстве желаний.
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а Желаю  всем  отличного 

настроения и прекрасного отдыха! 
#lovepegas
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Сказка странствий 

Почему Вы выбрали эту профессию? Как 
вообще становятся гидами?ژ
C детства я увлекался фильмами о первоот-
крывателях и искателях приключений. Чет-
кое осознание того, что я хочу связать жизнь 
с путешествиями, пришло после француз-
ской комедии «Банзай». Главный герой по 
долгу службы ездит по миру и попадает 
в забавные истории. Я всегда интересовал-
ся географией и изучением иностранных 
языков, а эта тяга ко всему новому постави-
ла финальную точку. В 2004 году, поступив 
в Московский институт рекламы, туриз-
ма и шоу-бизнеса, на первом курсе пошел 
практикантом в турагентство. На втором 
уже официально устроился в турагентство, 
которое по совместительству являлось пред-
ставительством туроператора Pegas Touristik 
в Волгограде. Поначалу выполнял функции 
менеджера по туризму и флайт-менеджера. 
Потом была работа в отделе продаж и мар-
кетинга со множеством командировок 
уже в туроператорском офисе компании. 
В 2010 году, получив диплом, отправился на 
тренинги Pegas Touristik для отельных гидов 
в Турцию. После был направлен в Египет, 
а потом в Грецию и ОАЭ. В 2012 году я вошел 
в состав группы старших гидов, основная 
функция которых – обучение всей команды 
гидов на направлении, организация и кон-
троль их работы плюс развитие самого ту-
ристического направления компании. Затем 
последовали Испания, Вьетнам, Доминикан-
ская Республика, Таиланд, а самым свежим 
опытом стало открытие Ямайки. Сейчас ра-
ботаю в Турции.   

Вы побывали во многих странах. Культурные особенности какой из них 
удивили больше всего?ژ
Пожалуй, Ямайки. Жизнь и уклад местных жителей заметно отличается от 
других стран Карибского бассейна, в основном населенных потомками ис-
панских конкистадоров, смешавшихся с коренным населением и выходцами 
с африканского континента. На Ямайке 90 % населения – потомки выходцев 
из Африки, привезенных испанскими и английскими колонистами, и имен-
но здесь максимально сохранились африканские обычаи и колорит. Очень 
чувствуются и отголоски пребывания под протекторатом Великобритании. 
Но английские манеры общения, дисциплина и бюрократия парадоксаль-
но соседствуют с неспешностью и необязательностью. В совместной работе 
приходилось прикладывать немало усилий и приспосабливаться к местному 
менталитету, чтобы добиваться решения задач в кратчайшие сроки. Однако 
ритмы регги, потрясающая природа, дружелюбные люди и девиз Jamaica No 
Problem оставили яркий и позитивный след в истории моих путешествий. 

Самая необычная благодарность и самая распространенная претензия от 
туриста в адрес гида?ژ
Одна из самых важных сторон нашей деятельности – возможность помогать 
людям. Как правило, благодарность выражается в желании ответить добром 
на добро. Недавно одна из наших гостей в знак признательности составила 
натальную карту и личный гороскоп гиду, который помог в решении про-
блемы в Турции. Чаще всего благодарят гостинцами с Родины. А вот распро-
страненной претензией в адрес гида является недовольство плохой погодой. 
Отвечаем обычно так: «Мы пока не научились решать данный вопрос, но 
с удовольствием подскажем, где и как с пользой провести это время».

Обычаи и тради-
ции других стран 
влияют на мировоз-
зрение, делая его 
мультикультурным. 
В этом большое 
преимущество 
нашей работы 

Все гиды про-
ходят обучение 
и регулярное 
повышение квали-
фикации. Аژсмена 
направлений рас-
ширяет кругозор 
иژобогащает опыт 
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Гид  встречает  туриста  в  аэропорту  прибытия  и  провожает  до  стойки  регистрации 
на  обратный  рейс ,  а  в  промежутке  между  этими  двумя  событиями  отвечает  за  досу г 
и  хорошее  настроение  путешественника .  О  том ,  как  они  приходят  в  профессию, 
чему  не  перестают  удивляться  и  с  какими  ситуациями  сталкиваются ,  рассказывает 
Александр  Слупенко,  старший  гид  Pegas Tour ist ik в  Анталье
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р а к у р с

Жаркое карибское солнце 
и расслабляющая атмосфера 
Ямайки подарили местным 
жителям спокойствие 
иژпозитивное отношение 
коژвсему происходящему 
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Расскажите о каком-нибудь забавном 
проис шествии в поездке. Приходилось ли 
сталкиваться с нештатными ситуациями?ژ
Нештатные ситуации – это неотъемлемая 
часть работы с людьми, к тому же находя-
щимися в другой стране, в непривычных 
условиях. К счастью, такое происходит 
не каждый день. А из забавного – случай на 
парковке в аэропорту Дубай, когда мы жда-
ли задержавшихся на паспортном контроле 
гостей. Один турист, который находился 
в автобусе и устал ждать, решил самостоя-
тельно достать свой чемодан из прицепа 
как раз в тот момент, когда в автобус сели 
припозднившиеся гости. Водитель, буду-
чи уверенным, что не хватало только лишь 
опоз давших, начал движение. Турист, увидев 
удаляющийся автобус, принял решение за-
прыгнуть в открытый прицеп с багажом, при 
этом закрыв за собой дверь на ходу. Благо 
удалось тут же остановить автобус, а турист, 
смеясь и краснея, пересел в салон.

Гиды часто говорят, что опоздавших авто-
бус не ждет. На практике у вас был хотя бы 
один случай, когда кого-то оставляли «в на-
зидание»?ژ
Когда речь идет о группе, а не об индивиду-
альном туре, приходится считаться с удоб-
ством и комфортом всех участников. Су-
ществует временной регламент. В случаях 
неявки туриста в назначенный час мы всегда 
прикладываем максимум усилий для поис-
ка, несмотря на то, что группа будет напоми-
нать о пословице «семеро одного не ждут». 
Обычно удается отыскать затерявшихся гос-

тей, но бывает, что автобус вынужден ехать дальше не «в назидание», а из 
необходимости. Поэтому рекомендуется быть пунктуальными, а на случай 
форс-мажорных обстоятельств обмениваться контактами с гидом.

Как составляется программа экскурсий? Участвуют ли гиды в ее разработке?ژ
Да, экскурсионная программа составляется принимающей стороной при не-
посредственном участии гидов. 

Каких туристов вы уважаете больше всего?
Позитивных и любознательных, интересующихся культурой и достопримеча-
тельностями страны, в которую прилетели. Потому что есть поездки в отпуск, 
когда просто хочется лежать и ничего не делать. В таких случаях не имеет ни-
какого значения, в какую страну приехал, главное, чтобы условия для отды-
ха совпадали с желаниями. А есть путешествия, когда, благодаря знакомству 
с местной культурой, возвращаешься немного другим человеком и стано-
вишься чуть-чуть лучше, чем до отъезда.   

Турция остается 
самым популярным 
направлением уژна-
ших туристов 
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к у х н я

Распространенное  мнение  гласит,  что  на  Кубу  надо  было  ехать ,  пока  там  был 

Фидель  и  Остров  свободы  представлял  собой  уникальный  заповедник  социализма . 

Команданте  нет  уже  почти  три  года ,  Куба  открывается  миру,  делает  ставку 

на  пляжи  и  туристов ,  но  по -прежнему  остается  крепко  замешанным  коктейлем

Т е к с т  Е Л Е Н А  Г О Л О В А Н О В А

Хорошо 
подкрепились 
Коктейли на Кубе, кстати, действи-
тельно крепкие – газировка ценится 
больше, чем ром, поэтому последний 
наливают щедрее. А может быть, де-
лают так специально из заботы о нас, 
чтобы легче было понять кубинскую 
реальность: райские тропики, план-
тации кокосов и крокодильи фермы, 
с одной стороны, – и в то же время 
столь многое узнается из нашего 
с вами недавнего прошлого. Про 
Кубу многие говорят так: она чем-то 
неуловимо похожа на наше советское 
детство.
Впрочем, тут у каждого человека есть 
выбор: можно, как в фильме «Матри-
ца», выбрать синюю таблетку, чтобы 
пребывать в блаженстве иллюзий, 
или красную – чтобы увидеть правду. 
Для первого варианта достаточно 
не покидать пределов роскошного 
резорта где-нибудь в Варадеро: бес-
конечная сверкающая гладь океана, 
пляжи с белым песком, лежаки под 

крытыми тростником зонтиками, 
лазурное небо сквозь кружево паль-
мовых листьев, цветущая стрелиция, 
бассейны, рестораны, поле для 
гольфа, музыканты, аниматоры. До-
статочную дозу экзотики – «я был на 
Кубе» – можно получить, выбравшись 
разок из «резервации для туристов» 
на центральную улицу: тут жара, 
шум, выхлопы, крики зазывал, суве-
нирные лавки, лачуги, выбеленная 

Светлое кубинское 
завтра

солнцем церковь, старый бастион. 
Погуляли – и скорее обратно: к воде, 
дайвингу и гидроскутерам, к пик-
никам на островах. И обязательно 
съездить на ужин в ресторан виллы 
«Ксанаду» миллиардера Дюпона. 
Столики в нем стоят у самой воды, 
официанты церемонно подносят 
лобстеров и карпаччо, и в час заката 
отсюда открывается незабываемый 
вид на Мексиканский залив.

Поиграем  вژдекаданс 
Но есть и другой тип путешественни-
ков. Они справедливо полагают, что 
лететь двенадцать часов за тридевять 
земель имеет смысл, только если там 
можно увидеть что-то невероятное – 
или сделать отличные фотографии. 
В этом смысле фотогеничная Куба 
не разочаровывает! Любовь и бед-
ность, если можно так сказать, – глав-
ные настроения на острове, и любовь 
к жизни, разлитая в самом кубинском 
воздухе, нивелирует подчас ужасаю-
щую бедность. 

Бананы на Кубеژ– один из самых 
популярных продуктов. Исполь-
зуют его иژвژкачестве гарнира, 
добавляя вژжареном виде кژмясу, 
иژдля приготовления разно об-
разных соусов 

Морепродукты 
на Острове 
свободы едят 
только турис-
ты, для мест-
ных жителей 
они дороги. 
Хитژ– креветки 
вژчесночном 
соусе 
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ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве
Pegas Touristik
и на сайте
www.pegast.ru
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…На блошиный рынок на Пла-
за-де-Армас мы приходим неспешно 
рассмат ривать винтажные киноафи-
ши и открытки с Че Геварой (героем 
кубинской революции, но, что более 
важно сегодня, хорошо узнаваемым 
туристами кубинским брендом). Гава-
на – город великолепной архитектуры 
и великолепного же декаданса. Воз-
можно ли, что эти помпезные трехсот-
летние здания с лепниной, оставшиеся 
от периода испанской колонизации, 
никогда не реставрировались?
Фактурные старухи позируют на фоне 
фактурных стен с облетающей шту-
катуркой с сигарами в зубах – «мои 

ботать на туристе пару песо – вот так, 
за фотографию или за любую услугу. 
Последним промышляют профессио-
нальные «помогалы»: они умеют лов-
ко набиваться в провожатые, когда 
вы выходите из Музея революции, 
или, например, приглашать себя за 
ваш стол, за которым вы пьете кофе 
по-кубински (в Гаване часто к кофе 
дают палочку сладкого сахарного 
тростника, ее нужно покусывать, 
попутно отхлебывая кофе). Как 
говорится, «пока в чашке у него есть 
кофе, а в трубке табак, милости его 
нет конца». 

Поговорите  мне  тут 
После первых испанских слов – hola 
и bienvenido – мы выучиваем слово 
mañana, из которого выросла бытовая 
философия кубинцев. «Единствен-
ный бизнес, который никогда не 
прогорит на Кубе, – это производство 
кресел-качалок», – шутят туристы. На 
острове у вас сложится впечатление, 
что никто не работает: люди проводят 
время в креслах-качалках, на балко-
нах, с которых переговариваются с со-
седями и с прохожими, сушат белье, 
грызут соленые орешки – местный st
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Сладкий перец фигурирует 
практически во всех блюдах, где 
присутствуют овощи. На рынке 
его можно купить вот вژтакой 
«расфасовке» 

В ресторанах при отелях 
меню унифицированное, 
подходящее гостям из 
разных стран. Однако 
даже выпекание простых 
блинчиков стараются 
превратить вژшоу 

ПЕРЕЛЕТЫ

Перелеты на Кубу 
(Варадеро, Кайо-
Коко, Ольгин, Санта-
Клара, Камагуэй)
осуществляются 
из Москвы

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
наژстраницах 88–89

морщины – мое богатство», тяжелые 
серьги, алый цветок в седых волосах 
и озорная искра в глазах. Прибавьте 
к этому их неповторимую походку 
и манеру пританцовывать при звуках 
сальсы. Куба – жизнерадостная 
страна, и, глядя на ее жителей, мы, 
ощущающие себя здесь хмурыми 
северными миллионерами, невольно 
впитываем флюиды оптимизма: здесь 
умеют принимать жизнь такой, какая 
она есть. Но и не упустят случая зара-

В Варадеро масса 
мест, где подают 
отменных лобсте-
ров. Чаще всего их 
готовят на гриле, 
но можно заказать 
иژподачу вژсоусе 



7 7

к у х н я

«куба либре»ژ
Коктейль, на-
званный вژчесть 
клича кубин-
ских повстан-
цев, входит 
вژбарную клас-
сику. Вژсоставеژ– 
светлый ром, 
кока-кола, сок 
лайма. Считает-
ся, что коктейль 
был придуман 
в1900ژ году 
вژ«Американ-
ском баре» вژГа-
ване: капитан 
американской 
армии попро-
сил лонгдринк 
из рома 
иژпоявившей-
ся на острове 
кока-колы. Его 
сделали иژдля 
других солдат, 
иژон так понра-
вился, что все 
подняли бокалы 
за свободную 
Кубу, илиژ– Por 
Cuba libre!

с е н т я б р ь – н о я б р ь

5  ГЛАВНЫХ КУБИНСКИХ БЛЮД ИژНАПИТКОВ 

Кубаژ– очень жизнерадостная 
страна. Глядя на ее жителей, мы, 
ощущающие себя на этом острове 
хмурыми северными миллионерами, 
невольно, но осязаемо впитываем 
флюиды оптимизма иژучимся тому, 
что нужно уметь принимать жизнь 
такой, какая она есть. По крайней 
мере, стоит постараться. 
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«ропа вьеха»
Почувствуйте 
себя обыкновен-
ным кубинцем, 
попробовав 
самое популяр-
ное народное 
блюдоژ– «старую 
одежду». Мясо 
сژовощами 
тушится вژтомат-
ном соусе так 
долго, что бук-
вально распада-
ется на волокна. 
«Ропа вьеха», 
кстати, готовится 
иژвژдругих стра-
нах Карибского 
региона, но 
один обязатель-
ный ингредиент 
кубинского 
рагуژ– макси-
мально сочные 
красные слад-
кие перцы, иژне-
редко кژмясу для 
баланса добав-
ляется щепотка 
сахара.ژ

жареные 
платаны
С виду платан 
похож на недо-
зрелый банан, 
уژнего зеленая 
кожура. Но он 
принадлежит 
кژдругому под-
виду бананов, 
иژвژсыром виде 
его не употреб-
ляютژ– слиш-
ком вяжущий 
вкус. На Кубе 
платан готовят 
как картофель: 
варят, запека-
ют вژдуховке 
иژнаژгриле, 
жарят вژмасле 
или обжарива-
ют воژфритюре. 
Пожалуй, вам 
иژнеژудастся 
пройти мимо 
«бананов фри»ژ– 
их на острове 
подают вژкаче-
стве гарнира 
коژмногим мяс-
ным блюдам.ژ

«потахе» 
Если вы хотите 
попробовать 
этот простой 
иژсытный суп 
изژчерной фа-
соли, или про-
дегустировать 
другие блюда 
кубинской до-
машней кухни, 
обязательно 
приходите 
наژобед вژ«каса 
партикулар»ژ– 
так называются 
частные госте-
вые официаль-
но лицензиро-
ванные дома. 
Вژних, как вژоте-
лях категории 
bed & breakfast, 
сдаются 
комнаты, 
аژвژнекоторых 
случаях хозяева 
приглашают 
гостей иژза свой 
семейный стол.ژ

тигровые 
креветки
Как ни удиви-
тельно, сژморе-
продуктами на 
Кубе все не так 
очевидно, как 
хотелось бы. 
Конечно, здесь 
есть иژроскош-
ные лангусты, 
иژкрабы, иژсве-
жайшая рыба 
из океана, но 
это легче всего 
попробовать 
вژ«туристиче-
ских резерва-
циях». Сами 
кубинцы, воз-
можно, не могут 
себе позволить 
деликатесы 
своего моря, 
да и,ژпохоже, 
неژочень умеют 
их готовить. 
Единственное, 
что встречается 
вژменю част о,ژ– 
креветки 
наژгриле.ژ

Некоторые кафе 
вژГаване украшают 
изразцы сژнемудря-
щей роспись ю по 
мотивам колониаль-
ного прошлого 
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ЭКСКУРСИЯ 

«Нетуристическая 
Куба» (Кайо-Коко)
Двухдневная поездка, 
включающая посещение 
заповедника Эль-Ничо, 
города-музея Тринидад 
иژгорода Санта-Клара, 
хранящего память Че. 
Подробнееژ– на сайте 
www.pegast.ru

Ингредиентов вژал-
когольном мохито 
заژвычетом льда пять 
(газированная вода, 
сахар, лайм, мята 
иژром), ноژкое-где 
вژрецептуру входит 
венесуэльский бит-
тер «Ангостура» 
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эквивалент семечек. Если попросить 
кубинца о чем-нибудь, он, скорее 
всего, ответит «Маньяна» – «Завтра», 
ибо зачем делать что-то сегодня, 
если можно сделать это завтра. 
Или никогда.

Прокатимся? 
По улицам Гаваны еще ездят леген-
дарные «бьюики» и «студебеккеры» – 
небесного или вырвиглаз розового 
цвета – из тех золотых времен, 
когда в первой половине ХХ века 
на Кубу приезжали отдыхать богатые 
американцы. Местным такие такси 
не по карману, ну а иностранцы 
не откажут себе в удовольствии про-
катиться по набережной. В открытое 
окно врывается пахнущий океаном 
соленый ветер, от сидений-диванов 
с потрескавшейся кожей исходит 
жар, из недр магнитолы доносятся 
обрывки сальсы. 
Вообще, на машине можно объехать 
почти весь остров. До западной про-
винции Пинар-дель-Рио, известной 
своими табачными плантациями, – 
всего пара часов. На экскурсии 
в табачное хозяйство иностранцам 
показывают весь процесс: от сушки 
листьев до скручивания сигар (нет, 
кубинки не крутят сигары на бедре, 

как обещает известный миф). Ману-
фактуры по производству рома и его 
музей в Сантьяго-де-Куба, плантации 
какао-бобов и авокадо, игуаны 
и попугаи на сафари в морском парке 
(и тигровые креветки в забегаловке 
у дороги), останки затонувшего 
испанского галеона, лежащие 
в лазурном мелководье у пустынного 
берега… Добавьте к этому плохой 
интернет и дорогой роуминг, и это 
путешествие можно назвать лучшим 
детоксом (от современного мира). 
Океан же всегда там, где он должен 
быть, всегда в зоне видимости 
и готов успокоить прохладой своих 
волн в любой момент, когда вы 
почувствуе те, что воздух вокруг ста-
новится слишком горячим.  
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ПРОЖИВАНИЕ

Starfi sh Cayo Santa 
Maria 5* (Кайо-Санта-
Мария)
Отель на прекрасном 
пляже работает по 
системе «все включено» 

Cubanacan Brisas del 
Caribe 4* (Варадеро)
Пляжный отель первой 
линии сژбольшой 
зеленой территорией 

Gran Caribe Club Cayo 
Guillermo 4* (Кайо-
Гильермо)
Отель расположен 
на песчаном пляже 
вژокружении садов
 

Живая музыка 
вژкубинских 
рестора-
нахژ– явление 
массовое. Вژлю-
бимых заведе-
ниях Хемин гуэ я 
(LaژBodeguita 
del Medio 
иژElژFloridita 
вژГаване) вы ее 
точно услышите, 
аژкое-где можно 
иژпотанцевать. 
Вژлидерах, 
конечно, сальса, 
но другие ритмы 
неژвозбраняются 
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H y u n d a i  i 3 0  N

Моделью i30 N компания Hyundai заполнила вژ нашей стране 
пус тующую нишу «горячих хетчбэков». N вژ названии означа-
ет, что перед нами детище подразделения по производству 
спортивных автомобилей. Кроме того, зигзагообразная бук-
ва символизирует связку поворотов гоночной трассы иژ напо-
минает оژтом, что разрабатывали i30 N вژкорейском Намьянге, 
аژуправляемость доводили на знаменитом немецком автодром е 
Нюрбургринг. Заряженная версия серийной i30ژ– типичное во-
площение концепции «спорткар на каждый день». Уژавтомоби-
ля спортивный дизайн экстерьера иژинтерьера, антикрыло на 
двери багажника,  большие дисковые тормоза спереди иژсзади, 
легкосплавные колеса сژнизкопрофильными покрышками. Вژза-
висимости от модификации i30 N под капотом установлен 249- 
или 275-сильный бензиновый двигатель сژ турбонаддувом. Ко-
робка передач – только 6-ступенчатая «механика». Спортивный 
набор дополнен амортизаторами сژрегулируемой жесткостью, 
полностью отключаемой системой стабилизации, электронной 
блокировкой дифференциала, автоматической перегазовкой 
иژрежимом кратковременного улучшения разгонной динамики.

Д В И Г А Т Е Л И :  бензиновые 2,0ژл
М О Щ Н О С Т Ь : .сژ.лژ275–249 
О Б О Р У Д О В А Н И Е :  увеличенные 
тормозные суппорты иژвентилируемые 
диски, регулируемый клапан системы 
выпуска, 19-дюймовые легкосплавные 
колеса, комбинированная обивка 
сидений из кожи иژалькантары, климат-
конт роль, подогрев передних сидений, 
круиз-контроль, подогрев форсунок 
стеклоомывателей, регулировка пояс-
ничного подпора сидений водителя 
иژпассажира
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J A C  T 6

Китайский производитель JAC Motors вывел на российский рынок 
среднеразмерный пикап Т6. Автомобиль адресован тем, чьи ам-
биции вне асфальта не ограничиваются ровным грейдером отژма-
гистрали до дачного поселка. Т6 – классический внедорожник 
длиной больше пяти метров сژмощной рамой, механической 6-сту-
пенчатой коробкой передач иژвсеми ведущими колесами. Особен-
ности его полноприводной трансмиссии: жестко подключаемый 
передний мост иژ раздаточная коробка 
сژпонижающей передачей. Вژарсенале пи-
капа энергоемкая подвеска: независимая 
пружинная спереди иژ рессорная сзади. 
Дорожный просвет T6ژсоставляет 216ژмил-
лиметров. Покупатель может выбрать мо-
дификацию сژ бензиновым 177-сильным 
двигателем или турбодизелем мощностью 
ژ136 л. с., развивающим крутящий момент 
320 Нм. Пикап оснащен пятиместной ка-
биной Double Cab иژ грузовой платфор-
мой размером полтора на полтора метра. 
Автомобиль не назовешь спартанским. 
Онژосна щен полным электропакетом, кон-
диционером иژмедиасистемой с7ژ-дюймо-
вым сенсорным дисплеем. 
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Д В И Г А Т Е Л И :  бензиновые 2,0ژл,
дизельные 2,0ژл
М О Щ Н О С Т Ь : .л. сژ177–136 
О Б О Р У Д О В А Н И Е :  фронтальные 
подушки безопасности, система стаби-
лизации, контроль давления вژшинах, 
система помощи при подъеме, иммоби-
лайзер, парковочные сенсоры, камера 
заднего вида, легкосплавные колеса, 
зеркала сژэлектроприводом, противо-
туманные фары, бортовой компьютер, 
электростеклоподъемники, кондиционер, 
тканевая или кожаная отделка салона
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30 АВИАЛАЙНЕРОВ

B O E I N G  7 7 7 - 2 0 0 E R

Количество   6
Длина  (м )   63,70
Размах  крыла  (м )   60,90
Вместимость  пассажиров   440
Максимальная  взлетная  масса  (кг)   297  560
Крейсерская  скорость  (км/ч )   905
Максимальная  высота  полета  (м )   13  140
Дальность  полета  (км )   9  700

B O E I N G  7 3 7 - 8 0 0

Количество   10
Длина  (м )   39,5
Размах  крыла  (м )   35,7
Вместимость  пассажиров   189
Максимальная  взлетная  масса  (кг)   79  010
Крейсерская  скорость  (км/ч )   828
Максимальная  высота  полета  (м )   12  500
Дальность  полета  (км )   5 765

A I R B U S  A 3 2 1 - 2 0 0

Количество   9
Длина  (м )   44,51
Размах  крыла  (м )   34,10
Вместимость  пассажиров   220
Максимальная  взлетная  масса  (кг)   93  500
Крейсерская  скорость  (км/ч )   828
Максимальная  высота  полета  (м )   11  900
Дальность  полета  (км )   5  600

A I R B U S  A 3 3 0 - 2 0 0

Количество   2
Длина  (м )   58,08
Размах  крыла  (м )   60,3
Вместимость  пассажиров   283
Максимальная  взлетная  масса  (кг)   230 000
Крейсерская  скорость  (км/ч )   871
Максимальная  высота  полета  (м )   13 000
Дальность  полета  (км )   13 400

АВИАПАРК  NORDWIND AIRLINES

B O E I N G  7 7 7 - 3 0 0 E R

Количество  3
Длина  (м )   73,9
Размах  крыла  (м )   64,8
Вместимость  пассажиров   486
Максимальная  взлетная  масса  (кг)   351 534
Крейсерская  скорость  (км/ч )   905
Максимальная  высота  полета  (м )   13  140
Дальность  полета  (км )   14  685
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ТРАНСПОРТНАЯ И АВИАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ПОСРЕДСТВОМ:

▶ предотвращения доступа посторон-
них лиц и транспортных средств 
в зону транспортной безопасности 
(контролируемую зону) аэропорта;
▶ охраны воздушных судов на стоянках 
в целях исключения возможности 
проникновения на воздушные суда 
посторонних лиц;
▶ исключения возможности неза-
конного провоза на воздушном судне 
оружия, боеприпасов, взрывчатых, 
радиоактивных, отравляющих, легко-
воспламеняющихся веществ и других 
опасных предметов и веществ и вве-
дения особых мер предосторожности 
при разрешении их провоза;
▶ предполетного досмотра, а также 
послеполетного досмотра в случае 
его проведения в соответствии 
сژдействую щим законодательством РФ;
▶ реализации мер противодействия 
актам незаконного вмешательства 
в деятельность в области авиации 
иژиных мер, в том числе мер, осуществ-
ляемых с участием правоохранитель-
ных органов.
В основе корпоративной стратегии 
ООО «Северный Ветер» (далее – 
Авиапредприятие) лежит принцип 
максимальной ориентации на удов-
летворение ожиданий и требований 
наших клиентов. 
С этой целью мы стремимся постоянно 
повышать качество предоставляемых 
Авиапредприятием услуг. Выполнять 
эту задачу нам помогает тот факт, что 
подавляющее большинство наших 
пассажиров ведет себя так, как это 
принято в цивилизованном обществе.
Поведение пассажира на борту воз-
душного судна и соблюдение им уста-
новленных правил являются важной 
составляющей обеспечения безопас-
ности выполняемого полета.
Однако в ряде случаев мы сталкива-
емся с деструктивным поведением, 
угрожающим безопасности полетов 
иژснижающим уровень комфорта 
пассажиров. В подобных случаях руко-
водство ООО «Северный Ветер» при-
держивается следующей политики:

▶ не оставлять без последствий 
ниژодно нарушение «Правил поведе-
ния пассажиров»;
▶ предоставлять летному и назем-
ному персоналу Авиапредприятия 
полномочия, необходимые как для 
предотвращения нарушений «Правил 
поведения пассажиров», так и для их 
пресечения;
▶ оказывать всевозможное содействие 
правоохранительным органам вژпри-
влечении нарушителей порядка кژот-
ветственности и применении кژним 
соответствующих санкций.
Согласно действующим в ООО «Се-
верный Ветер» «Правилам поведения 
пассажиров», в целях соблюдения 
безопасности полетов, повышения ка-
чества предоставляемых услуг, преду-
преждения нарушений общественно-
го порядка и других правонарушений, 
совершаемых на борту воздушных 
судов и на территории наземных объ-
ектов гражданской авиации:

ПАССАЖИРЫ ИМЕЮТ ПРАВО:
▶ требовать предоставления всех 
услуг, предусмотренных условиями до-
говора воздушной перевозки;
▶ в случае если их жизни, здоровью 
или личному достоинству угрожает 
опасность, обращаться к работникам 
Авиапредприятия с просьбой о при-
нятии мер к их защите;
▶ предложить свои услуги при оказа-
нии медицинской помощи пассажи-
рам (если приемлемо) и/или как по-
мощника при подготовке к аварийной 
посадке.

ПАССАЖИРЫ ОБЯЗАНЫ:
▶ соблюдать дисциплину и порядок;
▶ осуществлять проход в зону транс-
портной безопасности в соответствии 
с установленными в целях обеспе-
чения транспортной безопасности 
правилами проведения досмотра, до-
полнительного досмотра и повторного 
досмотра; 
▶ выполнять требования сотрудников 
сил обеспечения транспортной без-

опасности, связанные с выполнением 
ими своих служебных обязанностей; 
▶ информировать сотрудников сил 
обеспечения транспортной безопас-
ности о событиях или действиях, 
создающих угрозу транспортной без-
опасности;
▶ безоговорочно выполнять требо-
вания командира воздушного судна 
иژрекомендации других членов эки-
пажа;
▶ занять место в салоне самолета 
вژсоответствии с посадочным талоном, 
а в случае необходимости, в целях 
обеспечения безопасности полета, за-
нять иное посадочное местоژ– вژсоот-
ветствии с указанием членов экипажа 
воздушного судна;
▶ размещать ручную кладь и личные 
вещи в специально отведенных мес-
тах, указанных бортпроводником;
▶ застегнуть привязные ремни при 
включении табло «Застегните ремни» 
и оставлять их застегнутыми до выклю-
чения предупреждающего табло;
▶ соблюдать «Правила поведения 
пассажиров при предполетном обслу-
живании и на воздушном судне», аژтак-
же «Правила перевозки пассажиров, 
багажа и грузов Авиапредприятия».

ПАССАЖИРАМ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
▶ курить, в том числе электронные 
сигареты, в течение всего полета;
▶ употреблять спиртные напитки, кро-
ме тех, которые предложены на борту 
воздушного судна;
▶ создавать условия, некомфортные 
для остальных пассажиров;
▶ входить в кабину пилотов и вмеши-
ваться в действия летного экипажа;
▶ отвлекать или создавать препят-
ствия членам экипажа при выполне-
нии ими своих обязанностей, а также 
давать им указания, касающиеся вы-
полнения полета;
▶ пользоваться электронными при-
борами и средствами связи (в т. ч. 
мобильными телефонами) во время 
руления, взлета и посадки самолета;
▶ повреждать (выводить из строя) 

АВИАЦИОННАЯ  ИژТРАНСПОРТНАЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ
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принадлежащее авиакомпании иму-
щество или оборудование воздушного 
судна и/или выносить его с борта 
самолета;
▶ использовать аварийно-спасатель-
ное оборудование без соответствую-
щих указаний экипажа;
▶ покидать свое место при рулении 
самолета, на этапах взлета, набора вы-
соты, снижения и посадки при вклю-
ченном табло «Застегните ремни»;
▶ совершать хулиганские поступ-
ки иژдействия, унижающие честь 
иژдостоин ство окружающих, а также 
действия, которые могут провоциро-
вать агрессивные действия со стороны 
других лиц;
▶ неуважительно и агрессивно отно-
ситься к другим пассажирам и членам 
экипажа (повышать голос, скверно-
словить в адрес окружающих пассажи-
ров или оскорблять бортпроводников 
и т. п.);
▶ проносить в зону транспортной без-
опасности предметы и вещества, за-
прещенные или ограниченные кژпере-
возке на борту воздушного судна;
▶ препятствовать функционированию 
технических средств обеспечения 
транспортной безопасности, рас-
положенных в зоне транспортной 
безопасности (на воздушном судне 
иژобъектах наземной инфраструктуры 
воздушного транспорта);
▶ принимать от других (посторонних) 
лиц материальные объекты для их 
перевозки на борту воздушного судна 
без уведомления об этом сотрудни-
ков сил обеспечения транспортной 
б езопасности;  
▶ совершать действия, препятствую-
щие функционированию технических 
средств и персонала воздушного 
судна, включая распространение за-
ведомо ложных сообщений о событиях 
или действиях, создающих угрозу без-
опасности воздушного судна, а также 
действия, направленные на поврежде-
ние (хищение) элементов воздушного 
судна, которые могут привести их 
вژсостоя ние, непригодное для эксплуа-

тации, либо состояние, угрожающее 
жизни или здоровью пассажиров, 
персонала объектов транспортной ин-
фраструктуры, сотрудников сил обес-
печения транспортной безопасности 
иژдругих лиц; 
▶ передавать сторонним лицам до-
кументы, предоставляющие право 
прохождения процедуры досмотра 
вژособом порядке, для прохода в зону 
транспортной безопасности; 
▶ осуществлять проход в зону транс-
портной безопасности воздушного 
судна, объектов наземной инфра-
структуры воздушного транспорта вне 
(в обход) установленных проходов; 
предпринимать действия, имитирую-
щие совершение либо подготовку 
кژсовершению актов незаконного 
вмешательства в деятельность воздуш-
ного транспорта на воздушном судне 
и объектах наземной инфраструктуры 
воздушного транспорта.
Пассажир, совершивший указанные 
выше действия, а также не выполняю-
щий требования членов экипажа 
по соблюдению норм и правил 
обес печения безопасности полета, 
авиа ционной и транспортной без-
опасности, признается нарушителем 
настоящих Правил. 
За нарушение установленных 
Правил при выполнении полета 
на внутренних воздушных линиях 
Российской Федерации пассажир 
несет ответственность в соответствии 
с требованиями действующего рос-
сийского законодательства, а при 
полетах наژмеждународных авиали-
ниях – в соответствии с требованиями 
воздушного международного права 
(международных конвенций) и зако-
нодательства страны назначения или 
страны промежуточной посадки, не-
зависимо от страны регистрации или 
эксплуатации воздушного судна.

САНКЦИИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ 
К НАРУШИТЕЛЯМ ПРАВИЛ:  
▶ применение мер принуждения 
кژлицу, отказывающемуся выполнять 

распоряжения командира воздушного 
судна;
▶ удаление пассажира-нарушителя 
сژборта самолета в ближайшем пункте 
его посадки, а в случае совершения 
самолетом вынужденной посадкиژ– 
возмещение пассажиром допол-
нительных расходов, понесенных 
Авиапредприятием в результате его 
недопустимого поведения;
▶ передача недисциплинированного 
пассажира в правоохранительные 
органы независимо от государства 
посадки;
▶ возмещение мате риаль ного ущерба 
Авиапредприятию пассажиром вслед-
ствие его противоправных д ействий; 
▶ привлечение к уголовной ответ-
ственности, предусматривающей 
тюремное заключение (в отдельных 
странах – вплоть до пожизненного 
з аключения);
▶ лишение пассажира права даль-
нейшего пользования услугами 
Авиа предприятия, в том числе рас-
торжение уже заключенного договора 
оژвоздушной перевозке, без компенса-
ции его стоимости;
▶ наложение административного 
штрафа в размере, установленном 
вژсоответствии с законодательством 
страны посадки.

К угрозам безопасности, при которых 
уполномоченный персонал Авиа-
предприятия принимает решение 
об отказе недисциплинированному 
пассажиру в перевозке, относятся 
два уровня угрозы:
1-й уровень – поведение, нарушаю-
щее порядок или словесные угрозы 
(не относящиеся к акту незаконного 
вмешательства), физически оскор-
бительное поведение (действия 
недисциплинированного пассажира, 
в результате которых потерпевший 
испытал физичес кую боль и остались 
следы наژтеле);
2-й уровень – поведение, угрожающее 
жизни, попытка вторжения или факти-
ческое вторжение вژпилотскую кабину.
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ПАССАЖИРАМ ИژПОСЕТИТЕЛЯМ
АЭРОПОРТОВژСТРОГО ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

ПРОХОД (ПРОЕЗД) вژзоны транспортной 
безопасности аэропортов или ВС вне контрольно-пропускных пунктов 

или без соблюдения условий допуска;

ПЕРЕВОЗКА каких-либо объектов или лиц 
по поддельным (подложным) и/или недействительным проездным, 

перевозочным и/или удостоверяющим личность документам;

ПРОНОС (ПРОВОЗ) предметов и/или веществ, которые запрещены 
или ограничены для перемещения вژзону транспортной безопасности

 иژзону свободного доступа аэропорта или воздушного судна, 
аژтакже предметов иژвеществ, 

которые запрещены или ограничены для перемещения;

СОВЕРШЕНИЕ АКТОВ незаконного вмешательства
 или иных действий вژотношении аэропортов иژвоздушных судов,
 которые могут привести кژих повреждению, или использование 

их не по функциональному предназначению, 
влекущее за собой человеческие жертвы, материальный ущерб 

или возможность наступления таких последствий.

ПАМЯТКА  ПАССАЖИРАМ  ПО  ТРАНСПОРТНОЙ  БЕЗОПАСНОСТИ
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С Т Р Е Л Е Ц
2 3 . 1 1 – 2 1 . 1 2

Вы готовы увидеть все и сразу за ко-
роткий промежуток времени. Жела-
тельно в разных частях планеты. Это 
бесспорное пополнение культурного 
багажа, но и нешуточная нагрузка 
наژорганизм. Рекомендуем сосредото-
читься на одном маршруте и неспешно 
и со вкусом смаковать его пару недель. 
Ничуть не хуже галопа по Европам. 

К О З Е Р О Г
2 2 . 1 2 – 2 0 . 0 1 

Основные надежды вы возлагали 
наژпрошедшее лето, хотя не всем 
планам суждено было осуществить-
ся. Ноژэто совершенно не повод 
расстраи ваться: «дорогое мирозда-
ние» готовит вам отличные сюрпризы, 
в числе которых, например, неожи-
данная иژпотому особенно радостная 
поездка в тропический рай. 

В О Д О Л Е Й
2 1 . 0 1 – 1 8 . 0 2

Не исключено, что в этот раз на выбор 
времени, маршрута и компании для 
долгожданной поездки было потраче-
но непозволительно много ресурсов. 
Но ваша интуиция на высоте, иژфи-
нальное решение будет удачным, 
поэтому стоит расслабиться и искать 
во всем происходящем только поло-
жительные моменты. 

Р Ы Б Ы 
1 9 . 0 2 – 2 0 . 0 3 

«Как рыба в воде» – это о вас, когда вы 
во власти морской стихии или хотя бы 
на берегу океана. Шепот волн и успо-
каивает, и бодрит, поэтому «пропи-
сываем» вам купания в любой точке 
земного шара при любой температу-
ре, которая для вас комфортна. А все 
остальные позитивные составляющие 
отпуска приложатся.  

Л Е В
2 3 . 0 7 – 2 2 . 0 8 

Эстетика пространства – вот один из 
основополагающих принципов, кото-
рым вы руководствуетесь при выборе 
курорта. К счастью, осенью разброс 
вариантов весьма внушителен. Отра-
дой для вашего взгляда смогут стать 
как постепенно угасающие краски 
Средиземноморья, так и пышные цве-
та островов Юго-Восточной Азии. 

Д Е В А
2 3 . 0 8 – 2 3 . 0 9 

Обстоятельства могли сложиться так, 
что к планируемым каникулам из-за 
напряженного повседневного графи-
ка у вас не осталось энергии на новый 
полноценный проект под названием 
«отпуск». Оптимальным будет вариант 
отеля All Inclusive, где вы будете избав-
лены от любых хлопот. Чтобы диском-
форта не доставляла даже погода, 
рекомендуем Юго-Восточную Азию. 

В Е С Ы
2 4 . 0 9 – 2 3 . 1 0

Вам важно всегда держать ситуацию 
под контролем, поэтому вы составите 
тщательнейший план: «просканируе-
те» отели, прочитаете все отзывы 
обژэкскурсиях, изучите прогноз пого-
ды на месяц вперед. Прекрасно, когда 
все продумано, но оставьте хотя бы 
лазейку для непредвиденных сюр-
призов, они бывают и приятными! 

С К О Р П И О Н
2 4 . 1 0 – 2 2 . 1 1

Если вы давно не планировали отпуск 
самостоятельно, самое время вер-
нуться в «большой спорт». Постоянно 
появляются оригинальные маршру-
ты и новые удобные предложения, 
поэтому ваши хлопоты будут сведены 
к минимуму. Дерзко замахивайтесь на 
самые дальние направления! 

О В Е Н 
2 1 . 0 3 – 1 9 . 0 4

Конец осени определенно предве-
щает вам многочисленные и насы-
щенные деловые поездки, причем 
не только в близлежащие города. 
Поэтому если до середины ноября 
вы собираетесь в отпуск, поберегите 
себя и постарайтесь, чтобы он про-
шел преимущественно в спокойном 
иژразмеренном режиме. 

Т Е Л Е Ц
2 0 . 0 4 – 2 0 . 0 5

Вас может усиленно потянуть в куль-
турные столицы с целью расширения 
кругозора, глубокого изучения жизни 
других стран и освоения новых га-
строномических направлений. И это 
желание достойно всяческих похвал, 
тем более что большинство европей-
ских городов идеальны для посеще-
ния как раз в осенние месяцы. 

Б Л И З Н Е Ц Ы
2 1 . 0 5 – 2 1 . 0 6

Вас можно заподозрить в нетипич-
ном консерватизме. В списке ваших 
отпускных направлений давно есть 
несколько любимых мест, и изменять 
им вы по каким-то неочевидным 
причинам пока не готовы. Но сейчас 
самое время раздвигать границы. Тог-
да заветных отметок на карте опреде-
ленно прибавится! 

Р А К
2 2 . 0 6 – 2 2 . 0 7 

Если последние месяцы выдались 
напряженными, вы можете метаться 
в противоречиях: то ли подождать 
с отпуском до лучших времен, то ли 
бросить все и уехать прямо сейчас. 
Для остающихся советов нет, а для 
решившихся на поездку рекомендуем 
спа-курорты с хорошими антистрес-
совыми программами.

Все только начинается 
Чтобы  создать  запас  прочности  перед  долгой  зимой ,  вк лючаем  в  длинный 
список  запланированных  на  осень  дел  время  на  отдых .  Сильнодействующие 

витамины  класса  «каникулы» отпускаются  без  рецепта! 

г о р о с к о п






