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ПЕРЕЧЕНЬ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ УСЛУГ, ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ ПРОЖИВАНИЯ 

Санаторно-курортного центра "ВИГОР" 

  

Питание 
Кол-во 

ночей 
Нейробика (занятия) 

Гидротерапия 

(посещения) 

Миофасциальный релиз 

(занятия) 
АФК (занятия) 

Пятиразовое 

питание: 

завтрак, обед, 

полдник, ужин, 

поздний ужин 

5 2 3 2 2 

7 3 4 3 3 

10 4 6 4 4 

14 5 10 5 5 

21 7 14 7 7 

 

 


