
Перечень услуг Количество

В01.047.001 Прием (осмотр, консультация) врача- терапевта первичный однократно

В01.047.002 Прием (осмотр, консультация) врача- терапевта повторный не реже 2 раз в неделю

В01.023.001 Прием(осмотр, консультация) врача-невролога первичный однократно

В01.023.002 Прием(осмотр, консультация) врача-невролога повторный не реже 1 раз в неделю

  Лабораторные методы исследования

 Гематологические исследования

В03.016.002 Анализ крови клинический (с подсчетом лейкоцитарной 
формулы) однократно

 Исследование белкового состава и специфических белков

А09.05.009 Исследование уровня С-реактивного белка в  сыворотке крови однократно

А12.06.015 Исследование антистрептолизина -0 ( АСЛО) по показаниям

 Исследование фосфорно-кальциевого обмена

А09.05.032 Исследование уровня общего кальция в крови по показаниям

 Исследование мочи

В03016.006 Общий(клинический) анализ мочи однократно

 Инструментальные методы исследования  

Ультразвуковые методы

А04.04.001 УЗИ  суставов однократно

Электрокардиография (ЭКГ)  

А05.10.006 Регистрация ЭКГ по показаниям

А20.30.012 Климатолечение ежедневно

А13.29.008.002 Групповая психотерапия по назначению лечащего врача

 Питьевое лечение

А20.30.027 Прием минеральной воды ежедневно, 3 раза в день*

Услуги диагностической программы

Санаторий «Сосновый бор»

Тип  программы: Специализированная лечебная

Профиль: Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани

Прием и консультации врачей

Услуги оздоровительной программы



А20.30.025 Фитотерапия (фиточай) ежедневно, 1 раз в день*

Лечебная физкультура

А19.23.002.013 Терренкур по методу «Скандинавская ходьба» по назначению лечащего врача

А20.30.013 Терренкур по назначению лечащего врача

1 вид лечения на выбор

А19.30.008 Лечебное плавание в бассейне с минеральной водой ежедневно**

А19.30.009 Лечебная физкультура в бассейне (аквааэробика) ежедневно**

 Индивидуальное занятие ЛФК с использованием тренажеров

А19.30.007 без инструктора ежедневно*

 

А20.30.031

 

 

А20.30.001

 С солью

А20.30.006 "Антистрессовая" (через день)

А20.30.006 "Противоревматическая" (через день)

А20.30.038 Соль йодобромная (через день)

 

 

А20.30.006

А20.30.006

А20.30.008

А20.30.008

А20.30.007

 

А20.30.011

А20.30.011

А20.30.010 Подводный душ - массаж  лечебный(через день)

Ванна контрастная лечебная (струйно-контрастная) ( через день)

Души ( на выбор)

Циркулярный (через день)

Вихревая лечебная гидромассажная  (общая)( через день)

Шарко (через день)

Вихревая лечебная гидромассажная  (общая)( через день)

Водолечение

Ванны (общие и местные) ( на выбор)

Пенно-солодковая (через день)

Скипидарная (через день)

Ванны (общие и местные)

Минеральная (через день)

Услуги лечебной программы 
(По назначению врача из нижеперечисленных процедур не более 6 в день)*

Лечение искусственной воздушной средой

Сухая углекислая ванна (через день)

Бальнеотерапия ( на выбор)



 

А20.30.001

А20.30.001

А17.30.024.002

 

 

А20.30.015

 

А17.29.003

А17.30.004

А17.01.007

А17.30.034

А17.30.032

А17.30.025

А17.30.031

А17.30.034

А17.30.007

А22.30.005

А22.20.008

А21.30.005

А21.01.009.005 Вибромеханомассаж стоп  на аппарате "КАНДАДЗЯ"(через день)

А21.03.005 Скелетное вытяжение (детензор- терапия) ( через день)

А21.03.002.006

А21.03.008

А19.03.002

Лекарственный электрофорез

Грязелечение

Воздействие токами надтональной частоты (ультратонотерапия) (через день)

Воздействие магнитными полями (через день)

Магнитолазеротерапия на аппарате "Милта" (через день)

Воздействие синусоидально  модулированными токами (СМТ)

Дарсонвализация (через день)

Ультразвуковая терапия (через день)

Общая магнитотерапия на аппарате "Магнитотурботрон"

Электролечение ( 1 процедура в день)

Ультрафонофорез лекарственный ( фонофорез с карипаином) ( через день)

СМВ-терапия (через день)

Воздействие поляризованным светом (аппарат "Биоптрон") (через день)

Воздействие нафталаном (нафталановая аппликация) (через день)

 Аппаратная физиотерапия ( 1 процедура в день)

Воздействие лечебной грязью (аппликация) (через день)

** Ежедневно (исключая санитарные дни в бассейне)  28.07.2021

Лечебная физкультура при заболеваниях позвоночника

*Количество процедур может быть изменено лечащим врачом с учётом индивидуальной переносимости или при наличии 
противопоказаний 

Массаж ручной (не более 2 у.е. в день) (через день)

Термовибромассаж паравертебральных мышц спины на установке "Ормед-Профессионал" (через день)

Тракционное (сухое) вытяжение позвоночника и суставов (через день)

Воздействие лечебной грязью (г/грязь) (через день)

СМТ/форез с лечебной грязью (СМТ-грязелечение) (через день)

Термолечение

Аппликации
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