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Дорогие
друзья! 

Кژаждый год с приходом зимы мы задаемся во-
просом, как пережить этот непростой период 
с наименьшими потерями и максимально воз-
можным комфортом. Чашу уныния и зябкого 

ожидания тепла, света и цвета (любого, кроме серого!) 
частично перевешивают длинные праздники и выходные. 
Преддверие Нового года с его веселой суматохой и детски-
ми воспоминаниями о чуде, покупка подарков и всеобщие 
каникулы помогают смотреть на мир пусть и не через 
розовые очки, но хотя бы через прозрачные стекла. 
В ваших силах наполнить эти холодные месяцы позитив-
ными впечатлениями и эмоциями. Отправляйтесь в путе-
шествие! И ничего не бойтесь: ни перепада температур, 
ни снежных заносов, ни сезона дождей, ни разницы во 
времени. В офисе одной известнейшей компании висит 
плакат: «Сделанное лучше, чем идеальное». Не стоит тра-
тить время на ожидание каких-то идеальных условий, что-
бы получать удовольствие от жизни здесь и сейчас. Ведь 
в путешествии каждый день есть чему порадоваться и за 
что поблагодарить: Ямайку – за веселый нрав и щедрую 
природу, ОАЭ – за насыщенную культурную программу 
и шопинг, Армению – за тайны прошлого и радушие насто-
ящего, Таиланд – за солнце и море, Вьетнам – за приятные 
сюрпризы. Разрешите себе быть открытыми и непредска-
зуемыми, удивляться и восхищаться. И убедитесь, что эта 
зима может стать лучшей в вашей жизни. 

С  уважением  и  признательностью,

А Н Н А  П О Д Г О Р Н А Я
г е н е р а л ь н ы й  д и р е к т о р  к о м п а н и и  P e g a s  T o u r i s t i k
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1 0  ЧТО? ГДЕ? КОГДА? 
 Афиша культурных событий, 
 а льтернативные направления 

1 6  НАПРАВЛЕНИЕ  /  ОАЭ
 Горячий сез он:  must  vis i t  мес т 
 и событий этой зимы

2 4  ЦИФРЫ  И  ФАКТЫ  /  ЗАНЗИБАР
 Это интересно знать

2 8  ФОТОИСТОРИЯ  /  АРМЕНИЯ
 Самобытная,  голов окружительно 
 красив ая и безмерно щедрая к гос тям

3 8  ИСТОРИЯ  С  ГЕОГРАФИЕЙ  /  ТАИЛАНД
 Не пляжем единым

4 6  ПУТЕШЕСТВИЕ  /  ТУРЦИЯ
 Открыв аем новые направления, 
 игнорируя знаменитые морские курорты 
 и популярные экскурсионные маршруты

5 4  ГИД
 Прокатиться с  в етерком: 
 лучшие горнолыжные курорты России, 
 с тран СНГ и Вос точной Европы

д е к а б р ь  2 0 1 8  –  ф е в р а л ь  2 0 1 9с о д е р ж а н и е
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6 0  ДНЕВНИК  /  ЯМАЙКА
 Семь идей д ля не бана льного отдыха

6 6  ИНТЕРВЬЮ  /  ЖАННА  БАДОЕВА
 Телев едущая шоу «Орел и решка»  
 о  св оем богатом турис тическом прошлом,
 нас тоящем и будущем

6 8  ПУТЕШЕСТВИЕ  СО  ВКУСОМ  /  ВЬЕТНАМ
 Am kom chua,  или «вы уже поели?»: 
 блюда,  которые на до попробов ать 
 на улицах вьетнамских городов

7 4  ТЕХНОЛОГИИ  /  ГАДЖЕТЫ
 Они помогут с делать путешес твие
 более комфортным

7 8  ДЕТАЛИ
 Автомобили,  модные новинки, 
 предметы интерьера,  косметика 
 и парфюмерия 

8 6  Информационный блок авиакомпании 

8 8  Карта полетов авиакомпании Nordwind 

9 6  Гороскоп д ля путешес тв енников 
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Индивидуальный подход 
во время отдыха

Подробнее на www.pegast.ru

и по телефонам: : +7 (495) 287-87-87;  8 800 700-87-47



580 фирменных офисов
от Калининграда до Владивостока

  получайте до 5%

 бонусами СПАСИБО

Услуги и сервисы:

ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ WWW.PEGAST.RU И ПО ТЕЛЕФОНАМ: +7 (495) 287-87-87;  8 800 700-87-47

  оплата наличными

  оплата кредитной картой

  
оплата по безналичному

расчету

  страхование

 продажа авиабилетов

продажа ж/д билетов

туры в рассрочку и кредит

 VIP-туризм
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М и н с к

По толстому льду
Чемпионат Европы по фигурному катанию 
в 2019 году впервые пройдет в Белоруссии: 
Минск выиграл это право у Таллина, Граца, 
Киева и Загреба и будет принимать со-
ревнование с21ژ по 27 января на льду ком-
плекса «Минск-Арена». Главные интриги 
чемпионата – противостояние российских 
фигуристок в одиночном катании и борьба 
французской пары Ванессы Джеймс иژМор-
гана Сипре с россиянами Евгенией Тарасо-
вой иژВладимиром Морозовым. 

В е н а

Ломаная линия
На работах Эгона Шиле строится основная экспозиция вен-
ского Музея Леопольда. К столетию со дня смерти художни-
ка его картины из собрания музея дополнили шедеврами из 
мировых коллекций, рисунками, работами на бумаге иژар-
хивными документами. Выставку «Эгон Шиле. Юбилейное 
шоу» пришлось даже продлить почти на шесть месяцев, до 
 марта 2019 года, – столь велик интерес публики к ученикуژ10
Климта, разрушителю художественных традиций и табу. 

С а н к т - М о р и ц

Вкус правит
Гастрономический фестиваль в Санкт-Морице впервые 
прошел в 1994 году, задолго до того, как этот формат стал так 
популярен. Это хорошая возможность попробовать блюда 
от звездных шефов со всего мира в одном месте – в швей-
царском Верхнем Энгадине. Серджио Херман, обладатель 
рейтинга в 20 очков от Gault & Millau, приготовит ужин в оте-
ле Badrutt’s Palace, а Гийом Галлио из звездного ресторана 
Caprice в Гонконге создаст сет специально для дегустации 
тосканского вина. Фестиваль пройдет с 11 по 19 января.

Ш а н х а й

Король, дама , валет
До 5 февраля в бутик-городке Shanghai Village (The Bicester 
Village Shopping Collection) проходит выставка «Игра стиля» 

сенегальского художника Омара Виктора Диопа. Изначально 
серия одноименных фотографий была заказана ему для книги 

«Детали: является ли мода современной?» нью-йоркского 
Музея современного искусства. Выставка исследует эволюцию 
знаковых предметов одежды – от сари до маленького черного 

платья, – которые оказали влияние на мир в XX и XXI веке. 

ч т о ?  г д е ?
к о г д а ?
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В с я  Р о с с и я

Планктон не в себе
В начале декабря в прокат выходит молодеж-
ная экшн-комедия «Все или ничего». Три ме-
неджера-неудачника и примкнувший кژним 
сомнительный тип (Артур Смольянинов) 
не придумали ничего лучше, чем украсть 
50 миллионов, чтобы проучить начальника, 
ворующего деньги компании. Когда вژдело 
вмешиваются полицейский (Сергей Бурунов) 
иژкриминальные авторитеты (Юрий Стоянов 
и Владимир Епифанцев), все идет кувырком. 
Автор саундтрека к фильму – L’One. 

М о с к в а

Что за цирк?
Всю вторую половину декабря и во время 
новогодних каникул в Конгресс-центре 

РЭУ им. Г. В. Плеханова будут давать «Щел-
кунчика». Китайские балетные и цирковые 
артисты покажут акробатический спектакль 
в традициях магического театра. Обещают 
привезти 10 тонн диковинных декораций 

иژперевернуть ваше представление о чело-
веческих возможностях.

С а н к т - П е т е р б у р г  –  С а м а р а

С глазу на глаз
В декабре 2018 года лидер группы Rammstein Тилль Линде-
манн возвращается в Россию. Детали его новой программы 

Messer («Нож») хранятся в секрете, но точно стоит ожидать  
чего-то неординарного: эпатажных текстов, ревущего зву-
чания, сумасшедшего шоу с применением пиротехники. 

Известно также, что почти все концерты будет сопровождать 
отдельный день для автограф-сессии. Начнется тур 3 декаб-
ря в Санкт-Петербурге, а закончится 13 декабря в Самаре.

К р а с н а я  П о л я н а

Все как один
Сцену фестиваля Live Fest, который пройдет 4, 5, 6 и 7ژянва-
ря 2019 года на курорте «Роза Хутор», в этом году будут де-
лить «Ленинград», Лена Темникова, Елка, HammAli & Navai, 
«ВИА Гра» (6 января) и современные хип-хоп-исполнители 
cژпрограммой UrbanStyle: Matrang, Burito, Звонкий и Мари 
Краймбрери (7 января). Откроется фестиваль сольными 
концертами Полины Гагариной (4 января) и группировки 
«Ленинград» (5 января) на площадке «Роза Холл».

М о с к в а

Парный выход
Проект «Viva la Vida. Фрида Кало и Диего 
Ривера. Живопись и графика из музейных 
иژчастных собраний» – это шедевры, создан-
ные одной из самых противоречивых пар 
XXژвека. Среди работ, которые расскажут 
об этапах творческой жизни художников 
иژистории их любви-противостояния, знаме-
нитый автопортрет Фриды «Сломанная ко-
лонна» и менее известные работы, такие как 
«Автобус» (на фото). Смотреть в ЦВЗ «Манеж» 
с 21 декабря по 22 февраля 2019 года.

ч т о ?  г д е ?
к о г д а ?
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Б е р л и н

Сцена , а не стена
Московский театр «Школа современной 
пьесы» 1 декабря открывает филиал в Гер-
мании и теперь будет ежемесячно играть 
спектакли на немецком языке на сцене Рус-
ского дома в Берлине. Откроется филиал 
показом спектакля «Спасти камер-юнкера 
Пушкина». Спектакль поставлен по одно-
именной пьесе Михаила Хейфицаژи расска-
зывает историю несостоявшегося подвига 
Михаила Питунина, обычного человека, 
который пытался спасти Пушкина от дуэли.

С т а м б у л

С видом на Босфор
Новая телекоммуникационная башня 
Чамлыджа высотой 365 метров станет са-
мым заметным строением Стамбула. Холм, 
вژчесть которого она названа, и так является 
доминирующей точкой в азиатской части 
города. В основании здания расположатся 
галерея, музей и библиотека, а со смотровой  
площадки откроется захватывающий вид на 
весь город и залив Босфор. 

Ц е р м а т т

Подвиги с комфортом
В новом горнолыжном сезоне гости швейцарского ку-
рорта Церматт смогут добраться до вершины ледника 

Маттерхорн по самой высотной в мире канатной дорогеژ– 
Matterhorn Glacier Ride. Путь от вершины Трокенер Штег вы-
сотой 2939 метров над уровнем моря до Кляйн Маттерхорна 

высотой 3883 метра займет всего 9 минут. Широкий вход 
вژкабину позволяет удобно проносить горнолыжное снаря-

жение. Он также рассчитан на инвалидные коляски.

ч т о ?  г д е ?
к о г д а ?

А Л Ь Т Е Р Н А Т И В Н Ы Е
Н А П Р А В Л Е Н И Я

М а с к а т

Глаз как у орла
Отели Shangri-La Barr Al Jissah Resort & Spa и Shangri-La 

AlژHusn Resort & Spa в столице Омана предлагают получить 
уникальный опыт наблюдения за орлами. На внедорожни-
ках вас повезут в маленькое рыбацкое поселение Кирьят. 
Дорога в поселок пролегает через живописную сельскую 
местность и скалистые горы, которые служат домом для 

хищных птиц. Оттуда начинается путь в долину Вади Арбаин 
с чудесными оазисами. После купания в их лазурной воде 

гостей ждет традиционный оманский обед с барбекю.



1 5д е к а б р ь - ф е в р а л ь

Р у а н д а

Тропа шимпанзе
На территории национального парка Ньюнгве, среди чайных 
плантаций и тропического африканского леса, открылся экокурорт 
One &ژOnly Nyungwe House. На его кухне готовят из продуктов, про-
изведенных фермерами по соседству, а процедуры в спа-центре 
основаны на местных оздоровительных традициях. Но самое захва-
тывающее – это множество пеших маршрутов среди нетронутой при-
роды Африки. Например, поход к поселениям шимпанзе, где можно 
встретить исчезающие виды обезьян мангобеев, или прогулки среди 
величественных деревьев махагони, полных экзотических птиц.
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Когда  европейские  морские  курорты 
впадают  в  спячку  и  уходят  на  каникулы , 
в  Дубае  начинается  самый  горячий  сезон! 
И  не  только  пляжный .  От  количества  вариантов 
того,  как  с  пользой  для  души ,  ума  и  тела 
провести  свой  отпуск ,  может  закружиться 
голова .  Чтобы  не  пропустить  самые 
интересные  мероприятия  в  городе  будущего, 
мы  собрали  must v is it  мест  и  событий  этой  зимы
Т е к с т  К А Р И Н А  М А Т Е В О С Я Н

Зимняя 
арабская 
сказка
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ТУРЫ

Приобрести
тур можно в любом 

турагентстве
 Pegas Touristik
и на сайте

www.pegast.ru
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ПОД  МУЗЫКУ  ВИВАЛЬДИ 
Буквально пару лет назад Дубай заметно проигрывал европейским городам-кон-
курентам по части культурных событий. Но после того как в прошлом году свои 
двери открыла опера, со всего света на гастроли сюда отправились известные 
оркестровые труппы и оперные исполнители. 
С сентября по декабрь в опере выступают независимые исполнители в рамках 
цикла концертов мирового уровня Music in the Studio. Четвертый итоговый 
концерт ознаменуется мощным классическим сопрано Зейны Бархум, которая 
покорила своим талантом мировую сцену и блистала в Англии, Австрии, Фран-
ции и Иордании. Выступление пройдет 5 декабря в камерном зале с идеальной 
акустикой, благодаря которой в помещении создается неповторимая атмосфера. 
Кстати, в течение всего декабря желающие могут попасть за кулисы музыкаль-
ной иконы города будущего и своими глазами увидеть передовые аудиовизуаль-
ные технологии во время экскурсии по зданию оперы.
Не обходят стороной Дубай и мировые диджеи, которые раз в сезон обязательно 
приезжают, чтобы зажечь публику в одном из ночных клубов города. Так, 6 де-
кабря в Zero Gravity любители техно-музыки будут танцевать под треки голланд-
ского диджея Ферри Корстена.
Наконец, с 13 по 15 декабря запланированы концерты Jingle Bells, в которых 
будет представлено множество сезонных песен и мелодий для создания празд-
ничного предновогоднего настроения.

ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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С  ДНЕМ  РОЖДЕНИЯ ,  С Т РАНА

С размахом в Эмиратах отмечают Национальный день 
ОАЭ, который приходится на 2 декабря. В этот день прак-
тически на всех площадках, в парках и огромных моллах 
проводятся праздничные мероприятия, парады и гуляния. 
Вечером небо освещают яркие фейерверки и световые 
шоу. Праздничные концерты, этнофестивали, аппетитные 
блюда традиционной кухни, скидки в торговых центрах 
иژотелях доступны для всех гостей города в честь праздно-
вания союза семи эмиратов и зарождения страны. Возь-
мите эту дату на заметку для будущих каникул, она очень 
украсит ваш зимний отпускной календарь. 

Пляж Zero Gravity по 
вечерам превращается 
в ночной клуб и арт-пло-
щадку, на которой можно 
встретить самых забавных 
персонажей в мире

Великолепная Дубайская 
опера, здание которой 
было построено по проек-
ту голландского архитекто-
ра Януса Ростока, вмещает 
  тысячи зрителейژ2

Грандиозные 
световые шоу – 
визитная карточ-
ка современных 
ОАЭ 

Дубай – любимое 
место гастролей 

мировых знамени-
тостей. На фото – пе-

вец Рики Мартин
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Фестиваль  Sole  DXB,  столь 
полюбившийся  жителям 
города  и  туристам , 
охватывает  практически  все 
сферы  современной  жизни 
и  культуры  –  от  уличного 
искусства  до  моды  и  спорта .

ЭКСКУРСИЯ

Аквапарк Wild Wadi 
Более 20 водных 
горок и огромные 

искусственные волны – 
развлечения

 на любой вкус 
Подробнее – на сайте 

www.pegast.ru
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Переходим к году будущему. С 13 по 22 февраля 2019 года в 17-й раз в рамках 
Д убай ского джазового фестиваля Emirates Airline по улицам растекутся лирические 
мелодии. Музыкальный праздник продлится более десяти дней. Обещаны выступ-
ления местных и международных джазовых и блюзовых артистов на площадках 
по всему городу. Хедлайнеры еще не заявлены, но, судя по прошлым исполнителям 
(Duran Duran, John Legend и Ricky Martin, Tom Jones, Kool & The Gang, Mariah 
Carey), в этот раз список исполнителей не разочарует. Следите за новостями! 

ВСТРЕТИМСЯ  НА  ФЕСТИВАЛЕ 
Дубай балует гостей разнообразнейшими фестивалями и праздниками. Ка-
жется, для праздника не нужен даже повод. Например, с 6 по 8 декабря уже 
в седьмой раз будет проводиться Sole DXB. Этот фестиваль уличной культуры 
охватывает практически все сферы жизни: от моды и музыки до искусства 
и спорта. На специальных площадках показывают премьеры фильмов, проходят 
художественные выставки, концерты и многое другое. В прошлом фестивале 
принимали участие некоторые из крупнейших мировых брендов, включая 
аdidas, Nike, Fred Perry и Stussy.
Космополитичный Дубай давно и прочно ассоциируется со словом «шопинг». 
Прямо перед Новым годом 26 декабря стартует, пожалуй, самое долгожданное 
в городе событие – крупнейший в мире фестиваль шопинга, во время которого 
и без того шумные торговые центры и моллы Дубая заполняются посетителями 
со всего света. Во время фестиваля проводятся распродажи с умопомрачитель-
ными скидками до 80–90 % на все вещи, начиная от одежды, обуви и ювелир-
ных изделий и заканчивая электроникой и аксессуарами. Градус востребован-
ности событию добавляют захватывающие красочные фейерверки, показы мод 
и живые концерты, а также розыгрыши машин, крупных денежных сумм и даже 
золотых слитков весом до килограмма. 

Во время фестиваля 
SoleژDXB дубайский 
квартал дизайнеров 
совершенно преобра-
жается. Может создаться 
ощущение, что находишь-
ся в другой стране 

ПРОЖИВАНИЕ

Grand Hyatt Dubai 
Отель в центре деловой 

и торговой жизни 
города и в 15 км 
от аэропорта 

Royal Central Hotel 
TheڳPalm (Дубай)

Отель в тихом районе 
недалеко от пляжа 

Hilton Sharjah 
(Шарджа) 

Отель располагает 
собственным 

песчаным пляжем 
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В  ГЛАВНОЙ  РОЛИ  –  ВОДА

Нельзя оставить без внимания захватывающее 
шоу La Perle гения Франко Драгоне, которое 
дают ежедневно по нескольку раз. Специаль-
но для него был построен комплекс зданий 
AlژHabtoor City с водным театром внутри. Ком-
плекс буквально напичкан невероятными тех-
нологическими решениями, и все это для того, 
чтобы ни один зритель не остался равнодуш-
ным! Вот лишь несколько показательных цифр. 
Аквасцена пропускает через себя 2,7 миллиона 
литров воды, специальная конструкция пола 
позволяет набирать воду и осушать сцену за 
считаные две-три минуты, а в самом представ-
лении задействовано 65 артистов. 

На выставке Dubai 
Boat Show можно 

посмотреть не только 
на классические 
катера иژяхты, но 
и на субмарины, 
дроны, амфибии 

иژпрочие достижения 
технического прогресса  
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С 4 по 9 февраля 2019 года в арт-пространстве Alserkal Avenue пройдет фотоне-
деля Gulf Photo Plus, которая теперь объявлена крупнейшим событием междуна-
родной фотографии в регионе MENA. Каждый год в течение шести дней лучшие 
фотографы мира собираются, чтобы представить свои работы и посмотреть на 
достижения коллег по цеху, побывать на многочисленных семинарах, перегово-
рах и фотопрогулках.
Гастрономия – еще один козырь в рукаве города будущего. 21 февраля начнется 
крупное кулинарное событие – Дубайский гастрономический фестиваль. Осо-
бым вниманием публики пользуются зона Beach Canteen с блюдами, приготов-
ленными в основном из местных фермерских продуктов, а также практически 
самостоятельный праздник Taste of Dubai, на котором можно попробовать аппе-
титные блюда из меню лучших ресторанов города и встретиться со звездными 
шеф-поварами со всего мира. В течение Taste of Dubai около 30 ресторанов 
будут предлагать специальные сет-меню за фиксированную сумму 199 дирхемов 
(около 4 тысяч рублей). Чем не повод устроить рейд по гастрономическим 
местам города?
А 26 февраля в Дубай приплывут самые красивые и дорогие яхты, чтобы сверк-
нуть белизной на фоне моря во время Dubai Boat Show. Это событие обещает 
стать незабываемым морским приключением, которое объединит покупателей, 
продавцов и просто любителей красивой жизни.

И  У  НАС  НОВЫЙ  ГОД ! 
31 декабря Дубай, как и все города мира, будет встречать Новый год. Тысячи 
людей направляются сюда, чтобы в главную ночь своими глазами увидеть по-
трясающие фейерверки и услышать живые выступления музыкантов мирового 
класса. Самые смелые и искушенные отправляются в пустыню, чтобы привет-
ствовать наступающий год под звездным небом. 

Аппетит гостям Taste 
of Dubai повышают 
отличная музыка 
иژпрочие развлече-
ния, список которых 
весьма внушителен 

Сафари по пустыне 
сژпрогулкой на 

верблюдах, ночевкой 
вژлагере бедуинов, 
ужином у костра 

иژвстречей рассвета 
продолжает оставать-

ся одним из самых 
любимых туристами 

развлечений    

В Дубае можно 
найти блюда со всего 
мира. Здесь трудятся 
настоящие звезды 

гастрономии, которые 
создают не только 
высокую кухню
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Ты  завтра  попадешь  на  остров  в  океане
Т е к с т  Д М И Т Р И Й  К О Р М И Л И Ц И Н 

15 
интересных 

цифр и фактов 
о Занзибаре

ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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600 км 
должны проплыть вдоль побережья ма-
териковой Танзании от Мтвара до Танги 
через Занзибар участники популярного 
фестиваля однопалубных кораблей 

1 км 
могут достигать океанские 
отливы на восточном 
побережье острова

20 
красивейших пляжей есть на острове. На Фужи 
иژЧуини занимаются водными видами спорта, на 
Мангапвани наслаждаются тишиной, на Матенве, Ма-
пензи, Кивенга и Уроа исследуют подводный мир, на 
Пингве, Бреуу и Джамбиани наблюдают за местными 
рыбаками. А на Нунгви катают на местных лодках 
доу. И, говорят, тут самые красивые закаты.  

В начале 
XIX века 
на Занзибар завезли 
гвоздику, положившую 
начало масштабному экс-
порту различных специй  

островов включает архипе-
лаг Занзибар, который многие 
считают одиночным островом. 
Главный остров под названием 
Угунджа принято называть Зан-
зибаром по имени столицы.50

ТУРЫ

Приобрести
тур можно в любом 

турагентстве
 Pegas Touristik
и на сайте

www.pegast.ru
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30 минут
в день составляет максимальное время 
пребывания на занзибарском солнце 
без защиты. Лучшая же защита, особенно 
в первые дни пребывания, – легкая 
закрытая одежда и головной убор 

$5 стоит на таможне сертификат на вывоз 
большого количества фруктов. Он снимает все вопросы 
в стране прилета 

До 
конца 
40-х годов
прошлого века 
в Стоун-Тауне 
жил Фредди 
Меркьюри 

$2000
насчитывает штраф за 
продажу и использова-
ние пластиковых пакетов, 
запрещенных экологиче-
ским законодательством 
Занзибара. Кстати, ввозить 
их запрещено тоже 

14 
столиков в популярнейшем кафе 
The Rock, выстроенном на вершине 
скалы. Во время отлива туда можно 
дойти по дну пешком

ЭКСКУРСИЯ 

Заповедник Селус
Продолжительный  

сафари-тур 
вژприродный парк на 

континенте 
Подробнее – на сайте 

www.pegast.ru

G
l

B
l

K
i

b
l

J
/fl

i
k

(4
)

ih
d

l
(1

)



2 7

п р и к л ю ч е н и е

д е к а б р ь – ф е в р а л ь

100 лет 
средний возраст гигантских 
черепах, проживающих 
на острове Призон вблизи 
Стоун-Тауна. Это одно 
из немногих мест в мире, 
где можно на них посмотреть 

14 метров 
составляет максималь-
ная глубина Range Reef, 
отлично подходящего для 
обучения дайвингу бла-
годаря спокойной воде 
и разнообразию подво-
дного мира. Кстати, здесь 
практикуют и ночной 
дайвинг

3000
красных обезьян-колобусов живут 
в национальном парке Джозани 
Форест. Это очень редкий вид, которого 
практически не осталось на континенте 

За $10 туристы могут 
принять участие в рыбалке по-занзибар-
ски: во время отлива среди кораллов
и камней с копьем и маской поохотиться 
на рыбу в компании местных жителей 

В 70-е 
годы
ХХ века именно 
на Занзибаре 
впервые в Африке 
появилось 
телевидение 
и первые цветные 
телевизоры 

ПРОЖИВАНИЕ

Karafuu Beach Resort 
& Spa

Отель первой линии 
сژвыраженным 
национальным 
колоритом  

Kiwengwa Beach Resort 
Отель первой пляжной 
линии, расположенный 
недалеко от столицы 

The Royal Zanzibar 
Отель первой линии 
c огромной зеленой 

территорией
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ф о т о и с т о р и яРоднее,
добрее,
ближе

Страна -музей ,  страна -друг,  страна  – полная  чаша .  Самобытная ,  
головокружительно  красивая  и  безмерно  щедрая  к  гостям .  Все  это 
она  – Армения .  Государство,  куда  приезжают  однажды ,  чтобы  вернуться 
сюда  снова ,  как  в  родной  дом .  Какое  бы  направление  вы  ни  выбрали 
для  изучения  этой  благодатной  земли ,  вы  не  будете  разочарованы . 
Каменные  кружева  древних  строений ,  возвышающиеся  на  фоне 
заснеженных  гор  или  спрятанные  в  укромных  зеленых  ущельях , 
погрузят  вас  в  прошлое ,  в  котором  было  совершено  много  с лавных 
дел  и  открытий ,  которые  не  потеряли  актуальности  и  по  сей  день 
Ф о т о  А Й К  М Е Л К О Н Я Н  /  H I K E  M E L K O N Y A N

ТУРЫ

Приобрести
тур можно в любом 

турагентстве
 Pegas Touristik
и на сайте

www.pegast.ru
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Армянская  кухня  –  истинное 
наслаждение  для  всех  органов 
чувств  и  открытая  книга  для  тех ,  кто 
умеет  читать  историю  народа  по  его 
гастрономическим  предпочтениям . 
У  каждого  блюда  свое  время ,  место 
и  предназначение ,  а  каждый  рецепт 
звучит  как  песня . 

ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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Гегард  (называемый  еще  Пещерный 
монастырь  и  Монастырь  копья)  –ژ
одно  из  самых  удивительных 
сооружений  Армении .  Несколько 
его  церквей  полностью 
выдолблены  в  скале .  Недаром 
монастырь  входит  в  список 
Всемирного  наследия  ЮНЕСКО .

ф о т о и с т о р и я



3 3

ф о т о и с т о р и я

д е к а б р ь – ф е в р а л ь

ПРОЖИВАНИЕ

Ani Plaza Hotel (Ереван)
Отель с прекрасным 

местоположением в центре 
деловой иژкультурной 

жизни города

Europe Hotel (Ереван) 
Уютный отель в центре 
столицы в шаговой 

доступности от метро 

Metropol Hotel (Ереван) 
Отель расположен на 
главном проспекте 
в непосредственной 
близости от основных 

достопримечательностей 
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Широкое  и  глубокое 
ущелье  реки  Воротан 

нередко  называют  Большим 
каньоном  Армении . 

Отсюда  расходится  множество 
пеших  туристических  троп , 

одна  изژкоторых 
ведет  к  знаменитому 

Татевскому  монастырю .

ЭКСКУРСИЯ

Озеро Севан
Моря в Армении 

нет, но легендарное 
высокогорное озеро 
Севан, бескрайнее, 
чистое и холодное, 

ничуть не уступает ему 
по размаху. 

Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru
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Считается ,  что  во  время 
всемирного  потопа  Ноев 
ковчег  пристал  именно 
кژгоре  Арарат.  До  сих  пор 
молчаливый  величественный 
Арарат  является  бесспорным 
символом  Армении . 

КУЛЬТУРА

Эчмиадзин и Звартноц 
Эчмиадзинский 

кафедральный собор 
считается одним 
из самых древних 
христианских 

памятников, а храм 
Звартноц по сей день 
удивляет специалистов 

необычными 
архитектурными 
решениями 
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Для  большинства  россиян  Таиланд  – это  знаменитые 
курорты  Паттайи  и  на  острове  Пхукет.  Туда  и  стремятся , 
не  задерживаясь  в  Бангкоке ,  толпы  отпускников  – поскорее 
окунуться  в  изумрудное  море  и  завалиться  на  теплый 
песочек ...  Между  тем  и  в  столице  есть  что  посмотреть , 
да  и  на  упомянутых  курортах  пляжами  местные  чудеса  – 
природные  и  рукотворные  – не  ограничиваются 
Т е к с т  В Л А Д И М И Р  ГА К О В 

Король 
под защитой
белого 
слона

ВОСЕМЬ  ВЕКОВ 
НЕЗАВИСИМОСТИ 
Именно столько времени сущест-
вует на политической карте мира 
Королевство Таиланд (до середины 
прошлого века носившее имя Сиам) – 
единственное в Юго-Восточной Азии, 
устоявшее перед колониальными 
аппетитами англичан, французов или 
голландцев. Тайцы по сей день верят, 
что не обошлось без заступничества 
местного священного животного 
и символа королевской власти – бело-
го слона. Изображение этого редкого 
животного-альбиноса в Таиланде 
можно встретить буквально везде.  
На самом деле сохранить независи-
мость перед лицом более могуще-
ственных завоевателей помогала муд-
рая, а порой и хитроумная политика 
местных правителей. Они постоянно 
играли на встречных интересах и про-
тиворечиях европейских держав, 

Слоныژ– нацио-
нальное достояние 
Таиланда, иژвласти 
предпринимают 
меры по их защите
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ТУРЫ

Приобрести
тур можно в любом 

турагентстве
 Pegas Touristik
и на сайте

www.pegast.ru
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часто буквально сталкивая лбами 
последних. И легко жертвовали малы-
ми частями своей территории – в ка-
честве отступного – претендентам, 
сохраняя суверенитет королевства 
как целого.  
А в конце позапрошлого века на трон 
взошел очередной монарх из динас-
тии Чакри – Рама V, не без оснований 
прозванный «сиамским Петром». Он 
тоже «прорубил окно», но не в Запад-
ную Европу, а на север – в Россию. Не 
без прагматичной мысли обзавестись 
еще одним мощным союзником, 
которому было что делить с другими 
империями Старого Света. И в обе 
столицы Российской империи за-
частили члены королевской семьи 
и сановники с семьями, оставляя 
отпрысков учиться в тамошних уни-
верситетах. 
Совершенно сказочная история 
приключилась с сыном короля-рефор-
матора принцем Чакрапонгом (или 
Чакрабоном). Полюбив северные 
белые ночи, он надолго задержался 
в Петербурге, окончил там Пажеский 
корпус и военную академию и даже 
прослужил какое-то время в россий-
ской армии. И там же, в далекой 
северной стране, нашел юную сироту 
Екатерину Десницкую, на которой 
в 1906 году женился, после чего увез 
молодую жену на родину. Стать сиам-
ской королевой принцессе Катерине, 
правда, не удалось: в результате при-
дворных интриг трон занял сводный 

брат Чакрапонга. Но их с Екатериной 
сын до конца дней официально счи-
тался принцем крови.  
Такая вот «сказка тысячи и одной 
белой ночи»! Почему она до сих пор 
не заинтересовала Голливуд или 
хотя бы близкий – во всех смыслах – 
индийский Болливуд, остается только 
гадать.

ЖЕЛЕЗО ,  МЕДЬ ,  ЗОЛОТО , 
МРАМОР  ИژВОДА
Об этой сказке напоминает и пер-
вая по значению архитектурная 
достопримечательность Бангкока – 
окруженный четырьмя рядами 
километровых стен величественный 
Королевский дворец. За стенами 
на площади более 20 гектаров рас-
положился собственно дворцовый 
комплекс плюс почти сотня пагод. 
Советую зарезервировать на осмотр 
всего этого дворцового хозяйства 
полдня – не пожалеете.
Что касается буддийских храмов, то 
их в столице как деревьев в тайских 
джунглях. Обойти все физически 
невозможно – да и не нужно. После 
посещения трех-четырех ощущения 
притупляются, и перестаешь отли-
чать один от другого. Но главных, 
обязательных для посещения, – три: 
Ват Ратчанадда, Ват Сакет и Ват Бен-
чамабопхит (а если позволит время, 
то еще два – Ват Пхра Кео и Ват Арун).
Основное сооружение первого 
комплекса – храм Лоха Прасат – 

Во время своего первого 
большого турне по Рос-
сии Рама V встречался 
вژСанкт-Петербурге  сژим-
ператором Николаем II 

Фигуры драконов служат 
почти обязательным 
элементом оформления 
любого тайского дворца 
или храма 

ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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неофициально называют «железным 
дворцом», так как четырехэтажное 
здание с пятью башнями и 47 шпи-
лями целиком сделано из металла. 
А главное сокровище храма – статуя 
Будды – отлито из чистой меди. 
Храм Ват Сакет высотой в 76 метров 
расположен на священной горе Мери 
и долгое время был самым высоким 
зданием в Бангкоке. Гору также назы-
вают Золотой, и, естественно, главная 
архитектурная изюминка храма – это 
купол (ступа, или по-местному – 
чеди), также покрытый чистым 
золотом. 
И наконец, третий храм носит назва-
ние Мраморного. Он построен срав-
нительно недавно – чуть больше века 
назад – из знаменитого итальянского 

каррарского мрамора, а глазурован-
ные изразцы для крыши привезены 
из Китая. Внутри находится галерея 
с полусотней статуй Будды – копий 
с самых знаменитых скульптурных 
изображений божества, разбросан-
ных по странам Востока. А еще там 
стоит полюбоваться экспонатом 
самым что ни на есть приземленным. 
Точнее, «приводненным»: каналом, 
в котором безмятежно плавают чере-
пахи и огромные стокилограммовые 
сомы.
Прочих обитателей водных глубин 
грех не посмотреть в столичном ак-
вариуме Sea Life Ocean World – самом 
крупном в Юго-Восточной Азии. На 
площади в гектар посетителей удив-
ляют, забавляют, восхищают, озада-

чивают и пугают более 30 тысяч рыб 
и прочих представителей морской 
фауны. Предметом гордости аквариу-
ма является редкая возможность для 
посетителей прокатиться на лодке со 
стеклянным дном по водной «крыше» 
здания. Или спуститься на дно с аква-
лангом, чтобы покормить рыбок 
с рук – разумеется, не всех и обяза-
тельно в присутствии инструктора.

ЗДЕСЬ  БЫЛ  БОНД . 
ДЖЕЙМС  БОНД 
А теперь об эталонных курортах Пат-
тайи, острова Пхукет и еще одного, 
менее известного в наших северных 
широтах, – Самуи.
Да, там вас ждет ласковое море и пе-
сочек в тени пальм, шикарные отели 

В  Таиланде  вас  ждут  ласковое
море  иژпесочек  вژтени  пальм , 
шикарные  отели  иژвесь 
спектр  морских  иژбереговых 
развлечений  на  любой  вкус .

ЭКСКУРСИЯ 

Шоу «Альказар»
Красочное 

театрализованное 
представление 

с музыкой и яркими 
костюмами 

Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru
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Pegas Magazine рекомендует

КУХНЯ
Любителям самого попу-
лярного супчика том-ям 
иژпрочих блюд тайской 
кухни, кژкоторым посте-
пенно приобщаются рос-
сияне, стоит помнить, что 
для европейцев, амери-
канцев иژпрочих «немест-
ных» эти блюда готовятся 
вژщадящем вариантеژ– 
совсем не острыми, по 
мнению тайцев. Аژуژсебя 
на родинеژ– перцем «жгут» 
по полной программе! 

Ч ТО  ЕЩЕ 
ПОСМОТРЕ Т Ь 

бухта майя-бэй 
на острове 
пхи-пхи ле 
Место паломничества по-
клонников фильма «Пляж». 
За 18ژлет, прошедших 
сژмомента выхода ленты, 
вژбухте их побывало столь-
ко, что тайские власт и 
летом закрывали ее на 
четыре месяца для восста-
новления изрядно постра-
давшей морской флоры. 
Теперь поток туристов 
ограничили почти вژдва 
раза, так что планируйте 
визит заранее. 

чиангмай
Крупный город, где непре-
менно останавливаются 

перед вылазками вژджунг-
ли вژсеверной части стра-
ны. Однако он интересен 
иژсам по себе, поскольку 
богат историческими па-
мятниками. Вژокрестностях 
расположены поселения 
племен, чей образ жизни 
по-прежнему отличается 
от нашего. 

национальные 
парки 
и заповедники 
Уголков охраняемой 
природы во всех районах 
Таиланда более ста, иژих 
количество будет уве-
личиваться. Там можно 
полюбоваться морскими 
обитателями иژпещерами, 
птицами иژводопадами, 
горными вершинами 
иژплавучими хижинами. 

Аژвообще Таиланд станет 
открытием для гурманов, 
благо гастрономический 
бум накрыл страну по пол-
ной программе иژнайти 
тут можно все что угодно, 
включая блюда высокой 
кухни. 

ИН Т Е Р Е СНО

Официальное название 
столицы Таиланда занесе-
но вژКнигу рекордов Гин-
несса как самое длинное 
название города вژмире. 
Звучит оно как Крун Тхеп 
Маханакхон Амон Ратта-
накосин Махинтараюттхая 
Махадилок Пхоп Ноппарат 
Ратчатхани Буриром 
Удомратчанивет Махаса-
тан Амон Пиман Аватан 
Сатит Саккатхаттийя Вит-
санукам Прасит иژозначает 
«город ангелов, великий 
город, городژ– вечное 
сокровище, неприступ-
ный город БогаژИндры, 
величественная столица 
мира, одаренная девятью 
драгоценными камнями, 
счастливый город, полный 
изобилия грандиозный 
Королевский дворец, 
напоминающий боже-
ственную обитель, где 
царствует перевоплощен-
ный Бог, город, подарен-
ныйژИндройژиژпостроен-
ныйژВишвакарманом». 

ОБРАТИ Т Е 
ВНИМАНИЕ

Дворцовый комплекс 
вژБангкоке открыт для 
посетителей. Однако 
войти на территорию вы 
можете только вژплатьях 
или брюках, закрывающих 
ноги выше колен. Кто не 
знал или забыл, могут 
на входе взять напрокат 
длинные штаны или 
саронги. Дресс-код тут не 
обойдешь! p

ix
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ay
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Открыточный вид бухты на 
острове Пхи-Пхи Ле привле-
кает сотни тысяч туристов 
со всего мира. Многие едут 
вژТаиланд специально для 
того, чтобы сюда попасть

и весь спектр морских и береговых 
развлечений на любой вкус, темпе-
рамент и кошелек. Как и обещано! 
Но стоит временами разнообразить 
отдых у моря и съездить (или спла-
вать) на экскурсии куда-то за пределы 
вашей «песочницы». Благо во всех 
указанных местах имеются свои фиш-
ки – часто неожиданные.
В Паттайе это парк Mini Siam, в кото-
ром можно за пару часов обойти са-
мые знаменитые достопримечатель-
ности (разумеется, в масштабе 1:25) 
не только Таиланда, но и мировые 
(включая копию московского храма 
Василия Блаженного).
А на горном острове Пхукет, покры-
том тропическими лесами, есть свой 
Аквариум (если не удалось побывать 
в бангкокском), где по выходным 
представляют шоу не для слабонерв-
ных: аквалангисты с рук кормят 
местную живность, включая совсем 
не мультяшных акул! 
И конечно, глупо отдыхать на Пхукете 
и не найти полдня на самую популяр-
ную местную экскурсию – на «остров 
Джеймса Бонда». Действительно, 
в программе – посещение краси-
вейшего острова Као Пинг Кан, на 
котором в 1974 году снимали эпизоды 
одного из фильмов бондианы «Чело-

век с золотым пистолетом» (тогда 
еще с Роджером Муром в роли агента 
007). А кроме того, вы увидите распо-
ложенный совсем рядом – в 40 мет-
рах – крохотный островок КоТапу, 
напоминающий торчащий из воды 
поросший тропической растительно-
стью бокал (или, по мнению других, 
какой-то сюрреальный «волосатый 
гвоздь»). Плюс другие природные 
чудеса фантастически красивого, 
«неземного» залива Пханг Нга с его 
островами, лагунами, отвесными из-
вестняковыми скалами, мангровыми 
зарослями, коралловыми отмелями 
и морскими пещерами со сталактита-
ми и сталагмитами.
А на острове Самуи, кроме кокосовых 
рощ, водопадов и роскошных пляж-
ных курортов, спрятанных под тенью 
пальм, имеются свои буддийские 
храмы, уступающие столичным разве 
что размерами. Самый известный – 
Ват Пхра Яй с 15-метровой золотой 
статуей Большого Будды – находится 
на небольшом островке, соединенном 
с Самуи дамбой. А еще Ват Кхунарам 
со зрелищем на любителя – мумией 
бывшего настоятели за стеклом – 
и Ват Плай Лаем на искусственном 
озере, отчего кажется, что храм и ста-
туи плывут…  

ПРОЖИВАНИЕ

PGS Hotels Casa del Sol  
(Пхукет) 
Отель 

в непосредственной 
близости от известного 

пляжа Ката 

Welcome World Beach 
Resort & Spa (Паттайя) 
Уютный отель для 
семейного отдыха 

Angsana Laguna 
Phuket

Отель сژбольшой 
зеленой территорией 
вژ200ژмژот городского 
песчаного пляжа 

и с т о р и я  с  г е о г р а ф и е й
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Турция 
как повод
для открытий
Удивительная  и  многогранная  Турция  явно  недооценена  теми , 
кто  видит  в  ней  лишь  страну  для  отличного  пляжного  отдыха . 
Недалеко  от  знаменитых  морских  курортов  и  популярных 
экскурсионных  маршрутов  таится  множество  загадок . 
Давайте  сделаем  шаг  в  сторону  с  исхоженной  тропы 
Т е к с т  А Л Е Н А  Ж У Р А В С К А Я 
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Ризе: 
ЧАЙНАЯ СТРАНА

Кто знает, часто ли заносит туристов, выбирающих 
отдых на Черноморском побережье Турции, в пышные, 
сотворенные из скал и водопадов дебри провинции Ризе, 
но местные жители явно не избалованы их нашествием. 
Повстречав чужестранца в своей затерянной живописной 
глубинке, они и удивляются, и радуются, и зовут в гости. 
Потчуют хамсой (анчоусы по местным рецептам) и мухла-
мой (мамалыга с сыром). С нескрываемой гордостью 
угощают душистым чаем, которым славится регион Ризе, 
а еще – солнечным медом и крепким фундуком... А глаз 
услаждается пейзажами – прекрасными и нетронутыми. 
Здесь нет фешенебельных отелей, а те, что есть, привле-
кают удобством и вкуснейшей домашней едой. Тут не 
вступают в спор с природой, а отлично ладят с ней, устра-
ивая эргономичные аттракционы: то канатная дорога 
вдоль ущелья, то гигантские качели над звенящим горным 
потоком... За собой увлекает каждая тропка, горные реки 
полны форели и идеальны для рафтинга, а воздух не вды-
хаешь – пьешь, как ключевую воду. 

ТУРЫ

Приобрести
тур можно в любом 

турагентстве
 Pegas Touristik
и на сайте

www.pegast.ru
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Бурса: 
СОЛНЕЧНЫЙ ТРАМПЛИН 

В СНЕЖНУЮ ФЕЕРИЮ

Город персиков, шелков и каштанов, 
Бурса едва распробована туристами, 
а между тем в ее послужном списке 
титул первой столицы Османской 
империи со всеми вытекающими 
артефактами. Отсюда везут потря-
сающие впечатления о городе, 
окруженном крепостными стенами, 
стройным силуэтом часовой башни, 
минаретами мечети Улу-Джами 
с ее двадцатью куполами и бью-
щим из самого сердца фонтаном. Бур-
са умудрилась в изобилии вынести из 
прошлого средневековую архитекту-
ру, уникальные традиции, колорит-
ную атмосферу и даже почтенный 
раскидистый платан, разменявший 
седьмую сотню лет. 

Когда-то в Бурсе процветало 
ткачество. Даже знаменитый ткац-
ким искусством Китай не считал 
зазор ным закупать местные шелка 
и бархат: ими и сегодня полон Ко-
за-Хан, 600-летний шелковый рынок. 
Образец аутентичной османской 
архитектуры, городская застройка 
Бурсы чудом выстояла, пережив пе-
рипетии столетий и чудовищные 
землетрясения. Одна только дере-
вушка Кумаликызык, спутник Бурсы, 
насчитывает две с половиной сотни 
раритетов – домов византийской 
и османской эпох, в которых до сих 
пор живут люди.
Окольцованной горами, богатой 
минеральными источниками, 
одаренной благодатным климатом 
Бурсе сама судьба предписала стать 
цитаделью здоровья и активного 
отдыха, удобным «трамплином» 
к 2500-метровому Улудагу, окрещен-
ному Гомером Малым Олимпом. 
На его легендарных склонах, откуда 
античные боги наблюдали Троян-
ское сражение, сегодня раскинулся 
крупнейший в Турции горнолыжный 
курорт. Даже не будучи приверженца-

ми высокогорных спусков, сюда едут 
за пейзажным великолепием и разно-
образным отдыхом. И за ощущением 
калейдоскопа смены сезонов, когда 
дорога из солнечной цветущей Бурсы, 
как в ускоренном кино, начинает 
укутываться снегами, унося в полную 
приключений зимнюю феерию.

Интересно, что до начала 
ХХ века Бурсу называли 
по-гречески. Имя города 
звучало как Пруса. Еще 
один вариант – Брусса 
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Амасья: 
ЯБЛОКИ , ХАММАМ И ЛЮБОВЬ

Для тех, кто видел давнее красивое 
кино «Любовь моя, печаль моя» 
(СССР – Турция, 1978) о подвиге юно-
ши по имени Фархад, совершенном 
во имя любви к принцессе Ширин, 
этот город – синоним романтики. 
И знаете, это тот самый случай, когда 
ожидание не обманывает и даже 
вознаграждается. Послушно изгиба-
ющаяся вслед за зелеными водами 
реки Ешильырмак, Амасья полна 
бесконечного очарования и грации. 
С одного берега совсем по-венециан-
ски спускаются к воде традиционные 
османские дома, другой берег пре-
вращен в элегантную набережную: 
бутики, отели, ресторанчики, фона-
рики, фонтаны, парадные изваяния 

В Амасье мирно
и живописно сосед-
ствуют друг с другом 
античные гробницы 
и османские дома 

Многие османские 
султаны направляли 

в Амасью своих 
сыновей, чтобы те 
учились управлять 

государством на при-
мере провинции

Идиллическими 
открыточными 
видами Амасьи 
особенно приятно 
любоваться с воды

султанов и, как апофеоз, застывшие в 
камне Фархад и Ширин.
Расположенной в северных широтах 
Амасье повезло возникнуть в пре-
красной речной долине. Плодородную 
долину, заслоненную горами от 
холодных ветров, облюбовали древ-
ние греки, основали там город и на-
значили его столицей Понтийского 
царства. Потом были римляне и еще 
много кто, о чем свидетельствуют 
многочисленные артефакты: мечети, 
крепости, гробницы, а также редкого 
великолепия хаммамы (ищите хамма-
мы «Мустафа-бей»!). Все сохранилось 
с незапамятных времен, как и аромат 
медовых яблок, что долетает из 
окрестных садов, буйствующих в этих 
краях благодаря необычайно мягко-
му, благодатному климату. 

ПРОЖИВАНИЕ

PGS Hotels Kiris Resort 
(Кемер)

Отель расположен 
вژ6ژкм от центра города. 
Работает по системе 

«ультра все включено»  

Swandor Hotels &
Resorts Topkapi Palace 

(Анталья) 
Отель построен в стиле 
султанского дворца 
Топкапы в Стамбуле 

Maxx Royal Kemer 
Resort

Роскошный отель 
класса люкс 
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Первыми жителями
Мардина в III в. н. э. были
ассирийцы. Турецким
(точнее, османским)
Мардин стал в 1517 году. 
С 1923ژгода город занял
«наблюдательный пост»
на границе с Сирией

Мардин претендует на зва-
ние старейшего поселения 
не только вژМесопотамии, 
но и во всем мире

Мардин: 
ПУТЕШЕСТВИЕ ВО ВРЕМЕНИ

Древнеарамейский город Мардин, путь к которому лежит 
на юго-восток Турции, к берегам легендарной реки Тигр, 
невольно подхватывает шафрановую тему: ассирийский 
монастырь V века Дейрул-Зафаран – христианскую релик-
вию этих мест – называют не иначе как «шафрановый» – 
за оттенок стен, напоминающий цвет приправленного 
шафраном риса. Но это лишь присказка, сказка впереди, 
а точнее, повсюду. В этих почти мифических местах 
сплелись следы разных цивилизаций: купола христиан-
ских храмов с минаретами мечетей, пещерные жилища 
с мавзолеями на горных вершинах, средневековое с чем-
то и вовсе незапамятным. Здесь воочию видишь то, что 
наблюдали люди, жившие в начале нашей эры, в том числе 
один из старейших в мире христианских монастырей 
Мор-Габриэль, датируемый 397 годом.
Старый город, круто спускающийся по горным склонам, 
ошеломляет. Каким чудом он сумел так превосходно 
сохраниться в своем экстремально почтенном возрасте?! 
(Неспроста взяла его под крыло ЮНЕСКО – весь целиком, 
что почти исключительный случай!) Нет смысла пере-
числять достопримечательности – их непременно нужно 
видеть. Но когда в гулких булыжных закоулках Мардина, 
под скрип вековых дверей и цоканье ослика, груженного 
соломой, тебе подливают ледяного, взбитого до пышной 
пены айрана в каком-нибудь убранном атласом и резьбой 
кафе, приютившемся в 700-летнем доме с видом на про-
сторы Месопотамии, то неминуемо, пусть на мгновенье, 
совершенно теряешь ориентацию во времени.

п у т е ш е с т в и е

ЭКСКУРСИЯ

Стамбул 
Наиболее прослав-
ленные из восточных 
сокровищ , среди ко-
торых Голубая мечеть, 
Айя-София, дворец Топ-
капы, да и весь Старый 
город с Гранд-базаром, 
находятся на правом, 
европейском берегу.
Подробнее – на сайте 

www.pegast.ru 

G
et

ty
 im

ag
es

 (
1)

, L
eg

io
n

-m
ed

ia
 (

1)
, M

u
ra

t 
C

an
 Y

av
u

z,
 t

h
e 

B
ro

ke
n

 L
en

s/
fl i

ck
r.c

o
m

 (
3)



5 1

п у т е ш е с т в и е

д е к а б р ь – ф е в р а л ь

Расцвет Сафранболу 
пришелся на XIVژвек, 
когда город находился 
на пути между Стамбулом и 
Синопом. Несмотря 
на удаленность от моря, 
он был центром торговой 
жизни региона  

Город знаменит дале-
ко не только шафра-
ном. Когда-то здесь 
по улочкам Старого 
города проходила 
часть легендарного 
Шелкового пути

Сафранболу: 
ШАФРАНОВЫЙ ГОРОД ИЗ «ИЛИАДЫ»

Кебаб, или цыпленок под шафранным 
соусом, или, скажем, манты с раками 
или фазаном и, разумеется, с шафра-
ном – идеальный гастрономический 
выбор в этом городе. Вкусно и сим-
волично. Сафрамполис, как назвали 
его греки, или Сафранболу, как вели-
чают турки, собственно и означает: 
«шафрановый город». Пряность эта 
здесь издавна культивировалась, 
считалась символом достатка и слу-
жила главным предметом торговли. 
А с некоторых пор стала и главной 
сувенирной темой – знаковым подар-
ком, который обязательно увозишь 
на память. Что ни шаг, то сувенирная 
лавка, где непременно найдется что-
то аутентично-шафрановое: лукум, 
чай, приправа, туалетная вода, мыло, 
целебная настойка, масло. Тут же на 
прилавке луковички шафрана: купи, 
посади и жди драгоценного урожая. 

Конечно, шафран – лишь ароматная 
аура Сафранболу, города-музея, 
упомянутого в гомеровской «Илиаде» 
и в анналах Всемирного наследия 
ЮНЕСКО в числе 20 наиболее хорошо 
сохранившихся городов Европы. 
В многооконных двух- и трехэтажных 
особнячках османской эпохи живут 
обычные горожане, теснятся лавочки 
и мини-отели. Здесь более тысячи 
исторических «экспонатов», включая 
музеи, мечети, храмы, часовни. И все 
как на ладони при взгляде со священ-
ного холма Хыдырлык, где сохрани-
лись две молитвенные площадки: 
когда-то это место предназначалось 
для всеобщего чтения намаза.
В нескольких километрах от города, 
за утопающей в зелени деревней Ин-
джекая, есть потрясающей красоты 
каньон с древним акведуком. На-
висающая над каньоном смотровая 
площадка сконструирована из стекла, 
что с лихвой добавляет и обзора, 
и адреналина.   

ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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Все свои
На  лучших  горнолыжных  курортах  России ,  стран  СНГ  и  Восточной  Европы 
не  придется  беспокоиться  о  языковых  барьерах  и  разнице  менталитетов . 
Только  о  том ,  как  не  пропустить  ни  одного  часа  катания! 
Т е к с т   М А Р И Я  Р О Щ И Н А
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ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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Красная Поляна
Россия

Безоговорочный лидер среди горнолыжных курортов 
России с самой развитой инфраструктурой. Здесь столько 
развлечений апре-ски, что не придется скучать даже тем, 
кто не катается вовсе. А уж для тех, кто уверенно стоит 
на лыжах или доске, Красная Поляна – действительно 
горы впечатлений. Разнообразный рельеф, множество 
интересных сложных спусков, отличные возможности для 
фрирайда и знаменитый «пух» – легкий и мягкий полян-
ский снег – делают этот курорт идеальным полигоном для 
продвинутых. Новичкам, правда, здесь не очень комфорт-
но, ведь трассы по большей части узкие, в высокий сезон 
переполнены людьми и не всегда адекватно маркированы: 
«синяя» трасса может внезапно закончиться крутым «чер-
ным» спуском (шлем и защита – обязательны!). 

СЕЗОН с конца декабря до середины апреля
КАТАНИЕ более 152 км трасс в трех секторах катания
СКИ-ПАСС «Роза Хутор» – от 2950 руб. в день, «Газпром»ژ– 
от 1850 руб. в день, «Горки Город» от 1500 руб. в день; вژновом 
сезоне обещают ввести единый ски-пасс на все три сектора 
катания
ТРАНСФЕР 40 км от Сочи
ЭКСКУРСИИ в самой Поляне интересны комплекс Кавказ-
ского заповедника и парк высотных приключений Skypark 
AJ Hackett Sochi с адреналиновыми аттракционами. 
От курорта за час с хвостиком можно добраться до Сочи, 
возможны экскурсии в Абхазию
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Почти круглогодичный 
сезон, несколько зон 
катания, трассы разно-
го уровня сложности 
плюс полярное сия-
ниеژ– Кировск рекла-
мирует себя сам 

Кировск 
Россия

Южная окраина Хибин, крупнейшего горного массива 
Кольского полуострова, – это бескрайние горные цирки, 
на которых теряешь ощущение пространства, крутые ку-
луары, целинные поля от горизонта до горизонта, сугробы 
высотой в пять этажей и почти бесконечный сезон, ведь 
курорт расположен за полярным кругом. Зимой здесь – 
вечная ночь, северное сияние и морозы, зато в марте 
и апреле – горнолыжный рай по едва ли не самым демо-
кратичным в России ценам. Самые интересные секторы 
катания – комплекс «Большой Вудъявр» с широкими скло-
нами, который особенно хорош для начинающих, и более 
сложный – база «Кукисвумчор» (те, кто не может это 
выговорить, называют его просто «25-й километр»), его 
особенно любят фрирайдеры за доступные внетрассовые 
маршруты. 

СЕЗОН с ноября по май
КАТАНИЕ  около 70 км трасс в трех секторах катания
СКИ-ПАСС  «Большой Вудъявр»ژ– от1400ژ руб. в день, 
«Кукисвумчор»ژ– от4500ژ руб. за5ژ дней,  «Коласпортланд» – 
от 1100 руб. в день
ТРАНСФЕР 16 км от Апатитов, 210 км от Мурманска
ЭКСКУРСИИ катание на снегоходах, визит на апатитную 
фабрику, музей Венички Ерофеева, веревочный Norway Park 
со скоростными зиплайнами, комплекс «Снежная деревня»
с ледовым лабиринтом – самое большое сооружение изо 
льда и снега в России, а также лопарская деревня в Ботани-
ческом саду, где можно покататься на оленях и пострелять 
из арбалета

Приэльбрусье
Россия

Баксанское ущелье, главный горнолыжный курорт СССР, 
и сейчас производит впечатление: такого дикого и краси-
вого катания, какое дарят высочайшая вершина Европы 
Эльбрус и ее мрачный сосед Чегет, в Альпах не найти. 
Склоны Чегета – едва ли не самые сложные и крутые во 
всей Европе, огромные бугры вошли в легенды, а адре-
налина в кровь добавляют винтажные однокресельные 
подъемники. На Эльбрусе трассы широкие, спокойные 
и длинные, среди них – самая протяженная в России 
(5650 м), а еще эта вершина – рай для любителей целины. 
И много ностальгических приветов для людей, выросших 
на бардовской песне и фильме «Вертикаль».

СЕЗОН с конца ноября по май
КАТАНИЕ  более 25 км трасс в двух секторах катания
СКИ-ПАСС  Эльбрусژ– от7100ژ руб. заژнеделю, 
Чегетژ– от800ژ руб. вژдень
ТРАНСФЕР 186 км от Минеральных Вод, 125 км от Нальчика
ЭКСКУРСИИ изژТерскола организуют поездки по живопис-
ному Баксанскому ущелью и соседним долинам, на Чегем-
ские водопады и к горным озерам, также можно съездить 
в Долину нарзанов или наژтермальные источники Гедуко 
иژАушигера
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Первый снег может 
выпасть в Гудаури 
уже вژконце октября. 
Устойчивый же 
покров ложится не 
ранее 20-х чисел 
декабря и может 
продержаться даже 
до мая. Бонус – яркое 
солнце  

Старинная крепость 
Ананури одинаково жи-
вописно выглядит как 
на фоне яркой летней 
зелени, так иژвژхолод-
ном окружении засне-
женных гор 

Гудаури
Грузия

Лучший курорт Грузии перед этим сезоном подвергся се-
рьезной реновации: старые подъемники заменили, откры-
ли несколько новых трасс, увеличив и без того довольно 
большую зону катания еще почти на 20 км. Гудаури вооб-
ще меняется к лучшему каждый год, и единственное, что 
здесь остается на прежнем уровне, это гостеприимство – 
просто потому, что выше ему расти некуда. Найти в мире 
горы, которые будут более высокими и живописными, 
чем Большой Кавказский хребет, можно, а вот встретить 
где бы то ни было более радушный прием, чем в Грузии, 
шансов нет.

СЕЗОН с конца декабря по апрель
КАТАНИЕ  около 70 км трасс 
СКИ-ПАСС  от 95 долларов за 7 дней 
ТРАНСФЕР 120 км от Тбилиси 
ЭКСКУРСИИ поездки по Военно-Грузинской дороге, 
прогулки по Арагвскому ущелью и Крестовому перевалу, 
посещение Степанцминды у подножия Казбека. По дороге 
из Тбилиси также можно остановиться в древней столице
Грузии Мцхете (это там происходит действие поэмы «Мцы-
ри») и у крепости Ананури над красивым голубым озером

о б з о р

ПРОЖИВАНИЕ

«Марко Поло» 
(Гудаури)

Отель в нескольких 
шагах от лыжных 
и сноубордических 

трасс 

«Приют Панды» (Сочи)
Отель расположен 

в горах в самом сердце 
курорта «Роза Хутор» 

«Снежный Барс» (Чегет) 
Отель 

в непосредственной 
близости 

от горнолыжных трасс 
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Банско
Болгария

Уютный горнолыжный курорт у подножия горного хребта 
Пирин – со старыми домиками в историческом центре 
и современными комплексами апартаментов в новом 
квартале, выросшем у нижних станций подъемников. Зона 
катания большая и разнообразная: есть и пологая и ши-
рокая под самой вершиной, за комфортность и обилие 
солнца прозванная «пляжем», есть и протяженные трассы 
покруче, в том числе злая «черная» имени Альберто Томба, 
на которой FIS проводит этапы чемпионата мира. К этому 
можно добавить фрирайдовые маршруты: когда зима вы-
дается снежная, их количество стремится к бесконечности. 

СЕЗОН с декабря по апрель
КАТАНИЕ  75 км трасс 
СКИ-ПАСС  от 174 евро за 6 дней  
ТРАНСФЕР 160 км от Софии
ЭКСКУРСИИ в окрестностях Банско – более 70 термальных 
источников, воды которых чрезвычайно полезны для костей 
и суставов, а также множество красивых горных монасты-
рей. Самый известный – Рильский. Основанный тысячу лет 
назад, снаружи он выглядит как неприступная твердыня, 
ноژвнутри обнаруживается пряничный собор со стенами 
вژчерно-красную полоску

Банско – курорт мо-
лодой, современный 
и динамичный. Здесь 
заботятся о том, 
чтобы никому из гос-
тей не было скучно, 
иژпредлагают раз-
влечения даже для 
тех, кто не катается

Сноубордистов вژБан-
ско ждут с распростер-
тыми объятиями. К их 
услугам специаль но 
оборудованные фан-
парк и хафпайп
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ТУРЫ

Приобрести тур можно 
в любом турагентстве 

Pegas Touristik 
и на сайте

www.pegast.ru
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Мариборское Похорье 
Словения

Горы, на которых расположен крупнейший словенский 
горнолыжный центр, – тоже Альпы, только маленькие. 
По росту Юлийские Альпы проигрывают даже Татрам, но 
это тот случай, когда размер не важен: трассы, грамотно 
проложенные и спрятанные от холодных ветров за густым 
хвойным лесом, отлично подготовлены и достаточно 
разнообразны, чтобы доставить большое удовольствие 
любителям комфортного катания. Зато и цены здесь мас-
штабируются в соответствии со скромными словенскими 
высотами – это едва ли не самый бюджетный вариант для 
горнолыжных каникул, какой только можно найти во всей 
Европе. Курорт особенно хорош для семейного отдыха 
и для тех, кто любит комбинировать активные развлече-
ния с экскурсионной программой и простыми сибаритски-
ми радостями вроде отмокания в термальных бассейнах 
и винных дегустаций. 

СЕЗОН с декабря по март
КАТАНИЕ  более 40 км трасс
СКИ-ПАСС  от 117 евро на 6 дней
ТРАНСФЕР 125 км от Любляны 
ЭКСКУРСИИ неподалеку от подъемников расположены
крупные термальные комплексы, в 10 минутах езды от ку-
рорта – второй по величине город Словении Марибор с его 
замками, соборами, музеями, кофейнями и энотеками, 
в 20 минутах – древний город-музей Птуй, достойный от-
дельной экскурсии 

Татранска Ломница
Словакия

Курорт расположен у второй по высоте словацкой верши-
ны Лимницкий Штит в Высоких Татрах и мог бы служить 
декорациями для фильма Уэса Андерсона «Отель “Гранд 
Будапешт”» – выглядит точь-в-точь, только здешний 
гранд-отель зовется «Прага». Татранска Ломница с ее гор-
ным воздухом, живописными видами и горячими источни-
ками долгое время была аристократическим оздоровитель-
ным курортом, потом – профсоюзной здравницей, а теперь 
это один из ведущих горнолыжных центров Словакии. 
Трассы здесь широкие, а рельеф весьма разнообразен: есть 
и пологие склоны для начинающих, и жесткие сбросы для 
продвинутых. Несмотря на довольно скромные размеры, 
техническое оснащение – на самом высоком уровне: от ка-
чества подготовки склонов и подогреваемых подъемников 
до отличных горных ресторанчиков с настоящей едой, а не 
разогретым фастфудом.  

СЕЗОН с декабря по март
КАТАНИЕ  более 17 км 
СКИ-ПАСС от 27 евро в день
ТРАНСФЕР 18 км от Попрада
ЭКСКУРСИИ неподалеку находится заповедник деревян-
ного зодчества Ждиар, одна из самых красивых карстовых 
пещер Словакии – Белианская, Спишский королевский 
замок XIII века и термальные бассейны местечка Врбов  

Город Марибор – это 
ожившая картинка 
из предрождествен-
ской европейской 
сказки. Кажется, что 
из-за угла сейчас 
выйдет сам Щел-
кунчик  
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Рафтинг, боббинг,
растаманинг:

7
идей для 
небанального 
отдыха 
на Ямайке

ТУРЫ

Приобрести
тур можно в любом 

турагентстве
 Pegas Touristik
и на сайте

www.pegast.ru
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 П ервое, что стоит сделатьژ
перед поездкой, – это 
не полениться почитать 
о стране. Ямайка хоть 
и небольшой остров 

(всего-то 10 тыс. кв. км – как один 
австралийский Сидней или четыре 
наши Москвы), изучен он не слиш-
ком хорошо. И помимо знаменитых 
на весь мир маршрутов, таких как 
водопад Dunn’s River или лагуна 
Blue Hole, здесь есть масса мест, где 
нога туриста если и ступает, то лишь 
изредка. К ним, например, относятся 
первый ямайский бассейн: располо-
жен он на территории пальмового 
парка Abeokuta Paradise Nature Park 

Если  на  то,  чтобы  создать  Землю,  у  Бога  ушла  неделя , 
то  ямайский  Джа  за  семь  дней  успел  создать ...  всего  лишь  растамана . 
Так  любят  говорить  на  Ямайке .  На  самом  деле  семь  дней  – это  то 
минимальное  время ,  за  которое  можно  если  не  стать  раста , 
то,  по  крайней  мере ,  проникнуться  духом  страны ,  увидеть  места , 
где  нет  туристов ,  а  только  нетронутая  природа  и  спокойные 
зеленоглазые  люди  с  кожей  всех  оттенков  шоколада 
Т е к с т  К А Т Е Р И Н А  Ф А Д Е Е В А

День 1

Сплавиться по Черной реке

Black River – это город и одноименная река на западе 
Ямайки. Город интересен тем, что здесь впервые на остро-
ве появилось электричество, а сама река – крокодилами. 
Увидеть их можно во время рафтинга на бамбуковом пло-
ту: плыть вы будете медленно, так что сможете хорошенько 
рассмотреть и животных, и величественные мангровые 
леса. Совет: если после путешествия вам предложат 
попробовать мясо крокодила, не соглашайтесь. Во-пер-
вых, это незаконно – крокодилы на Ямайке охраняются 
государством. Во-вторых, полной гарантии, что вам дали 
именно крокодильчину, нет.  

недалеко от долины Dean's Valley. 
Бассейн – это все, что осталось от 
располагавшейся здесь в XVIII веке 
частной усадьбы. Но он стоит посе-
щения: хотя бы ради того, чтобы, опу-
стив ноги в прохладную воду, сделать 
пилинг рыбками, глядя на зеленый 
океан окрестных пальмовых лесов. 
Еще одно оригинальное и не очень 
раскрученное место – бар «Пеликан». 
Кафе было построено одним рыба-
ком прямо посреди моря на сваях. 
Откуда такое необычное решение? 
Ответ прост: рыбак увидел его во 
сне. Для того чтобы открыть бизнес 
на Ямайке, такого повода более чем 
достаточно. Кафе один раз подчистую 

Крокодил на этом 
острове – не только 
шипастая шкура 
и ряды острых 
зубов, но и особо 
охраняемый субъект 
живой природы

Ямайский рафтинг подойдет даже 
самым теплолюбивым туристамژ– 
замерзнуть при всем желании 
просто не получится! 

сносило ураганом, дважды затапли-
вало, но ему все нипочем: выпить 
пива, сыграть в домино и посмотреть 
на пеликанов в это тихое место 
ежедневно съезжаются рыбаки со 
всей округи. Попасть в кафе можно, 
договорившись с одним из них: по-
ездка в «Пеликан» будет стоить около 
10 долларов. 
А еще Ямайка – это 300 нераскручен-
ных рек и водопадов, растаманская 
деревня, заповедник колибри, 
плантации, где выращивают лучший 
в мире кофе, и ромовый завод, где 
вот уже 25 лет работает чуть ли не 
единственная в мире купажист-жен-
щина. Но обо всем по порядку.
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День 2

Попробовать любимый соус 
Боба Марли в деревне Боба Марли 

День 3

Смолоть кофе Blue Mountain на 
одноименной кофейной плантации 

Самый высокий ямайский пик Blue Mountain (около 
3000 м над уровнем моря) стоит посетить по нескольким 
причинам. Во-первых, сюда организуют увлекательные ве-
лосипедные экскурсии. Во-вторых, сама плантация. Ямай-
ский кофе Jamaica Blue Mountain – один из лучших вژмире: 
на вкус он терпковатый, с ореховыми нотками, иژвژнем 
меньше кофеина, чем в обычной арабике. Несмотря на то, 
что Ямайка – родина Blue Mountain, купить его на острове 
не так просто. В супермаркетах его не сыщешь (40ژдолла-
ров за пачку для местных – фантастически дорого), остают-
ся сувенирные магазины (и то не все) и плантация. Здесь 
кофе не только продают, но и показывают весь процесс 
производства, даже в ступе дают помолоть. 

д н е в н и к

Подлинность кофе Jamaica 
Blue Mountain определяют 
по цвету необжаренных 
зерен. Он зеленовато-го-
лубой, что не свойственно 
другим сортам 

Сорт кофе Blue Mountain  
является уникальным 

иژне имеет аналогов. Да 
еще и выращивается в 
ограниченных количе-
ствах. Отсюда иژцена 

Для всякого путешествующего по 
Ямайке заглянуть в деревню, где 
рос и похоронен Боб Марли, – это 
как посвящение. Место хоть и тури-
стическое, но к его посещению тоже 
стоит готовиться. Например, иметь 
вژвиду, что экскурсоводы здесь поют 
песни Марли, и это – ну… отличается 
от канонического исполнения. Еще 
хорошо бы почитать мемуары супру-
ги Марли Риты (хотя местные ее иژне 
любят, ведь в книге Боб впервые 

показан как человек, а не как Бог). 
И не ждать слишком многого: сам 
дом Боба – это келья кельей. Жил он 
очень бедно, недаром в одной из его 
песен поется: «Мои ноги слишком 
большие для моих ботинок». На тер-
ритории деревни есть магазин: из су-
вениров стоит купить любимый соус 
Боба Марли – он очень острый и, как 
утверждают экскурсоводы, сделан по 
рецепту его мамы. Одна бутылочка 
стоит 4ژдоллара.  

ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89

Le
g

io
n

-m
ed

ia
 (2

), 
fl i

ck
r.c

o
m

 (2
)



6 3д е к а б р ь – ф е в р а л ь

День 4

Познакомиться 
с настоящими раста 
в деревне растаманов

Третья причина наведаться в Голубые горы – это деревня 
растаманов. Не туристический поселок с домом Боба 
Марли, с которого мы начинали наш маршрут, а самая 
настоящая раста-община: экскурсии в School of Vision не 
водят, на картах она не обозначена, единственный способ 
попасть туда – взять местного проводника. Если на Ямайке 
вы уже чуть-чуть освоились, эта задача не будет слишком 
сложной. Растаманы – люди гостеприимные, главное, 
относиться к ним с уважением и помнить, что раста – это 
не просто дреды и самокрутки, а целая философия, ос-
нованная на чистоте, вере в справедливость, равенстве 
иژчувстве благодарности Богу-Джа. На территории де-
ревни есть даже школа. Дети растаманов, правда, ходят 
вژнее неохотно, большинство мечтают спуститься с небес 
на землю и зажить обычной жизнью, поэтому выглядит 
раста-община как утопическая уходящая натура. Как гово-
рится, спешите видеть, пока она, как мираж, окончательно 
не растаяла в густом тумане Голубых гор. 

ПРОЖИВАНИЕ

Grand Bahia Principe 
Jamaica Resort

Отель первой линии 
вژсамом центре курорта 

Раневей-Бей 

Grand Palladium Lady 
Hamilton Resort & Spa 
Отель первой пляжной 
линии в изысканном 
колониальном стиле 

Luxury Bahia Principe 
Runaway Bay Dpc

Пляжный отель первой 
линии с большой 

зеленой территорией 
вژцентре Раневей-Бей  
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День 6

Покормить с рук колибри 

Заповедник Rockland’sژBirdsژSanctuary, располо-
женный недалеко от городкаژАнчови (около часа 
езды от Негрила), знаменит тем, что здесь обита-
ет национальный символ Ямайки – вымпелохво-
стый колибри. А еще это чуть ли не единственное 
место на Земле, где все колибри – ручные: на них 
можно не только смотреть, но и кормить из рук 
специальной сладкой водичкой.

День 5

Полетать на тарзанке 
над водопадами

Ямайка – это остров водопадов, здесь 
их больше трех сотен, но будьте го-
товы, что небольшая река с порогом 
здесь тоже называется водопадом. 
Поэтому если местный проводник 
зовет вас посмотреть fall, уточните, 
куда конкретно вас приглашают. 
Хорошо, если это будет Blue Hole (не 
путать с одноименной лагуной). Во-
допад находится в парке Ocho Rios, 
где расположены знаменитые Dunn’s 
River. Но если последний – это тысячи 
туристов ежедневно, то на Blue Hole 
народу немного. Еще один очень 
красивый водопад YS расположен 
недалеко от Негрила и состоит из 
семи живописных каскадов. Отдель-
ное развлечение на всех водопадах – 
местные «казаки-разбойники»: полет 
на тарзанке и прогулка на лодке 
вژущелье с целью почувствовать себя 
беглым рабом. Купание с маской 
строго рекомендовано: рыб везде 
огромное количество.
 

д н е в н и к

Все ваши прыжки иژпро-
чие активности разной 
степени экстремальности 
обязательно подстрахует 
опытный гид

Ямайский эндемик, 
вымпелохвостый 
колибри, по сравне-
нию, например, со 
своим кубинским 
собратом, является 
настоящим «ги-
гантом». Онژвесит 
«целых» 5 г, аژдлина 
его тела составляет 
порядка 25 см

ЭКСКУРСИЯ 

Экопарк Mystic Moun-
tain и водопады на 

реке Даннз
Подъем на высоту 

птичьего полета, спуск 
на бобслее, поездка 
по канатке и финиш 

уژзнаменитых водопадов
Подробнее – на сайте 

www.pegast.ru
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Т ОП - 6  СОБЫТИЙ  НА  ЯМАЙКЕ , 
КОТОРЫЕ  С ТОИ Т  ПОС Е ТИ Т Ь 
Э ТОЙ  ЗИМОЙ 

День 7

Разобраться в сортах 
рома на фабрике 
Appleton 

Отличная идея заполировать впечат-
ление от встречи с кроко диламиژ– по-
ездка на фабрику Appleton вژКингсто-
не. Ямайский ром считается самым 
крепким в мире, а на этой старейшей 
на острове фабрике его готовят по 
старинным рецептам XVIIIژвека. Здесь 
две главные местные достопримеча-
тельности. Перваяژ– бутылка Appleton 
Estate Jamaica Rum Prime Minister 
Reserve: этот ром, посвященный 
100-летию независимости Ямайки, 
будет открыт в 2062ژгоду. Втораяژ– 
женщина по имени Джой: главный 
купажист фабрики, она работает на 
производстве 25 лет и знает о роме 
все. В магазине Appleton есть даже 
ром 25-летней выдержки, названный 
в ее честь. Он очень ароматный, 
что оправдывает его не низкую 
стоимость – около 300 долларов 
заژбутылку.  

Регги-
марафон 
К О Г Д А :  02.12.2018

Г Д Е :  Негрил

Если вы любите 
регги и нерав-
нодушны к мас-
совым забегам, 
полумарафон, 
который ежегод-
но проходит на 
Ямайке зимой, 
стоит обязатель-
но включить 
вژплан поездки. 
Забег между-
народный 
иژодин из самых 
крупных на 
острове. На всем 
протяжении 
дистанцииژ– 
 –ژмژкм 100ژ21
спортсменов 
сопровождает 
живая музыка. 

Rastafari 
Rootzfest
К О Г Д А : 
14–16.12.2018

Г Д Е :  Long Bay 
Beach Park 
Фестиваль 
растафариан-
ской культуры 
проходит на 
Ямайке всего 
несколько лет, 
но уже успел 
стать одним из 
самых любимых. 
В программе 
мастер-классы 
и лекции оژкуль-

туре раста, 
йога-семинары 
и очень много 
музыки. 

Art and 
Craft Fair 
Christmas 
Edition 
К О Г Д А :

16–17.12.2018

Г Д Е :  Кингстон 

Рождественская 
ярмарка, на 
которой можно 
купить ориги-
нальную посуду, 
картины, укра-
шения иژдругие 
предметы, 
выполненные 
местными 
мастерами 
вручную. 

Jamaica 
Surfi ng 
Festival 
К О Г Д А : 
28–29.12.2018

Г Д Е :  Кингстон 
Не только 
соревнования 
по серфингу, но 
иژмастер-клас-
сы, йога-семи-
нары, кулинар-
ные уроки 
иژдаже фести-
валь фильмов 
оژсерф-культу-
реژ– неслучайно 
Jamaica Surfi ng 
Festival считает-

ся одним из са-
мых уважаемых 
на острове. 

Harbour 
Fest and 
Fireworks 
on the 
Waterfront 
К О Г Д А :  31.12.2018

Г Д Е :  Кингстон 
Самый масштаб-
ный на острове 
и, что прият-
но,ژбесплатный 
фестиваль 
фейерверков 
ежегодно про-
водится на Но-
вый год прямо 
у воды в гавани 
Кингстона. Сама 
гавань тоже 
заслуживает 
внимания: имея 
протяженность 
16 км, считается 
одной из круп-
нейших в мире. 

Reggae 
Month 
К О Г Д А : 

02–27.02.2019

Г Д Е :  Кингстон 
Главное 
событие фев-
раляژ– регги-фе-
стиваль, прово-
димый в музее 
Боба Марли 
вژКингстоне. 
Концерты 
проходят 
еженедельно 
во вторник, чет-
верг и субботу. 
В программеژ– 
лекции иژмас-
тер-классы 
оژкультуре 
регги. 

На фабрике считают, что 
официальная дата начала про-
изводства напитка (1749 год) 
сильно отстает от реальной, 

которую здесь назначили почти 
на век раньше (1655 год) 

Фабрика Appleton 
гордится тем, что может 
предложить искушен-
ным потребителям ром 
максимальной 50-лет-
ней выдержки 
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Любовь 
к трем 
путешествиям

и н т е р в ь ю

Жанна, поделитесь, пожалуйста, своим личным списком 
топ-5 стран, куда вам хочется возвращаться. Почему они 
вам так запомнились и полюбились?
Стран, в которых хотелось бы побывать снова и снова, 
в моем списке немало. На первой строчке однозначно 
Перу. Это одно из самых обожаемых мною мест в мире, 
во многом благодаря потрясающей красоте достоприме-
чательностей этого государства. Еще мне очень нравится 
Сингапур с его технологичностью и нанокосметикой. 
Хотелось бы вернуться в США, особенно в Нью-Йорк. С ра-
достью бы отправилась на Маврикий, где несколько лет 
назад мы с семьей провели шикарный отпуск. И, конечно 
же, родная Литва – место, где я выросла.
Вспомните, пожалуйста, какой-нибудь забавный случай 
из тех, что недавно произошел с вами в поездке? 
Не уверена насчет забавности, но стресс я получила серьез-
ный... В одной из недавних поездок я потеряла карточку, 
а наличные, как назло, закончились. Уже нужно было вы-
езжать из гостиницы, но я почему-то забыла, что за отель 
так и не заплатила. Сложилась очень неловкая ситуация. 
Шесть утра, я стою на ресепшен отеля, мне нужно где-то 
достать деньги, через пару часов самолет, а ни копейки 
нет.... Что делать в таком, прямо скажем, унизительном по-
ложении, даже не представляла. Благо на помощь пришел 
муж, которому я позвонила. Он меня спас. (Улыбается.) 
Так что в итоге вышло, наверное, забавно. К счастью. 
Иначе вместо этого интервью вы бы читали что-то вроде 
«Жанна Бадоева сбежала из отеля, не оплатив прожива-
ние». (Смеется.) 
Кухня какой страны вам ближе всего? 
Моя любовь – это итальянская кухня. За пять лет жизни 
в Италии я к ней очень привыкла. Еще мне нравится 
грузинская кухня, но с ней, конечно, нужно иметь чувство 
меры и уметь сдерживать себя, иначе случится беда с фи-
гурой. Вкусно, но слишком калорийно. В Израиле потря-
сающе аппетитная местная еда, очень сытная, при этом 
полезная и богатая витаминами. 

Pegas Magazine продолжает  беседовать  с  Жанной  Бадоевой 
о  ее  богатом  туристическом  прошлом ,  настоящем  и  будущем . 
И  не  упускает  с лучая  получить  новые  ценные  советы

Есть ли место на Земле, где вы еще не были, но очень 
хотели бы побывать? 
Я объездила чуть больше половины стран мира, поэтому на 
земном шаре еще достаточно мест, где я не была. Не могу 
сказать, что я прямо мечтаю где-то побывать. (Улыбается.) 
Но с удовольствием, например, поработала бы в Японии. 
Эта страна меня очень привлекает. 
Давал ли вам, столь опытной путешественнице, кто-ни-
будь совет, который оказался полезным? Если да, то 
какой? 
Одна девушка посоветовала мне в моих бесконечных 
перелетах и путешествиях использовать силиконовую кос-
метичку, которая раскладывается на три отделения. В нее 
можно положить в разы больше косметики, она не будет 
биться и ломаться. При этом с чемоданом может происхо-
дить все что угодно, а с косметикой все в порядке. А еще 
в такую косметичку можно положить то, что нужно довезти 
в целости и сохранности. Очень ценный лайфхак, проверен 
лично, поэтому рекомендую.   
Как не уставать, если много путешествуешь? И вообще, 
как организовать свой график, чтобы не было завалов на 
работе, накопившихся дел и нервной суеты до и после 
поездки?
Все дело в концентрации и четко спланированном дне. 
Я, например, уже с вечера знаю, что мне предстоит встать 
в 5–6 утра, поэтому до 7 я точно что-то сделаю. Нужно 
контролировать себя и свой режим дня. Где бы ты ни был – 
свободную минуту посвятить сну. Никаких гулянок и раз-
влечений, только жесткая дисциплина. Точно вам говорю: 
благодаря четкому планированию появляется возможность 
держать себя в рамках и не уставать. Однако при этом не 
стоит забывать, что самое главное в таком плотном насы-
щенном графике – всегда находить немного времени для 
собственного удовольствия. Для каждого оно свое: чашка 
кофе, разговор с подругой, забег по магазинам или ужин 
в ресторане. Словом, дисциплинированный человек всегда 
получает свою заслуженную награду. (Улыбается.)   

Ж А Н Н А  Б А Д О Е В А
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Семь минут 
во Вьетнаме
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к у х н я

д е к а б р ь – ф е в р а л ь

Во  Вьетнаме  есть  пляжи  с  белоснежным  песком 
и  изумрудные  поля-террасы ,  ступеньками 

спускающиеся  по  горным  ск лонам ,  есть  дельта 
реки  Меконг,  пещеры ,  бухты ,  пагоды  в  джунглях  – 
целый  путеводитель  чудес ,  одним  с ловом .  Но  сами 
жители  страны  считают,  что  лучше  синица  в  руке , 
чем  журавль  в  небе ,  и  потому  любому  чуду  природы 

предпочитают  миску  наваристого  супа
Т е к с т  Е Л И З А В Е Т А  З А Й Ц Е В А

Оژ дно из приветст-
вий на местном 
языке – am kom 
chua – в букваль-
ном переводе 
означает: «Вы 

уже поели?» (вежливый ответ на 
приветствие: «Почему нет? Давайте 
поедим!»). Более половины населе-
ния, как утверждает статистика, за-
рабатывает на жизнь либо сельским 
хозяйством, либо приготовлением 
еды, и действительно: еда постоянно 
присутствует «в кадре» на вьетнам-
ских улицах. Щекочут нос ароматы 
специй, из гигантских котлов на 
передвижных лотках вырываются во 
влажный тропический вечер клубы 
пара. Тут же на мостовой люди едят, 
присев где получится, пластиковые 
стулья и столы достаются не всем. 
При этом никакого культа из еды, как 
у нас сейчас, здесь не делают. Подсчи-
тано, что вьетнамец съедает обед или 
ужин за семь минут, без сантиментов. 

Это потом, может быть, он идет 
«социализироваться» в кофейню, где 
долго пьет крепкий, приторно слад-
кий, со сгущенкой, кофе. А еда – это 
все же чистая необходимость. 
Так когда-то было в Европе: после 
войны города наводнили дешевые 
«быстрые» кафе, в которых еда стоила 
копейки. Миссией этих заведений 
было накормить тех, у кого дома 
шаром покати. Это гораздо позже 
ужин в ресторации начал считаться 
чем-то особенным, цены и престиж 
поварской профессии выросли до 
небес. Когда во Вьетнаме хотят по-
ужинать хорошо, здесь тоже «выходят 
в свет», но идут не в ресторан, а к 
особо любимому уличному торговцу, 
к тому, кто известен своим специали-
тетом, поскольку подавляющее боль-
шинство гастрономических точек 
специализируются на одном блюде. 
Выбирают по настроению: пойти ли 
поесть «летних» роллов со сладкими 
креветками? Дамплингов ли с кун-

ТУРЫ

Приобрести
тур можно в любом 

турагентстве
 Pegas Touristik
и на сайте

www.pegast.ru
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жутом и кокосом в имбирном соусе? 
Суп из тапиоки со свининой, курицей 
и крабом? А, например, в ханойском 
заведении Cha Ca La Vong готовят 
hanoi cha ca – одно из самых стран-
ных блюд, в честь которого даже на-
звали улицу: кусочки маринованной 
рыбы-змеи выдерживают в маринаде 
из галангала, шалота, креветочной 
пасты и турмерика, затем жарят на 
гриле и подают со стружкой шалота, 
арахисом и чили. Весь город при 
таком подходе кажется бесконечным 
шведским столом, проблема только 
в том, что многие уличные торговцы 
и даже целые кафе с легкостью 
меняют адреса (и не предупреждают 
об этом).
Вьетнамская кухня, наверное, одна 
из самых сложных для иностранца. 
Большинство других национальных 
кухонь мы можем как-то системати-
зировать, уложить по полочкам 
в голове, но вьетнамская – отчасти по 
причине своей подвижности, отчасти 
из-за сложных названий, а еще из-за 

того, что в ней так много импровиза-
ции, – кажется совсем неуловимой. 
Чаще всего из нее знают только суп 
pho bo (всемирно признанный гастро-
номический символ Вьетнама, сопо-
ставимый с гамбургером или пиццей 
«маргарита») и bánh mì, сэндвич из 
французского багета, наполненный 
холодным мясом, маринованным дай-
коном, дольками хрустящего огурца, 
сыром, паштетом, кинзой и майоне-
зом. Французская кухня, вместе 
с индийской и китайской, считается 
своеобразным «родственником» вьет-
намской кулинарии, оказавшей на 
нее большое влияние. Слово «Индо-
китай» в кухне волнует и притягивает 
так же, как в книжках или в кино.
Блюда, которые можно попробовать 
на улицах вьетнамских городов, 
скорее всего, так и останутся для вас 
без названия. Продавец наливает 
в миску обжигающий бульон, пахну-
щий имбирем и согревающими 
специями, бросает в него тончайшие 
полоски сырого мяса (оно мгновенно 

Основной секрет 
продавца шашлы-
ковژ– вژоригинальном 
маринаде 

ПЕРЕЛЕТЫ

Осуществляются 
из следующих городов:

Анапа, Барнаул, 
Благовещенск, Братск,  
Владикавказ, Волгоград , 

Воронеж, Грозный, 
Екатеринбург, Иркутск, 
Казань, Кемерово, 

Краснодар, Красноярск, 
Магнитогорск , 
Махачкала, 

Минеральные Воды, 
Нальчик, Нижнекамск, 
Новосибирск , Омск , 

Оренбург, Орск, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, 

Санкт-Петербург, 
Саратов, Симферополь, 

Сочи, Сыктывкар, 
Тюмень, Уфа, Хабаровск, 
Чебоксары, Челябинск, 
Чита, Якутск, Ярославль

Подробнее 
сژмаршрутной сетью 
можно ознакомиться 
на страницах 88–89
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Выбирайте только 
тех продавцов, кото-
рые готовят еду на 
глазах покупателей

Ч ТО  ПОПРОБОВАТ Ь

Роскошью 
вьетнамскую 
еду  считают 
иностранцы -
гурманы ,  сами 
вьетнамцы  к  ней 
относятся  без 
сантиментов . 
Это  ценный  мопед 
на  ночь  убирают 
в  дом ,  а  газовая 
плита  спокойно 
стоит  на  улице .

mi quang  
Одна из 
популярных 
разновидно-
стей лапши вژба-
зовой подаче 
выглядит так: 
в миску выкла-
дывают много 
нашинкован-
ной ароматной 
зелени, на нее – 
рисовую лапшу, 
мясо с кревет-
ками или ку-
сочками рыбы, 
заливают все 
это бульоном 
сژтурмериком, 
аژсверху присы-
пают арахисом 
иژподжаренны-
ми кунжутными 
крекерами. 

bun cha
Когда работ-
ники офисов 
вژХаное выходят 
на ланч (а это 
начинается 
уже с 11 утра), 
улицы города 
заволакивают 
облака аро-
матного дыма. 
На тысячах 
решеток-гриль 

поджарива-
ются свиные 
ребрышки, 
которые подают 
в еще более 
ароматном (на 
любителя) соусе 
из ферментиро-
ванной рыбы. 
Bun cha – опре-
деленно выбор 
№  1, когда речь 
идет о рабочем 
обеде.

nom hoa 
chuoi
Несмотря на 
то, что во Вьет-
наме «еда без 
мясаژ– деньги 
на ветер», веге-
тарианцам тоже 
найдется чем 
себя порадо-
вать. Взять хотя 
бы этот банано-
вый салат: в нем 
цветы банана, 
тонкие слайсы 
зеленой папайи, 
морковь, хрустя-
щий толченый 
арахис и рыб-
ный дрессинг. 
Просто попро-
сите продавца 
не добавлять 
курицу!

cà ri
Адаптированная 
вьетнамцами 
на собственный 
манер версия 
индийского 
карри, при-
готовленного 
в кокосовом 
молоке, кое-где 
подается внутри 
багета – похоже, 
французской 
булке вьет-
намцы нашли 
больше приме-
нений, чем сами 
французы!

banh da lon
Пирог из 
рисовой муки 
с тапиокой, 
сژначинкой из 
сладких бобов 
мунг, дуриана 
и кокосового 
молокаژ– очень 
сладкий иژпо-
дозрительно 
зеленый. Но 
вژэтом десерте 
не используется 
краситель, 
зеленый цвет 
ему придает 
паста из листьев 
пандана.Le
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сварится), пригоршню риса, бобовых 
проростков, нарубленного шалота, 
свежих трав. Ни одна тарелка здесь 
не обходится без кинзы и лемонграс-
са, без укропа, перечной мяты, без 
особой разновидности похожей на 
крапиву азиатской мяты, которую 
всегда добавляют к крабу... Све-
жесть и яркость – главные качества 
вьетнамской кухни. Овощи и травы 
(так же, как, впрочем, и мясо) почти 
никогда не жарят и не томят в много-
часовых рагу, за что они с благодар-
ностью сохраняют свои жизнерадост-
ные цвета. Жители севера страны 
считают свою кухню гораздо более 
изысканной и сложносочиненной, ну 
а юг – юг полон красок и вкусов! Из 
фруктов тут и папайя, и манго, и са-
подилла, и аноны с личи, и драконий 
фрукт – прямо на улицах выжимают 
соки, смешивают коктейли или про-
сто рубят «нехитрые» экзотические 
салаты. 
Конечно, для дорогих гостей с Запада 
здесь есть и красивые атмосферные 
рестораны с церемонным сервисом: 
в открытых патио колониальных 
вилл расставлена тиковая мебель, 
цветы в китайских вазонах, в воз-
духе дрожит тонкая нота жасмина, 

журчит вода в фонтане, тихий джаз. 
Но за вкусами нужно идти на улицу. 
Любой гурман скажет вам, что самая 
вкусная и интересная еда – еда, по 
которой вы потом будете тосковать 
зимними северными вечерами, – 
находится в местах с виду наименее 
привлекательных, где весь декор – 
это гирлянда голых лампочек, где 
пластиковая посуда и простенький 
вентилятор гоняет мух. К счастью, 
в последнее время во Вьетнаме по-
явился «смежный» жанр: в интерьеры 
дорогих ресторанов приглашают 
(вместе с их тележками) уличных по-
варов. Да, обед здесь обойдется уже 
не в доллар-полтора, как на улице, но 
зато можно, не жертвуя комфортом, 
попробовать самый знаковый в Ханое 
или Хошимине стритфуд. Вода в кот-
лах начинает кипеть рано утром – 
и продолжает до самого вечера. Ведь 
во Вьетнаме, по большому счету, не 
разделяют меню на завтрак, обед 
и ужин, и если вам захочется съесть 
маринованную свинину под острым 
соусом еще до рассвета, то никто не 
сможет помешать.  

Ешьте там, где едят 
местные. Прежде 
чем делать заказ, 
понаблюдайте за 
тем, как работают 
за прилавком

к у х н я

ПРОЖИВАНИЕ

Swandor Hotels & 
Resorts Cam Ranh
Отель первой линии 
c песчаным пляжем 
и видом на море из 
каждого номера 

Dessole Beach Resort – 
Mui Ne (Фантхиет) 
Пляжный отель 
на территории 

тропического сада 

Dessole Beach Resort 
Nha Trang (Камрань) 
Отель первой линии 
с большой уютной 
территорией
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к у х н я

Д Е К А Б Р Ь – Ф Е В Р А Л Ь

Пару  лет  назад  мир  облетела 
фотография :  президент  США 
Барак  Обама  и  телеповар 
Энтони  Бурден  ужинают 
вژханойской  забегаловке , 
иژникому  нет  до  них  дела . 
Ужин  обошелся  каждому  в  $6 .

ЭКСКУРСИЯ

Нячанг, Vinpearl 
Поездка в парк 
развлечений 
иژаттракционов 
с аквапарком, 
океанариумом, 
шоу дельфинов 

иژпоющих фонтанов 
иژпутешествием на 

самой длинной в мире 
канатке над морем

Подробнее – на сайте 
www.pegast.ru 
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Остаемся 
на связи
Как  бесплатно  звонить  и  выходить 
в  интернет  за  границей
Т е к с т  А Н Т О Н  Л О С Е Н К О

Оژ бщеизвестно, что международный 
роуминг – это небюджетная опция, 
поэтому при пересечении границы 
большинство выключает мобильный 
интернет, а звонить друзьям, родствен-
никам (и при острой необходимости – 

коллегам) на Родину предпочитают по Skype или WhatsApp 
через гостиничный Wi-Fi. Но что если у пожилых родствен-
ников нет никаких иных способов связи, кроме как по го-
родскому телефону или мобильному «бабушкофону»? Или 
вам нужно быть доступными именно по своему номеру? 
Где взять бесплатный или хотя бы недорогой мобильный 
интернет в иностранном городе и как вообще перестать 
беспокоиться о связи за рубежом? На все эти вопросы 
Pegas Magazine дает подробные ответы.
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У мобильных операторов 
МТС, «МегаФон» и Tele2 
есть приложения для 
смартфонов, с которыми 
можно бесплатно звонить 
со своего номера и при-
нимать звонки в любой 
точке мира через Wi-Fi. 
УژМТС это приложение 
МТС Connect, у «МегаФона» 
приложение называется 
eMotion, а уژTele2 – «Мой 
Tele2». Работают они по 
одной и той же схеме: под-
ключаешься к Wi-Fi вژоте-
ле, кафе, аэропорту или 
кژмобильному интернету, 
в приложении включаешь 
прием и отправку звонков 
через интернет и звонишь 
из приложения как по 
обычному телефону: можно 
набирать номера вручную 
или пользоваться телефон-
ной книгой. Все звонки 
тарифицируются так, будто 
вы находитесь у себя дома, 
а не за границей. Так мож-
но звонить даже там, где 
нет сотовой связи, но есть 
интернет.

Помните, что практически во всех McDonald's, Starbucks 
иژмногих других сетях общественного питания, а также 
в магазинах Apple Store по всему миру есть бесплатный 
Wi-Fi. Более того, во многих курортных (и не только) горо-
дах интернет бесплатно раздают на улицах и городских 
пляжах, о чем сообщают соответствующие таблички – не 
ленитесь их найти. 
Даем подсказку: в приложении Wi-Fi Map собрано больше 
100 миллионов точек по всему миру, где есть бесплатный 
Wi-Fi. Это отели, кафе, бизнес-центры, парки, городские 
бесплатные сети и точки, где ловится домашний интернет 
тех, кто хочет делиться им с другими. Есть даже пароли 
к платным общественным точкам Wi-Fi. Чтобы найти, где 
подключиться к интернету в незнакомом городе, нужно 
установить приложение и заранее скачать карту города 
или городов, в которые вы собираетесь ехать. 

 В О П Р О С  # 2

Интернет нужен постоянно, порой прямо 
на улице, – посмотреть карту, ответить на 
срочное сообщение в мессенджере или 
прочитать про достопримечательности. 
Как его заполучить? 

 В О П Р О С  # 1 

Мне нужно все время оставаться на связи по своему 
российскому номеру телефона, но платить за каждый 
входящий звонок в роуминге большие деньги мне 
не хочется, особенно если это рекламные звонки. 

Приложение МТС 
Connect позволяет 
звонить на номера всех 
операторов по тарифам 
домашнего региона 

Приложение eMotion 
практически не 
ограничивает або-
нента вژвозможностях 
дляژкоммуникации 

В приложение «Мой 
Tele2» можно сформи-
ровать необходимый 
именно вам пакет 
услуг и опций 

г а д ж е т ы

Le
g

io
n

-m
ed

ia
 (

1)
, п
р
е
д
о
ст
ав
л
ен
о

 п
р
е
сс

-с
л
уж
б
о
й



7 6 P e g a s  M A G A Z I N E

Раньше это не имело особого смысла из-за 
высоких цен, но сейчас можно найти меж-
дународную SIM-карту с очень низкими 
тарифами на звонки и интернет за рубе-
жом. Например, карта «Дримсим» работает 
в 197ژстранах мира, то есть практически 
везде, куда ездят туристы. Звонки из-за 
границы в Россию или на местные номера 
стоят в среднем 2–3 рубля, в экзотических 
странах дороже. Интернет – в среднем 
около 800 рублей за 1 Гб в Европе и Авст-
ралии, примерно в два раза дороже – 
вژСША и Китае, в остальных странах нужно 
смотреть тарифы отдельно. Информация 
оژтарифах на звонки и интернет приходит 
вژсообщении от оператора, как только 
телефон определяет, что его владелец 
пересек границу. Абонентской платы нет, 
деньги расходуются только на звонки иژин-
тернет, но карта стоит 10 евро.
Тем, кому за границей нужен только 
интернет, выгоднее купить SIM-карту 
TezژTelecom. С ней интернет еще дешевле – 
вژпопулярных туристических странах цена 
за 1 Гб составляет всего 400 рублей. Только 
не забывайте, что звонить с этой карты 
нельзя. Карта бесплатна, но при заказе на 
нее нужно положить 15 евро, и затем их 
можно расходовать в поездках.
С SIM-картой МТХ Connect можно общаться 
текстовыми сообщениями в мессенджерах 
за границей бесплатно: первые 30ژдней 
можно не пополнять карту вообще, потом 
каждые 90 дней нужно пополнять карту 
минимум на 10 евро. Интернет стоит 
 евро за 1 Гб по всему миру или 2 Гб поژ15
Европе. Карту MTX Connect можно заказать 
на официальном сайте.

 В О П Р О С  # 3

А как обстоят дела 
с международными 
SIM-картами? 
Это выгодно? 

77777 6 P e g a s  M A G A Z I N E

Перед покупкой 
«Дримсим» можно 
протестировать 
работу сервиса 
в деморежиме. 
Достаточно скачать 
приложение. Через 
него же в случае 
успеха можно зака-
зать карту 

Карта MTX Connect 
наиболее выгодна 
для тех, кто путеше-
ствует по Европе. 
Им предоставляется 
максимум трафика 

Интернет сегодня до-
брался даже до самых 
отдаленных уголков 
планеты. Просто не 
ленитесь его искать
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В принципе, вполне можно. Если у вас есть любая банковская карта 
Visa Platinum, Visa Signature или Visa Infi nite и вы пользуетесь услугами 
связи МТС, «Билайн», «МегаФон» или Tele2, вы можете до конца 2018 года 
бонусом получить 7, 14 или 21 день бесплатного интернета за границей. 
Интернет не безлимитный – 100 Мб в день на хорошей скорости, но потом 
его не отключают совсем: он продолжает работать, но очень медленно – 
хватает только для сообщений в мессенджерах. Подключить услугу можно 
так: привязываете карту к счету пополнения в приложении мобильного 
оператора и затем не позже чем за неделю до поездки настраиваете 
автоплатежژ– это обязательное условие. Вам должно прийти смс с кодом 
активации на 7, 14 или 21 день бесплатного интернета за границей. И толь-
ко после этого уже за границей нужно активировать этот код (инструкция, 
как это сделать, будет в смс). Лайфхак: если вы часто ездите за рубеж, мож-
но купить несколько SIM-карт у разных мобильных операторов, выбрать 
любой бесплатный тариф с интернетом и роумингом и воспользоваться 
предложением. Банковскую карту Visa Platinum дают многие банки без 
каких-либо препятствий, можно найти и бесплатные предложения... 

 В О П Р О С  # 4 

А нельзя ли получить 
интернет за 
границей бонусом 
в соответствующей 
программе 
привилегий какого-
нибудь банка? 
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Компактный кроссовер Jaguar E-PACE 2019ژмодельного 
года примерил ряд обновок. Вژпервую очередь новый бен-
зиновый двигатель рабочим объемом два литра. Рядная 
«четверка» семейства Ingenium оснащена турбонадду-
вом иژсистемой изменения фаз газораспределения. Это 
экономичный, но вполне бодрый силовой агрегат. При 
расходе топлива 8,2ژлитра на 100 километров вژсмешанном 
цикле он способен разогнать до «сотни» полнопривод-
ный кроссовер снаряженной массой под две тонны за 
 адаптивная подвеска –ژсекунды. Второе новшествоژ8,2
Adaptive Dynamics. Вژее основе трехтрубные амортизаторы 
сژвнешними гидравлическими клапанами. Они обладают 
способностью бесступенчатого изменения характеристик 
демпфирования вژавтоматическом режиме. Управляющая 
подвеской электроника «следит» за дорогой иژобеспечи-
вает отменную управляемость иژкомфорт как на шоссе, 
так иژна бездорожье. И,ژнаконец, автомобиль получил 
«волшебную» технологию 
Smart Settings. Сژпомощью 
брелока или сигнала со 
смартфона кроссовер 
узнает оژприближении 
водителя иژзаранее 
настраи вает аудиосистему, 
климат-контроль иژположе-
ние сидений.

J a g u a r  E - P A C E

Д В И ГА Т Е Л И :  бензиновые 2,0ژл, 
дизельные 2,0ژл
М О Щ Н О С Т Ь : .л. сژл. с., 150–240ژ300–200 
Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н О Е 

О Б О Р У Д О В А Н И Е :  широкий набор 
пакетов опций иژаксессуаров для 
персонализации автомобиля: подножки, 
боковые трубы из полированной 
нержавеющей стали, боковые 
вентиляционные решетки из карбона, 
накладки на пороги сژподсветкой, 
спортивные педали, коврики премиум-
класса, съемный держатель для 
планшетов, плечики для одежды, 
устройство для перевозки велосипедов, 
багажный бокс на крышу



7 9д е к а б р ь – ф е в р а л ь 7 9д е к а б р ь – ф е в р а л ь

A u d i  A 5 

S p o r t b a c k

Audi A5 Sportback второго поколения 
покоряет стремительным обликом иژфу-
туристическим интерьером. Элегантный 
четырехдверный кузов сژпокатой крышей 
по сутиژ– практичный лифтбек. Дверь 
багажника поднимается вместе сژзадним 
стеклом иژоткрывает огромный проем для 
поклажи. Впечатляет иژемкость багажного 
отсека вژ480ژлитров. ВژРоссию автомобиль 
поставляют только с7ژ-ступенчатой пресе-
лективной коробкой передач S tronic вژсо-
ставе переднеприводной или полнопри-
водной трансмиссии. Выбрать можно один 
из трех двигателей: дизель мощностью 
-л. с. либо бензиновые 2-литровые «четژ190
верки» TFSI мощностью 190 или 249ژл. с.

H y u n d a i 

S a n t a  F e 

B l a c k ژ &  B r o w n

В начале осени на Московском автосало-
не компания Hyundai показала Santa Fe 
Blackژ& Brown. Эксклюзивная комплек-
тация кроссовера оснащена дизельным 
двигателем, трансмиссия полноприводная 
с8ژ-ступенчатой автоматической коробкой 
передач. На решетку радиатора, боковые 
молдинги, ручки дверей, элементы задне-
го бампера иژдвери багажника нанесено 
покрытие «темный хром». Задние стекла 
тонированы. Кузов окрашен вژчерный 
перламутр иژоправдывает первое слово 
вژназвании комплектации. Аژвторое? 
Вژкожаной отделке интерьера доминирует 
коричневая гамма сژнебольшими вкрапле-
ниями черного.  

а в т о

Д В И ГА Т Е Л И :  бензиновые 2,0ژл, дизельный 2,0ژл 
М О Щ Н О С Т Ь :   .л. сژл. с., 190ژ249–190 
Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н О Е  О Б О Р У Д О В А Н И Е :  спортив-
ные сиденья, руль сژобогревом, отделка интерьера кожей, 
трехзонный климат-контроль, информационная система 
сژцветным дисплеем, аудиосистема Bang & Olufsen, свето-
диодные фары, спортивная подвеска, электронное управ-
ление жесткостью амортизаторов, система динамического 
рулевого управления

Д В И ГА Т Е Л Ь :  дизельный 2,2ژл 
М О Щ Н О С Т Ь :  .л. сژ200 
О Б О Р У Д О В А Н И Е :  семь подушек безопасности, 
светодиодные фары, пакет систем активной безопасности 
Hyundai Smart Sense, панорамная крыша сژлюком, 
аудиосистема премиум-класса Krell, проекционный 
дисплей, панель приборов сژцветным 7-дюймовым 
экраном, система камер кругового обзора
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 T O U S 

Бренд Tous впервые представил коллекцию высокого 
ювелирного искусства – Atelier Rosa Oriol. Она создавалась 
в Барселоне, в штаб-квартире бренда, под руководством 
владельца и главного дизайнера бренда Розы Ориол Тоус, 
которую во всем мире ценят за тонкий вкус и заряжающую 
жизнерадостность. Рубины, изумруды, турмалины, пери-
доты, бриллианты в кольцах, подвесках и серьгах из новой 
коллекции сделаны так, что их хочется носить каждый 
день, а не надевать по случаю. 

R E N D E Z - V O U S    

Итальянский бренд Nando Muzi долгие годы сотруд-
ничает с сетью магазинов Rendez-Vous иژпроводит 
исследования предпочтений российских клиенток. 
По их результатам дизайнер марки Микеле Муци 
создает женственную и комфортную обувь, подби-
рая наиболее теплые материалы для холодной рос-
сийской зимы, но и не жертвуя при этом дизайном. 

Он сохраняет чистые и функциональные формы 
даже в моделях на толстой подошве, ботильонах, 

сапогах на каблуках и ботинках сژмехом. 

 G E O X

С приходом холодов статус вещи первой необхо-
димости приобретает обувь на утолщенной подо-
шве. Дизайнеры Geox предлагают такие ботинки 
в духе семидесятых из лакированной кожи. Не-
смотря на внешнюю массивность, модель очень 
легкая: ее подошва выполнена из композитного 
материала, который к тому же обладает проти-
воскользящим эффектом. За сухость ног на протя-
жении всего дня отвечает встроенная в подошву 
дышащая водонепроницаемая мембрана.

Новинки  брендов ,  на  которые  стоит 
обратить  внимание

Must 
have
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 K I K O

Визажисты отдают предпочтение кистям с синтетическим 
ворсом, который легко моется, быстро сохнет и имеет ме-
нее пористую структуру, а значит, не впитывает средство. 
Кроме того, такой ворс совершенно гипоаллергенен. Кисти 
из коллекции Kiko обладают всеми этими качествами, а так-
же имеют эргономичные ручки и выглядят стильно, что де-
лает работу с ними еще более приятной. Если необходима 
особая гибкость и мягкость ворса, бренд предлагает кисти 
из смеси натуральных и синтетических волокон. 

F R É D É R I Q U E  C O N S T A N T  

Впервые в истории швейцарского часового 
дела бренд Frédérique Constant допол-
нили мануфактурный часовой механизм 
электронным модулем, отвечающим за 
смарт-функции. В итоге классический 
хронометр обладает всеми современны-
ми опциями: Bluetooth для соединения со 
смартфоном, шагомером и трекером сна. 
Зарядить Hybrid Manufacture можно с помо-
щью обычного USB-кабеля в любом месте. 

 J I L I E T T E 
H A S  A  G U N 

Известные своими экспе-
риментами в парфюмерной 
химии Juliette Has a Gun 
выпустили новый аромат 
Liquid Illusion. За его откры-
вающие аккорды отвечает 
гелиотропин – синтетиче-
ская молекула, присутству-
ющая в составе некоторых 
психотропных веществ. Она 
раскрывается нотами мин-
даля и фиалки. В сердце 
композицииژ– насыщенный 
аромат туберозы в сочета-
нии с нотками ириса. В ито-
ге получился чувственный 
и притягательный аромат. 

п р о м о

 K A N Z L E R 

Разрабатывая коллекцию сезона осень-зи-
ма 2018/19, дизайнеры Kanzler вдохновля-
лись мужчиной с холодным умом иژгоря-
чим сердцем. Верхняя одежда – давний 
объект гордости дизайнеров бренда: 
легкие ветровки, укороченные пальто, 
бушлаты, стеганые бомберы, пуховики, 
парки и аляски в этом сезоне будут допол-
нены стильными моделями удлиненных 
пуховиков и классических пальто с отороч-
кой мехом. Модели нового сезона согреют 
в любой точке мира.



8 2 P e g a s  M A G A Z I N Ee g a s  M A G A Z I N E

п р о м о

 Р Е С Т О Р А Н  « К И А Н У »

Фотогеничные и вкусные завтраки вژре-
сторане «Киану» на Патриарших прудах 
теперь подают с 10 утра и до 4 часов 
вечера. В меню любимые утренние блюда 
в нескучном исполнении: например, кашу 
готовят из киноа на кокосовом молоке, 
аژтоппингом для домашнего омлета служат 
угорь, креветки и утка. Для любителей 
классики – брускетта с яйцом пашот, сыр-
ники со сметаной и лесными ягодами 
иژпанкейки с карамельным соусом. К любо-
му из блюд при желании подают коктейль 
апероль-спритц.

 S A M S O N I T E 

Чтобы сделать путе-
шествия еще более 

комфортными, Samsonite 
разработали линейку че-
моданов, подходящих для 
перевозки под сиденьем 
впередистоящего кресла. 
Модели Uprightژ45ژсм име-
ют встроенный USB-порт 
для зарядки гаджетов, 
съемные карманы для 
ноутбука и планшета 

иژполностью убирающуюся 
ручку для максимально-
го уплощения. Габариты 

чемодана на 10 см меньше, 
чем у обычной ручной 

клади.
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 П И К 

Какой он – идеальный двор? Закрытый и без ма-
шин, в нем дети могут спокойно гулять без при-
смотра взрослых. Ухоженный и с ландшафтным 
дизайном. Двор с вайфаем, игровыми и спортив-
ными площадками, удобными скамейками, проду-
манным освещением, под которым приятно воз-
вращаться поздним вечером домой. Представьте 
себе двор-парк. С прогулочными аллеями в тени 
деревьев, которые летом спасают от жары, а осе-
нью раскрашивают вид из окна яркими красками. 
Дорожки с натуральным покрытием, по которым 
можно устроить пробежку. Представили? Все 
это – обычный двор новостройки от ПИК.

 H A R M A N

Легкий вес, удобные амбу-
шюр ы иژотличный звук науш-
ников UA®ژSportژWireless React 

иژUA®ژSportژWireless Pivot от JBL при-
годятся любителям спорта. Система 

Bionic Hearing позволит общаться 
с окружающими людьми, а также 
слышать шум вокруг. Обе модели 
защищены от влаги по стандарту 

IPX7, зарядки хватит на девять часов 
музыки нон-стоп.  W W T S 

Barovier & Toso – это 700 лет традиций, 
передаваемых из поколения в поко-
ление. Например, люстра Venezia 1295 
изготовлена с использованием ста-
рейшей технологии rostrato, которую 
в 1938 году изобрел Эрколе Баровьер. 
Согласно ей, горячее стекло вытягива-
ют из общей массы, придавая изделию 
особенную форму. Модель представ-
лена в пяти цветах. В России и странах 
СНГ Barovier & Toso представляет 
компания WWTS. 
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BOEING 777300ER
Количество  2
Длина (м)  73,9
Размах крыла (м)  64,8
Вместимость пассажиров  312 
 в т.ч. мест эконом-класса  211
 мест эконом премиум  63
 мест бизнес-класса 38
Максимальная взлетная масса (кг) 351 534
Крейсерская скорость (км/ч) 905
Максимальная высота полета (м) 13 140
Дальность полета (км) 14 685

BOEING 737800
Количество  8
Длина (м)  39,5
Размах крыла (м)  35,7
Вместимость пассажиров  189
Максимальная взлетная масса (кг)  79 010
Крейсерская скорость (км/ч)  828
Максимальная высота полета (м)  12 500
Дальность полета (км)  5 765

BOEING 777200ER 
Количество 6
Длина (м)  63,70
Размах крыла (м)  60,90
Вместимость пассажиров  393
Максимальная взлетная масса (кг)  297 560
Крейсерская скорость (км/ч)  905
Максимальная высота полета (м)  13 140
Дальность полета (км)  9 700

AIRBUS A321200
Количество  9
Длина (м)  44,51
Размах крыла (м)  34,10
Вместимость пассажиров  220
Максимальная взлетная масса (кг)  93 500
Крейсерская скорость (км/ч)  828
Максимальная высота полета (м)  11 900
Дальность полета (км)  5 600

28 АВИАЛАЙНЕРОВ

Количество  3
Длина (м)  58,08
Размах крыла (м)  60,3
Вместимость пассажиров  279
Максимальная взлетная масса (кг)  230 000
Крейсерская скорость (км/ч)  871
Максимальная высота полета (м)  13 000
Дальность полета (км)  13 400

AIRBUS A330200

авиапарк Nordwind Airlines 
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Новые самолеты
для новых

путешествий

nordwindairlines.ru



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПАССАЖИРОВ
ПРИ ПРЕДПОЛЕТНОМ ОБСЛУЖИВАНИИ

И НА БОРТУ ВОЗДУШНОГО СУДНА

В основе корпоративной стратегии ООО «Се-

верный Ветер» лежит принцип максималь-

ной ориентации на удовлетворение ожида-

ний и требований наших клиентов. С этой 

целью мы стремимся постоянно повышать 

качество предоставляемых авиакомпанией 

услуг. Выполнять эту задачу нам помогает 

то, что подавляющее большинство наших 

пассажиров ведет себя, как это принято 

в цивилизованном обществе.

Однако в ряде случаев мы сталкиваемся 

с деструктивным поведением, угрожаю-

щим безопасности полетов и снижающим 

уровень комфорта пассажиров. В подобных 

случаях руководство авиакомпании придер-

живается следующей политики:

 не оставлять без последствий ни одно на-

рушение «Правил поведения пассажиров»;

 предоставлять летному и наземному пер-

соналу авиакомпании полномочия, необхо-

димые как для предотвращения нарушений 

«Правил поведения пассажиров», так и для 

их пресечения;

 оказывать всевозможное содействие 

правоохранительным органам в привле-

чении нарушителей порядка к ответствен-

ности и применении к ним соответствующих 

санкций.

Согласно действующим в ООО «Северный 

Ветер» «Правилам поведения пассажиров», 

в целях соблюдения безопасности полетов, 

повышения качества предоставляемых 

услуг, предупреждения нарушений обще-

ственного порядка и других правонару-

шений, совершаемых на борту воздушных 

судов и на территории наземных объектов 

гражданской авиации:

ПАССАЖИРЫ ИМЕЮТ ПРАВО:
 требовать предоставления всех услуг, 

предусмотренных условиями договора воз-

душной перевозки;

 в случае если их жизни, здоровью, чести 

и достоинству угрожает опасность, обра-

щаться к работникам ООО «Северный Ветер» 

с просьбой о принятии мер к их защите.

ПАССАЖИРЫ ОБЯЗАНЫ
при предполетном обслуживании:
 соблюдать требования законодательства 

страны пребывания;  

 выполнять законные требования уполно-

моченных представителей авиакомпании, 

сотрудников администрации аэропорта 

и правоохранительных органов;

 соблюдать правила общественного поряд-

ка в аэропорту;

 соблюдать «Правила перевозки, пассажи-

ров, багажа и грузов авиакомпании»

на борту воздушного судна:
 соблюдать дисциплину и порядок на борту 

воздушного судна;

 неукоснительно выполнять требования 

командира воздушного судна и рекоменда-

ции других членов экипажа;

 соблюдать «Правила поведения пасса-

жиров при предполетном обслуживании 

и на воздушном судне», а также «Правила 

перевозки пассажиров, багажа и грузов 

авиакомпании»;

 занимать место, указанное в посадочном 

талоне. Пересадка на другое место осущест-

вляется только после согласования с борт-

проводником и получения разрешения КВС.

Пассажирам запрещается:
 создавать ситуации, угрожающие жизни, 

здоровью, чести и достоинству других пас-

сажиров, а также авиаперсонала, допускать 

по отношению к ним любое словесное 

оскорбление, угрозу и тем более физическое 

насилие;

 создавать условия, мешающие выпол-

нению сотрудниками своих должностных 

обязанностей и препятствующие обслужи-

ванию других пассажиров;

 находиться в состоянии алкогольного 

опьянения (статья 20.21. Кодекса Россий-

ской Федерации об административных 

правонарушениях);

 курить на борту воздушного судна в тече-

ние всего полета;

 создавать условия, некомфортные для 

остальных пассажиров;

 портить принадлежащее авиапредприя-

тию имущество, использовать его в личных 

целях, выносить с борта самолета;

 использовать аварийно-спасательное обо-

рудование без соответствующих указаний 

экипажа.

ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ЭЛЕКТРОННЫХ УСТРОЙСТВ НА БОРТУ ВС:
 мобильные телефоны/смартфоны, план-

шеты, электронные книги и игры, цифровые 

аудио- и видеоплееры и другие электрон-

ные устройства с функцией обмена данными 

GSM, Wi-Fi, Bluetooth можно использовать на 

борту на всех этапах полета в автономном 

режиме (авиарежиме) с выключенной функ-

цией Wi-Fi/Bluetooth;

 ноутбуки/нетбуки с выключенной функ-

цией Wi-Fi/Bluetooth можно использовать 

на этапах посадки пассажиров на борт 

и в крейсерском полете;

 в случае если электронное устройство 

(музыкальный плеер, игровая приставк а, 

фотоаппарат) имеет функцию обмена 

данными (Wi-Fi/Bluetooth и т.п.), его можно 

использовать на борту самолета только при 

условии, что эти функции отключены.

НА БОРТУ ВОЗДУШНОГО СУДНА
ЗАПРЕЩЕНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ:
 мобильные телефоны/смартфоны, план-

шеты, у которых отсутствует возможность 

переключения в автономный режим работы 

(авиарежим);

 пейджеры, беспроводные наушники 

Bluetooth, приемо-передающие устройства, 

использующие радиосвязь, в том числе 

спутниковые телефоны, радиоприемники, 

радиопередатчики, переносные рации 

авиационная и транспортная безопасность
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(Walkie-Тalkie), портативные телевизоры, лю-

бительские радиоприемники, портативные 

приемо-передающие радиостанции, устрой-

ства/игрушки с дистанционным управлени-

ем, беспроводные микрофоны.

В случае возникновения подозрений о вли-

янии вышеперечисленных приборов на нор-

мальную работу систем навигации и радио-

связи воздушного судна командир корабля, 

с целью обеспечения безопасности полета, 

имеет право потребовать от пассажиров 

прекращения использования всех электрон-

ных приборов в течение всего полета, за 

исключением слуховых аппаратов, кардио-

стимуляторов и другого оборудования, 

обес печивающего жизнедеятельность.

Перевести устройства в обычный режим 

можно после прибытия в аэропорт назначе-

ния и открытия дверей самолета.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ!
Заведомо ложное, в том числе имеющее 

характер шутки, сообщение пассажира 

о наличии в багаже оружия/взрывных 

устройств/опасных веществ в ряде случаев 

может быть признано ложной информацией 

о готовящихся взрывах/терактах и квалифи-

цировано как преступление, предусмотрен-

ное ст. 207 Уголовного Кодекса Российской 

Федерации:

наказывается штрафом в размере до двух-

сот тысяч рублей или в размере заработной 

платы или иного дохода осужденного за 

период до восемнадцати месяцев, либо обя-

зательными работами на срок до четырехсот 

восьмидесяти часов, либо исправительными 

работами на срок от одного года до двух лет, 

либо ограничением свободы на срок до трех 

лет, либо принудительными работами на срок 

до трех лет, либо арестом на срок от трех до 

шести месяцев, либо лишением свободы на 

срок до трех лет.

То же деяние, повлекшее причинение 

крупного ущерба либо наступление иных 

тяжких последствий, наказывается штра-

фом в размере до одного миллиона рублей 

или в размере заработной платы или иного 

дохода осужденного за период от восемнад-

цати месяцев до трех лет либо лишением 

свободы на срок до пяти лет.

Примечание. Крупным ущербом в насто-

ящей статье признается ущерб, сумма 

которого превышает один миллион рублей.

 В случае нарушения перечисленных выше 

требований современное международное 

воздушное право, национальное законо-

дательство 166 государств, ратифици-

ровавших Конвенцию «О преступлениях 

и некоторых других действиях, совершенных 

на борту воздушного судна» (Токио, 1963 г.), 

в том числе – Российской Федерации, 

а также действующие в ООО «Северный 

Ветер» «Правила поведения пассажиров» 

и существующая практика их применения, 

предусматривают санкции:

 прекращение обслуживания алкоголь-

ными напитками пассажира, находящегося 

в неадекватном состоянии;

 изъятие у пассажира на время полета 

(с последующим возвратом 

по его окончании) принадлежащих ему 

вскрытых пакетов с алкогольной продукци-

ей, приобретенной в магазинах беспошлин-

ной торговли;

 применение мер принуждения к лицу, от-

казывающемуся выполнять распоряжения 

командира воздушного судна;

 удаление пассажира-нарушителя с борта 

самолета в ближайшем пункте его посадки, 

а в случае совершения самолетом вынуж-

денной посадки – возмещение пассажиром 

дополнительных расходов, понесенных 

Авиапредприятием в результате его недо-

пустимого поведения;

 передача недисциплинированного пасса-

жира в правоохранительные органы неза-

висимо от государства посадки;

 возмещение пассажиром материального 

ущерба Авиапредприятию вследствие его 

противоправных действий; 

 привлечение к уголовной ответственности, 

предусматривающей тюремное заключение 

(в отдельных странах – сроком до 2 лет);

 лишение пассажира права дальнейшего 

пользования услугами Авиапредприятия, 

в том числе расторжение уже заключенного 

договора о воздушной перевозке без ком-

пенсации его стоимости;

 информирование компетентных органов 

в области миграционного контроля с целью 

аннулирования виз, выданных как Россий-

ской Федерацией, так и другими государ-

ствами;

 придание инциденту максимальной огла-

ски в средствах массовой информации;

 наложение административного штрафа 

в размере, установленном в соответствии 

с законодательством страны посадки;

 сообщение об инциденте по месту работы/

учебы недисциплинированного пассажира 

с целью дальнейшего привлечения его 

к дисциплинарной ответственности. 

Примечание. С полным текстом «Правил по-

ведения пассажиров» можно ознакомиться 

на борту воздушного судна.
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ПРОХОД ПРОЕЗД в зоны транспортной 
безопасности аэропортов или ВС вне контрольно-пропускных
пунктов или без соблюдения условий допуска;

ПЕРЕВОЗКА каких-либо объектов
или лиц по поддельным (подложным)
и/или недействительным проездным, перевозочным
и/или удостоверяющим личность документам;

ПРОНОС ПРОВОЗ предметов и/или веществ,
которые запрещены или ограничены для перемещения в зону
транспортной безопасности  и зону свободного доступа аэропорта
или воздушного судна, а также предметов и веществ, 
которые запрещены или ограничены для перемещения;

СОВЕРШЕНИЕ АКТОВ незаконного вмешательства  или иных 
действий в отношении аэропортов и воздушных судов, которые 
могут привести к их повреждению, или использование их не по 
функциональному предназначению, влекущее за собой человеческие 
жертвы, материальный ущерб или возможность наступления таких 
последствий.

ПАССАЖИРАМ И ПОСЕТИТЕЛЯМ АЭРОПОРТОВ
СТРОГО ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

памятка пассажирам по транспортной безопасности
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С Т Р Е Л Е Ц
2 3 . 1 1 – 2 1 . 1 2

Выдающиеся памятники культуры, 
знаковые события, редкие 
мероприятия – все это притягивает 
вас как магнит. Яркие зимние месяцы 
с лихвой оправдают ваши ожидания. 
Тем более что если на горизонте 
ничего удивительного не маячит, 
вы сами создадите себе праздник 
вژлюбом месте и в любое время. 

К О З Е Р О Г
2 2 . 1 2 – 2 0 . 0 1 

Вы давно лелеете планы 
покорения новых вершин, причем 
вژбуквальном смысле. Горнолыжное 
снаряжение уже ждет своего часа. 
Кстати, не исключены некоторые 
дополнительные приятные моменты 
вроде небольшого романтического 
приключения. 

В О Д О Л Е Й
2 1 . 0 1 – 1 8 . 0 2

Вы много путешествуете, но есть 
на свете манящие уголки, до 
которых вы в силу ряда причин еще 
не добрались. Не откладывайте 
поездку, если есть хотя бы малейшая 
возможность увидеть то, к чему 
стремится ваша душа. Такие сигналы 
мы получаем неслучайно. 

Р Ы Б Ы 
1 9 . 0 2 – 2 0 . 0 3 

Максимальный комфорт, как 
физический, так и душевный, – 
именно этого вы обычно ждете 
от отпуска. Грядущая поездка не 
станет исключением. Это позволит 
восстановить силы для серьезного 
рывка, который предстоит совершить 
в ближайшее время. 

Л Е В
2 3 . 0 7 – 2 2 . 0 8 

Вы щедро делитесь с окружающими 
своей силой, мудростью и хорошим 
настроением. Чтобы пополнить 
небезграничные запасы энергии 
иژповысить жизненный тонус, сейчас 
лучше всего отправиться к солнцу. 
Вژгорах или на море оно будет светить 
вам, не суть важно. 

Д Е В А
2 3 . 0 8 – 2 3 . 0 9 

Поскольку вы привыкли 
заранее продумывать отпуск до 
мельчайших деталей и собираться 
заблаговременно, можете 
почувствовать себя слегка уставшим 
еще до начала путешествия. 
Расслабьтесь и доверьтесь 
обстоятельствам, пусть все идет 
своим чередом. 

В Е С Ы
2 4 . 0 9 – 2 3 . 1 0

Многие считают вас гуру 
путешествий и часто спрашивают 
совета, какое выбрать направление 
для отпуска. Однако сейчас совет 
может понадобиться вам самим. Не 
сомневайтесь, он будет полезным. 
Следуя рекомендациям людей, 
которым вы доверяете, можно 
отлично отдохнуть. 

С К О Р П И О Н
2 4 . 1 0 – 2 2 . 1 1

В минувшем году вы не отказывали 
себе в путешествиях. Но вы 
постоянно стремитесь к новому 
и жаждете свежих впечатлений, 
поэтому отпуск без дальней поездки 
считаете пустой тратой времени. 
Впрочем, массу впечатлений вы 
способны получить даже от длинного 
уикенда в незнакомом месте. 

О В Е Н 
2 1 . 0 3 – 1 9 . 0 4

Свет, воздух, простор иژсвободаژ– 
на отдыхе вы впрок запасаетесь 
тем, чего вам так не хватает 
вژповседневной жизни. Чтобы 
получить желаемое, вы готовы 
отправиться на край света. Затраты 
окупают себяژ– заряда бодрости от 
такой поездки хватает надолго. 

Т Е Л Е Ц
2 0 . 0 4 – 2 0 . 0 5

Ваша цельژ– расслабиться иژхотя бы 
на время исключить ежедневную 
рутину. Вы буквально «дегустируете» 
каждую отпускную минуту, 
наслаждаясь запахами, звуками, 
лучами заката, шелестом волн, 
снежинками иژдаже колючим горным 
ветром. Иژэто здорово! 

Б Л И З Н Е Ц Ы
2 1 . 0 5 – 2 1 . 0 6

Выбор времени, места иژспособа 
отдыха может удивить вас самого. 
Сегодня вы даже не собираетесь 
возвращаться туда, где уже были, 
аژзавтра не пожелаете ничего иного, 
как снова увидеть привычное 
побережье иژпальмы уژотеля. 
Какоеژже решение будет принято 
наژэтот раз? 

Р А К
2 2 . 0 6 – 2 2 . 0 7 

Стабильная погода, гарантированно 
вкусная еда, приятная компания, 
живописные виды...ژЧто еще нужно 
человеку, чтобы отвлечься от забот 
иژхорошо провести отпуск? Разве 
что неспешная предрассветная 
пробежка по кромке воды… 

Хороший год
Кажется ,  только  что  вы  планировали  свой  летний  отпуск , 

и  вот  на  носу  уже  Новый  год .  Подводим  итоги ,  строим  планы 
и  изучаем  новые  маршруты  для  предстоящих  путешествий! 
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