Программа с лечением "Арена Мацеста" (дополнение)
Специально для гостей корпуса «Арена» 
Корпус «Арена» санатория «Мыс Видный» расположен в непосредственной близости от бальнеокурорта, что делает получение процедур, гостями корпуса максимально удобным. Каждый день специальный, комфортабельный автобус доставляет гостей корпуса «Арена» в бальнеолечебницу «Мацеста» для прохождения процедур. Время в пути занимает не более 15 минут. После процедур этим же автобусом гости возвращаются обратно в корпус «Арена».
[bookmark: _GoBack]Программу лечения, назначает лечащий врач, индивидуально, после осмотра, сбора анамнеза, для каждого пациента с учетом основного диагноза и диагноза в санаторно-курортной карте, с учетом показаний, противопоказаний, совместимости методик и сопутствующих заболеваний.

Показания
· заболевания костно-мышечной системы и соединительной ткани: остеохондроз, артрозы, артриты, спондиллезы и др.
· кожные заболевания: нейродермит, псориаз
Также к показаниям относится профилактичсекое воздействие, снижение иммунитета, постоянное воздействие стресса, повышенная вредность условий труда/региона проживания, синдром хронической усталости.
Противопоказания
· заболевания в острой и подострой стадии, в том числе острые инфекционные заболевания до окончания периода изоляции
· заболевания, передающиеся половым путем
· хронические заболевания в стадии обострения
· бактерионосительство инфекционных заболеваний
· заразные болезни глаз и кожи.
· паразитарные заболевания
· заболевания, сопровождающиеся стойким болевым синдромом, требующим постоянного приема наркотических средств и психотропных веществ, включенных в списки I и II Перечня наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров
· туберкулез любой локализации в активной стадии (для санаторно-курортных организаций нетуберкулезного профиля)
· новообразования неуточненного характера (при отсутствии письменного подтверждения в медицинской документации пациента о том, что пациент (законный представитель пациента) предупрежден о возможных рисках, связанных с осложнениями заболевания в связи с санаторно-курортным лечением)
· злокачественные новообразования, требующие противоопухолевого лечения, в том числе проведения химиотерапии
· эпилепсия с текущими приступами, в том числе резистентная к проводимому лечению
· эпилепсия с ремиссией менее 6 месяцев (для санаторно-курортных организаций не психоневрологического профиля)
· психические расстройства и расстройства поведения в состоянии обострения или нестойкой ремиссии, в том числе представляющие опасность для пациента и окружающих
· психические расстройства и расстройства поведения, вызванные употреблением психоактивных веществ
· кахексия любого происхождения
· неизлечимые прогрессирующие заболевания и состояния, требующие оказания паллиативной медицинской помощи.

Важно:
Основная часть лечебной программы, включая диагностические методики исследований, начинается со второго дня пребывания.
